
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

 

10h - 11h15 
09h30 - 11h30 

A la journée 
 

9h30 - 11h30 14h30 - 16h30 
16h30 - 18h30 

ou 
19h - 21h 

 
09h - 11h30 

09h30 - 11h30 

 
 

09h – 11h 

 

YOGA 

 
Gladys 

06 62 50 72 23 

 

                            

INITIATION A 

L’ESPAGNOL 
 

06 et 27/09 
04 - 11 et 18/10 

08 -15 -22 et 
29/11 

06 – 13/12 
 

Pépita VEYRES 
06 41 31 00 92 

 
 

 

     14h - 16h 

 

 

SCRABBLE 

 
Micheline 

BONTHOUX 
 

04 76 91 58 03 
06 77 51 69 24 

 

A partir du 
06/09 

 
Tous les mardis 

RANDONNEE 

 

En fonction de 
la météo 

 

 
dénivelé 

400m à 650m 
 

 
 

Départ parking 
AUCHAN 

 
 
 

Jean-Marc 
CRESTEY 

 
04 76 05 64 20 
06 30 02 29 68 

 

BRIDGE 

 

Olivier 
CORSI 

06 15 16 45 34 

 

CERCLE 

LECTURE 

 

Christiane 
PEQUINOT 

07 89 00 29 60 
 

Dominique  
DONNADIEU 

06 01 77 62 77 
 

14/09 
« Lectures 
estivales » 

 
19/10 
16/11 
14/12 

Pour ces 3 séances 
choix des lectures 
au sein du groupe. 

 
 

17h – 18h30 

 

ACTY’GYM 
Baya YADEL 

 
21/09 

05 et 19/10 
09 et 23/11 

07/12 
 
 

ART FLORAL 
 
 

28/09 
«Parure» 

 
23/11 

« Quand 
l’automobile 

s’installe» 
 

07/12 
« Chemin de table 

bohème» 
 
 

10 € d’adhésion 
A Floriscola 

 

26 € la séance 
 

 
Didier 

06 23 12 12 05 
 

Dominique 
06 75 67 39 99 

 

TRAVAUX 

MANUELS 

 
06 – 13 et 20/10 

Boutis (travaux d’aiguille) 
17 et 24/11  

Hardanger (travaux 
d’aiguille) 

01 – 08 et 15/12 
Déco de Noël 

 
   Chantal CAYZEELE 

04 76 35 23 69 
Eliane MORENO 
04 76 35 24 78 

 

13h – 17h 

 

 

 

MARCHE EN 

DEMI- JOURNEE 

 
En fonction de la météo 

 
Départ parking 

AUCHAN 
 

 
Annick GIRAUD 
06 80 30 44 48 

ARTS 

PLASTIQUES 

 
A partir du 30/09 

 
Roland VEYRES 
06 81 26 43 52 

 
 

         14H -17h 

 

ACCUEIL 
 

Tous les vendredis 
de  14h à 17h 

 
sauf les vendredis  

9 et 16 /09 
De 10h à 12h30 et 
 de 13h30 à 16h30 

 
Les samedis 10 et 

17/09 de 10h à 12h 

 
06 17 84 86 48 

 

 

CAFÉ PHILO 
 

08/10 
19/11 
10/12 

 
Didier 

DONNADIEU 
06 01 77 42 94 

 
 
 

 

Scrapbooking 

AZZA 
à  9h le 17/10 

participation 22 € 
inscription auprès  
Eliane MORENO 
04 76 35 24 78 

11h15-12h15 

 

AQUAGYM 

 
Piscine de 

Voiron 

 
30 séances 

120€/année 
60€/trimestre 
(10 séances) 

7€ /séance par 
carnet de 5 

tickets 
 

A partir du   
28/09/22  

 
Certificat médical 

obligatoire 
 

Jocelyne CRESTEY 
04 76 05 64 20 

14h - 17h 

JEUX DE 

CARTES 

OU JEUX DE  

SOCIETE 

 
19/09 

03 et 17/10 
07 et 21/11 
05 et 19/12  

 
Liliane ARNAUD 
06 74 00 88 78 

 

17h - 18h30  

 

CHANTONS 

ENSEMBLE 
Baya YADEL 

06 52 13 91 86 
 

à partir du 19/09 
sauf pendant les 

vacances scolaires 

LE 2 ème  

DIMANCHE 

du mois  

Randonnée à la 

journée 

 
En fonction de la 

météo 
 

Dénivelé 500m à 
800m 

 
Départ parking 

AUCHAN 
 

William 
SPIRHANZL 

06 85 15 63 92 

17h à 18h30 

GUITARE 

Places limitées 

Guy MAGNIN 
06 83 84 73 72 



 


