AVF VITROLLES 23 avenue Jean Moulin 13127 VITROLLES

® 04.42.89.54.14 du lundi au jeudi de 14h30 a 18h, le vendredi de 14h30 a 17h30 et le jeudi de 9h30 a 11h30 avfvitrolles13@gmail.com

Site : http://avf.asso.fr/vitrolles
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PROGRAMME JANVIER 2024

PAUSE CAFE : avec Georges tous les jeudis de 9h 30 a 11h 30

CONTREE : avec Jackie le jeudi de 14h 30 a 17h 00

TAROT : lundi de 14h30 a 18h, mardi et jeudi de 20h30 a 23h00

MARCHE (2 Niveaux) : le lundi et le jeudi 13h30 et 14h00 (se renseigner).

MARCHE CONFORT : mercredi a 14h 00

MARCHE PROMENADE : vendredi a 14h 00 (se renseigner)

ANGLAIS : les lundis a 12 h ou 13h, selon niveaux

APRES MIDI MULTI JEUX : vendredi a 14h30

SCRABBLE SUR TABLE : mercredi a 14h 30 (sauf 3eme mercredi du mois)

CAFE REPAIR nouveau tous les vendredis sauf vacances scolaires de 9h30 a12h30 (tél 06 48 36 35
87) en partenariat avec LA TOUPIE (et dans leur local Bat P «Le Térébinthe » quartier des Pins)
ESPAGNOL conversation avec Marie-Rose, nouveau, 2 fois par mois

CAFE LITTERAIRE ; Marie-Noelle nouvelle animatrice, 14h 00 nouvel horaire

HELLO

Selon conditions sanitaires et/ou météorologiques

Lundi 1/01/24
a19h 00

Feu d’artifice tiré du Rocher de Vitrolles, précédé dés 18 h d’un concert sur la place de I'Aire.

Mardi 2/01/2024
a14h 00

Scrabble/Duplicate : avec Rita.

Vendredi 5/01/24
a 19h 00

APERITIF et VCEUX 2024, suivi d’un buffet partagé. L'AVF offre I'apéritif, chacun apporte un salé ou un sucré. Tous les adhérents
et nouveaux arrivants sont invités a venir partager ce moment de convivialité. Inscriptions souhaitées.

Mardi 9/01/2024
a 16h 30

ESPAGNOL conversation et discussion autour d’un livre et de I'actualité tout en s’attachant a revoir quelques regles de
grammaire. Détails auprés de Marie-Rose.

Mercredi 10/01/2024
a 13h 45 Pierre P.

EXPOSITION avec Marie-Rose : Jane DESTE, artiste sculpteuse, photographe et dessinatrice, musée d’arts et traditions
populaires Albert Reynaud Marignane - 14 chateau des Covet. Rendez-vous a la Pierre Plantée a 13h45 pour départ en Zenibus

Jeudi 11/01/2024
de 9h30 a 11H30

PAUSE CAFE : « SPECIALE GALETTE DES ROIS » (offerte par I’AVF). Merci de vous inscrire a I'accueil avant le 9 janvier pour que
nous puissions prévoir nos achats. (Attention : galette seulement, le jeudi 18 janvier Pause-café Spéciale Brioche des Rois)

Mardi 16/01/2024
a 14h 00

CAFE LITTERAIRE : avec Marie-Noelle livre a lire : « L'invention de nos vies » de Karine TUIL, existe en format poche. Pour le café
littéraire du mois de février, le livre sera un policier choisi parmi les titres du Prix de la Gachette d’OR.




Mercredi 17/01/2024
a 13h 15 a Pierre PlI.

EXPOSITION avec Marie Rose a la chapelle des Pénitents Blancs a Aix : Roger BISSIERE « LA PART DE L’AUTRE ». Entre 1962 et
1964, au cours des 2 dernieres années de sa vie, I'artiste peint son « journal en images », soit 152 petits tableaux dédiés a sa
femme surnommeée Mousse, morte brutalement en 1962. Rendez-vous a 13h 15 a Pierre Plantée pour départ du bus a 13h 20

Mercredi 17/01/2024
a 15h 45 Fontblanche

Théatre a Fontblanche avec Marie-Rose : « Sous le poids des plumes » de la Compagnie Pyramid. Succession de 4 saynetes dans
lesquelles 4 danseurs, a travers la poésie de leurs corps, plongent dans un monde onirique ou viennent s’entrechoquer leurs
différents souvenirs de vie. Rdv sur place a 19h 45, si besoin de covoiturage se manifester.

Mercredi 17/01/2024
a 14h 00

Scrabble/Duplicate, avec Rita.

Jeudi 18./01/2024
de 9h30 a 11H30

PAUSE CAFE : « SPECIALE BRIOCHES DES ROIS » (offerte par I'’AVF). Merci de vous inscrire a I'accueil avant le 16 janvier pour que
nous puissions prévoir nos achats.

Vendredi 19/01/2024
a 12h 00 précises

REPAS du Sud-Ouest a I’AVF proposé par Marie Rose : confit de canard. Inscriptions avant le 15 janvier. Places limitées, 15€ lors
de l'inscription (apéritif, vin a table et café compris).

Samedi 20/01/2024
a 18H

VOEUX DU MAIRE A LA POPULATION, Salle Guy OBINO Rue Jean Roumanille. Quvert a tous
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Mardi 23 /01.2024
a14h 30

JEUX DE MOTS : avec Mireille. Venez tester votre mémoire et votre sens de |'observation. Inscriptions a 'accueil.

JEUX DE
MeTsS

Mardi 23/01/2024
a 16h 30

ESPAGNOL conversation et discussion autour d’un livre et de I'actualité tout en s’attachant a revoir quelques régles de
grammaire. Détails auprés de Marie-Rose.

Vendredi 26/01/2024
de 18h30 a 22h30

Nuit du Conservatoire Salle Guy OBINO. Venez nombreux écouter, voir et applaudir les éleves du Conservatoire de Vitrolles.

Mardi 30/01/2024
a 12h 50

Visite d'ITER Rendez-vous a I’AVF a 12h 50 pour départ du car a 13h 00 précises. Nombreux renseignements a fournir lors de
I'inscription. Participation 15€ par cheque de préférence. Inscriptions dés a présent et au plus tard avant le 5 janvier 2024.

Jeudi 25/01/2024
a17h 20

Réunion des accueillant(e)s.

A venir en mars

Le livre choisi pour le café littéraire de mars est : « La ol chantent les écrevisses » de Délia OWENS.

Vitrolles

BONNE ANNEE 2024
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