AVF VITROLLES 23 avenue Jean Moulin 13127 VITROLLES Site:  http://avf.asso.fr/vitrolles

® 04.42.89.54.14 du lundi au jeudi de 14h30 a 18h, le vendredi de 14h30 a 17h30 et le jeudi de 9h30 a 11h30 avfvitrolles13@gmail.com
VACANCES d’HIVER : FERMETURE AVF entre le vendredi 22 au soir et le mardi 2 au matin

PAUSE CAFE : avec Georges tous les jeudis de 9h 30 a 11h 30

CONTREE : avec Jackie le jeudi de 14h 30 a 17h 00

TAROT : lundi de 14h30 a 18h, mardi et jeudi de 20h30 a 23h00

MARCHE (2 Niveaux) : le lundi et le jeudi 13h30 et 14h00 (se renseigner).

MARCHE CONFORT : mercredi a 14h 00

MARCHE PROMENADE : vendredi a 14h 00

ANGLAIS : les lundis @ 12 h ou 13h, selon niveaux

APRES MIDI MULTI JEUX : vendredi a 14h30

SCRABBLE SUR TABLE : mercredi a 14h 30 (sauf 3eme mercredi du mois)

CAFE REPAIR nouveau tous les vendredis sauf vacances scolaires de 9h30 a12h30 (tél 06 48 36 35
87) en partenariat avec LA TOUPIE (et dans leur local Bat P « Le Térébinthe, quartier des Pins)
ESPAGNOL conversation avec Marie-Rose, nouveau, 2 fois par mois

CAFE LITTERAIRE ; Marie-Noelle nouvelle animatrice, 14h 00 nouvel horaire

PROGRAMME DECEMBRE 2023 Selon conditions sanitaires et/ou météorologiques

Vendredi 1er, samedi FESTIVITES DE NOEL — dés 18h sur le Parvis de I'HOTEL de VILLE

2 et dimanche 3 MARCHE DE NOEL ARTISANAL : vendredi 1 er de 16h 3 20h, samedi 2 et dimanche 3 de 9h 3 18h PLACE DE PROVENCE

ASSEMBLEE GENERALE a I'AVF — Venez nombreux, c’est un moment important pour notre association. Merci de vous inscrire ASTENBLEE GNERALE
Samedi 2/12/23 a I'accueil avant le mercredi 29 novembre pour que nous puissions gérer le pot de I'amitié en fin d’AG. En cas d’absence, :
a 10h 00 pensez a donner un pouvoir. L’émargement se fera a partir de 9h50.

Pour les amateurs de créches, procession au départ de la gare de SAINT CHAMAS vers le jardin de Mr LOHE avec I'association

Samedi 2/12/23 BANDURA, musique et costumes provencaux avec-Marie-Rose. Marche d’un quart d’heure environ au bout de laquelle nous
a 16h 30 admirerons les 400 santons de Mr LOHE. Inscriptions avant le jeudi 30 novembre. Départ de 'AVF a 16h 30. PAF env. 4,5€
Mardi 5 3 14h 00 Scrabble/Duplicate : avec Rita.

Mercredi 6/12/23 EXPOSITION : L'Asie fantasmée au Musée des Arts Décoratifs du Chateau BORELY avec Marie-Rose, 400 ceuvres des XVIII et
3 12h 55 3 Pierre P XIX emes siecles. Rendez-vous a Pierre Plantée a 12h 55 pour le départ du bus a 13h. Inscriptions avant le 5 au soir.

Du samedi 9 au Les marchés de Noél au TYROL, voyages SABARDU, avec Jeannine 585€ (110€ en sup pour chambre individuelle selon
mercredi 13/12/ 2023 disponibilités). Chéque a I'inscription, pe_nsior.\ c’ompléte (sauf jours du voyage? Hétel 3*, Musée SWARQVSKI, promenade en
caleche.... Attention : Carte Nationale d’identité (ou passeport) en cours de validité.




Samedi 9/12/23
a 17h00 et 19h 00

INFO: GRAND LOTO du TELETHON (Nombreux lots ) Espace Mandela & 19h 00 précédé a 17h 00 par un KARAOKE -
N’hésitez pas a participer — Boissons et restauration sur place - Pour tous renseignements tél : 06 46 26 29 25
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Dimanche 10/12/23
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Marche populaire de Noél a Lambesc avec Jeanine et Daniel - Nouveau parcours de 9kms — Participation 3 € (licence fédérale)
- Inscriptions avant le 6 au soir.
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Mardi 12/12/23
a 14h 00

CAFE LITTERAIRE : avec Marie-Noelle livre a lire : « ZULU » de Caryl FEREY. Collection Livre de Poche. Pour le café littéraire du
mois de janvier, le livre proposé est « L’invention de nos vies » de Karine TUIL, existe en format poche.

Mardi 12/12/23
aleh 30

ESPAGNOL conversation et discussion autour d’un livre et de I'actualité tout en s’attachant a revoir quelques régles de
grammaire. Détails auprés de Marie-Rose. (Pas de séance le mardi 26 décembre).

Vendredi 15/12/23
a 9h 55 a Pierre P.

Promenade au Belvédere de SUGITON avec Marie-Rose. Rendez-vous a 9h 55 a la gare routiére de Pierre-Plantée pour départ
du bus a 10h 00. Inscriptions avant le 12 décembre. 5 kms Aller/Retour. Prévoir Pique-Nique.

Samedi 16

Dimanche 17de9 a
17h

NOEL AU VILLAGE : 10h 30 Chants dans I'Eglise ST-GERARD, 11h 30 apéro participatif (chacun porte quelque chose), 14h
chasse au trésor, 15h concert polyphonique a I'Eglise, 18h messe provencale, 19h retraite aux flambeaux et danses et
musiques folkloriques, 19h 30 veillée calendale Salle Géréaud

BOURSE AUX JOUETS, JEUX, KARAOKE, APERO PARTICIPATIF Place de I'Aire

Mardi 19 a 14h 30

JEUX DE MOTS : avec Mireille. Venez tester votre mémoire et votre sens de I'observation. Inscriptions a I'accueil.
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Mercredi 20 a 14h

Scrabble/Duplicate : avec Rita.

Vendredi 22 a 18h 00

SOLSTICE DES LUMIERES — Déambulation avec chars et effets pyrotechniques par la Cie KARNAVIRES - Place de la Liberté
(Médiatheque).

Lundi 1/01/24 1%h
Vendredi 5/01/24 19h
Vendredi 19/01/2024
Mardi 30/01/2024

Feu d’artifice tiré du Rocher de Vitrolles

Apéritif et voeux de 'AVF a 19h

12h Repas: menu a venir.

Visite d’'ITER Rendez-vous a I’AVF a 12h 50 pour départ du car a 13h 00 précises. Nombreux renseignements a fournir lors de
I'inscription. Participation 15€ par chéque de préférence. Inscriptions des a présent et au plus tard avant le 5 janvier 2024.
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FERMETURE DE L’AVF POUR LES FETES DE NOEL LE VENDREDI 22/12/2023 AU SOIR.

JOYEUX NOEL ET BON BOU D’AN A TOUS

Sl
RENDEZ-VOUS L’AN PROCHAIN LE MARDI 2 JANVIER 2024 ET EN ATTENDANT V, tﬂ -
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