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Editorial du Président                            
    

Chers amis, bonjour, 
 

2019 est une année élective. A l’assemblée générale du mois d’octobre 
prochain, vous allez être amenés à élire un nouveau conseil d’administration 
pour 3 ans. 
 

La composition de ce conseil d’administration est très encadrée par les statuts 
qui imposent un renouvellement partiel : par tiers tous les 3 ans. Les présidents ne peuvent 
effectuer que 2 mandats et les administrateurs 3. Ces règles sont saines car elles permettent 
d’assurer la continuité de l’association tout en évitant que sa direction soit phagocytée par la 
même équipe pendant des années. L’arrivée de nouveaux bénévoles est souvent le signe d’un 
renouveau et s’accompagne d’évolutions  bénéfiques. C’est pourquoi cette année, je laisse 
volontiers ma place de président mais, non sans mélancolie, sachant toutefois que je resterai 
fidèle à l’AVF. 
 

Vous allez dire, mais pourquoi nous parle-t-il d’un évènement qui aura lieu dans 7 mois alors 
que nous avons surtout envie de profiter du printemps, de cette impression de revivre sous le 
soleil, dans une nature qui renaît et explose de fleurs ! 
 

Eh bien, à l’AVF, le temps du renouveau est arrivé et il se prépare ! L’association vous a 
beaucoup donné en activités, en lien social, en amitié, elle a facilité votre intégration…. 
Aujourd’hui, elle a besoin de vous pour assurer sa pérennité, alors n’hésitez pas ! Venez faire 
un petit bout de chemin au sein de l’AVF à qui vous pouvez apporter beaucoup, devenez 
bénévole et participez notamment au conseil d’administration. Vous vivrez une expérience 
intéressante et riche ! 
 

L’AVF compte sur vous. 
 

Avec toutes mes amitiés. 
 

Vincent APARICI   Président 
 
 

mailto:avf.villeneuvelesangles@sfr.fr
http://www.avf.asso.fr/fr/villeneuve-lez-avignon
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Informations . 

Permanences de l’accueil :  
 
 

Période Jour Heure Lieu 

Du 01/11 au 30/06 Mardi 16h30 - 18h30 11 place du Mt Serein, Villeneuve les Avignon 

 

Nous attirons votre attention sur l'importance de disposer, pour chaque adhérent, d'une adresse 
électronique. En effet, la plupart des informations (invitations, rappels, conférences, bulletins mensuels, …) 
sont diffusées essentiellement par courriel. Par ailleurs vous pouvez consulter le site de l'AVF. 

 

 

L’écho des activités permanentes  
 
 
Informations sur les activités permanentes 

- le choix est limité à 2 activités, sauf pour les bénévoles. Sont exclus de cette limite: les sorties, voyages, 
"autour d'un livre", "allons au cinéma", les randonnées. 

- des quotas sont mis pour certaines animations, notamment les langues et la marche nordique. L'équipe 
d'accueil vous précisera les ateliers concernés.  

Les priorités seront les suivantes: nouveaux arrivants, nouveaux adhérents, inscrits les plus récents. 

Les activités sont ouvertes uniquement aux adhérents à jour de leur cotisation. 

Elles ne sont pas assurées pendant les vacances scolaires, sauf exceptions à voir avec vos animateurs. (Calendrier des 
vacances scolaires en fin de document). 

Les activités hebdomadaires ne font l’objet d’information que s’il y a une modification ou 
une annonce particulière à faire. 
Cette rubrique est alimentée par les animateurs (agenda, commentaires et photos). 

 

 

Animation

Aquarelle (2 Groupes)

Art floral (2 groupes)

Couture

Autour d'un livre

Les rencontres, ouvertes à tous les adhérents,

ont lieu à 17h 30 au local AVF.      

Les livres choisis sont édités en collection de poche

Lundi 15 avril : Désorientale 

De Négar DJZVADI

Luni 20 mai : De l'âme

De François CHENG

Commentaires

L'animation couture aura lieu les 9 et 16 AVRIL 2019.

le 18 avril  – le 16 mai et le 16 juin

L'animation couture aura lieu les 9 et 16 AVRIL 2019.
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Animation

Allons au Cinéma

CINEMA UTOPIA MANUTENTION 

Cour Maria CASARES

Ancienne adresse (4 rue des escaliers Ste Anne) 

84000 AVIGNON

Jeudi 4 avril 2019 à 12h00

LA LUTTE DES CLASSES

Film de Michel LECLERC

Prochaine date:

Jeudi 2/05/2019

Jeudi 6/06/2019

Contacts: Marie-Christine 06 84 86 79 38

Généalogie Les 04 et 11 avril 2019

Italien 2

Randonnées Voir détail ci-après

Commentaires

Pas d'animation sur le mois d'avril. Absence de Maria MARTIN les 2, 9 et 16 avril puis 

vacances de printemps.

Reprise le 7 mai.

Le planning des activités, susceptible d'évoluer, est mis à jour au fur et à mesure sur le site de l'AVF et affiché au 
local. 

Randonnées pédestres 
Informations aux randonneurs 

La licence de la fédération de randonnée(FFRP) est obligatoire. Elle vous assure en responsabilité civile et accidents 
corporels et permet de financer l'entretien des chemins que nous empruntons. Elle est valable du 1er septembre au 31 
août suivant. En cas de non renouvellement l'assurance est valable jusqu'au 31 Décembre suivant mais sans licence en 
cours de validité impossible de participer aux randonnées. Des contrôles, carte AVF + licence, seront effectués en début 
d'année. Elle est délivrée par le secrétariat ou les accueillantes après avoir réglé la cotisation et donné le certificat 
médical d'aptitude à la marche de moins de trois mois.  
La licence doit être souscrite de préférence à l’AVF, si ce n’est pas le cas prière de bien vouloir nous fournir une copie 
recto verso de votre licence de l’année 2018/2019.  
Les programmes ci-dessous peuvent être modifiés au dernier moment, en particulier selon la météo. Se renseigner 
auprès de l'animateur. 
 

Les règles des Marcheurs 

° Avoir sur soi la licence FFRP, la carte AVF et une fiche signalétique indiquant la personne à prévenir en cas de 
problème. 
° Etre convenablement équipé(e) (chaussures de marche montantes, vêtement en fonction de la météo, boisson, 
collations éventuelles, pharmacie personnelle etc). 
° Privilégier la convivialité. 
° Accepter de prendre à  tour de rôle son propre véhicule pour se rendre au point de départ de la randonnée. 
° Savoir que l'AVF ne couvre pas les accidents de la circulation. 
° Arriver impérativement 15 mn avant l'heure de départ prévue 
° en cas de changement d'itinéraire de la marche ou randonnée, informer préalablement les participants, et le président, 
seul responsable juridique, par mail en précisant le nom du groupe 
° En cas de mauvais temps, c'est à chacun de téléphoner au responsable pour s'assurer que la randonnée est 
maintenue ou non. 
° Accepter de marcher en groupe en respectant le rythme moyen de l'ensemble (3 à 4 km/h en général), ne pas quitter 
le groupe pour effectuer un autre parcours. Prévenir obligatoirement lors d'un besoin « technique » ou d'un arrêt non 
prévu. 
° Respecter les consignes de sécurité et de fonctionnement. 
° Chiens et cigarettes sont prohibés. 
Le non-respect des ordres ou consignes peut entraîner l'exclusion de l'animation Randonnées 

Le président             V. APARICI 



 

4  
 

 
Randonnées du lundi  animées par Jean BARTHEZ (06 07 40 26 38) 
Sauf indication contraire rendez-vous à 8h20 pour un départ à 8h30 parking Jean Rey aux Angles. 

 

Les randonnées du lundi sont suspendues jusqu’à  fin juin. Dans le cas où Yves ROUQUETTE 
pourrait en encadrer quelques-unes, nous vous le ferons savoir au fur et à mesure. 
 

 
Randonnées du vendredi   

Activité suspendue 
 
Randonnées du jeudi (½ journée)  
Alain Gautier (06.33.27.98.06), Yves Rouquette (06.74.80.63.50). 
RDV  parking Jean Rey  à 13h20, départ à 13h30 
 
 

Dates Randonnées niveau durée
distance 

(en Km)

dénivelé          

cumulé          

(en m)

covoiturage        

estimé       

(en €)

Heure         

départ

04/04/2019 L'Hers - Châteauneuf du pape * 3 h 9 80 5 13h30

11/04/2019 Château de Gicon ** 3h30 10 210 6 13h30

18/04/2019 Mouriès - Caisses de Jeanjean * 3 h 8 110 8 13h30

25/04/2019 Beaume de Venise - ND d'Aubune *** 3h30 9 280 8 13h30

Les randonnées peuvent être modifiées, remplacées ou annulées selon les circonstances.

 

Agenda des prochaines animations 
 

Organisées par AVF 
 

Pour les sorties, l'inscription se fait aux permanences ou par courriel à avf.accueilvilleneuve@gmail.com, elle ne 
devient définitive qu'à réception du règlement. 
 

Le 16 avril 
Hauterives et Romans  

l'AVF vous propose une journée dans la Drôme 
Vous y découvrirez, d'abord, le Palais idéal du Facteur Cheval,  cette 
œuvre singulière, rêve d'une vie, qui inspira de nombreux artistes et fit 
l'admiration des surréalistes, fut reconnue comme œuvre d'art brut. 
Puis, nous irons à Romans, longtemps  cité de la chaussure, pour visiter 
son Musée International de la Chaussure qui raconte l'histoire 
mondiale de l'humanité chaussée de l'Antiquité à nos jours. Vous y 
ferez des découvertes surprenantes! 
Le programme plus précis de la journée est le suivant: 

   7h30: départ en bus du parking Jean Rey, 
 10h30: visite guidée du Palais Idéal à Hauterives, 
 12h30: repas au restaurant "le Clos des tanneurs" à Romans 
 14h30: visite guidée du Musée de la chaussure 
 16h30: départ du bus pour le retour à Villeneuve lez Avignon. 

Le coût de la journée tout compris (transport, entrées dans les monuments, visites guidées, 
repas avec vin et café) s'élève à 68€ par personne. Le groupe est limité à 25 personnes. 

Les inscriptions se clôturent le mardi 12 mars.  

Les rétractations après le 6 avril ne feront pas l'objet d'un remboursement. 

mailto:avf.accueilvilleneuve@gmail.com
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Clin d'œil sur les activités  
 

 

 
 

Exposition ART FLORAL 
 

Les 23 et 24 mars 2019 
 
 
 
 
 
 

L’atelier Art Floral de l’AVF  a tenu une exposition les 
23 et 24 mars derniers. 
 
 
 

 
 

Cette exposition a été inaugurée par le 
président Vincent APARICI , en présence 
des personnalités de Villeneuve les 
Avignon, Les Angles et Pujaut ainsi que de 
la sénatrice Pascale Bories 
 
 
 

 
 
 
 

. Un public nombreux est venu admirer les œuvres  
florales.  En entrant dans la salle Boris Vian, le visiteur était 
saisi par les couleurs et les odeurs.  Chaque  composition 
présentait un détail, une particularité qui intriguait et  
forçait l’admiration. 
C’est dans une ambiance chaleureuse et conviviale que les 
exposantes ont accueilli les visiteurs et présenté leur 
travail. 
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Le public qui le souhaitait, pouvait poursuivre ce 
moment agréable, en s’asseyant autour d’une des 
tables installées à l’extérieur avec une collation et 
sous un soleil éclatant. 
Félicitations aux artistes et à leurs animatrices, Josy 
HOUOT et Monique SOSTEGNI,  qui les ont conduites 
à cette expo de très grande qualité. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Voir d’autres photos 

*Le chargement du dossier peut-être long compte tenu du nombre de photos. 

Par précaution, si une personne apparaît sur une ou plusieurs photos et qu’elle ne le désire pas, qu’elle veuille bien nous 
communiquer les numéros des photos (avf.accueilvilleneuve@gmail.com), nous les enlèverons. Nous ne connaissons pas tous les 
adhérents et il nous est impossible de le faire a priori 

https://avfvla30-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/nicolas_avfvla30_onmicrosoft_com/EmUEkXOsFVpLjPnDWl_Ll-QBV5uxlgL1D8lwQiimMA06bA?e=4oaHBA
mailto:avf.accueilvilleneuve@gmail.com
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Un peu de sport cérébral 

 

 

 

 

 

Solution 

 

 

Renseignements divers 
 

 

Permanences 

https://avfvla30-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/nicolas_avfvla30_onmicrosoft_com/ESNLwW2NEkROt1A2GF3_a4kBYYc_YhdeKCN3x8la1bplTw?e=xuo1ea
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Période Jour Heure Lieu 

Du 01/11 au 30/06 Mardi 16h30 - 18h30 11 place du Mt Serein, Villeneuve les Avignon 
 
 
 

 

P o u r  e n  sa v o i r  p l u s  :  h t t p : / / www. e d u ca t i o n . g o u v. f r  
 

 
 

Revue éditée par l’association AVF Villeneuve-Les Angles 
11, Place du Mont Serein- 30400 Villeneuve Lez Avignon 

Directeur de la publication : Vincent APARICI, 
Rédaction : Nicole BONZI – Jean-Marc LAUGIER – Gaston PARROUR 

Les partenai res de l 'AVF  de Vi l l eneuve-  Les Ang les -Pu jau t  

    
  

 

 

http://www.education.gouv.fr/pid25058/calendrier-scolaire.html?action=carte&anneeSco=259

