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Editorial du Président 

Chers Amis, 

Nous voici à l'aurore d'une nouvelle année associative et, comme chaque année, nous avons le 
plaisir de recevoir des nouveaux arrivants venant de tous les horizons: Avignon,

Les AVF ont comme partenaire l'AMF (Association Des Maires de France) dont le président 
reconnaît et rappelle le rôle important que 

 «Du Nouvel Arrivant,

La mobilité (au sens du changement de domicile) 
sociale. 

Elle trouve son origine dans des choix personnels et familiaux, mais aussi professionnels qui évoluent nécessairement 
au cours de la vie. Le marché du travail contraint de plus en plus à la mobilité en raiso
séquences de la vie professionnelle, qu'il s’agisse de changement d'entreprise, de poste dans l'entreprise ou de 
formation. 

Cette nouvelle étape doit être accompagnée car il est indispensable d'avoir rapidement des repères dans la 
quotidienne (scolaires, sportifs, culturels). Pour que cette adaptation se passe au mieux, il faut un accueil attentif et 
différencié selon que le nouvel arrivant réalise un projet personnel valorisant ou au contraire répond à une contrainte 
ou un échec. 

L'accueil des villes Françaises contribue à travers son réseau associatif et surtout ses nombreux bénévoles bien 
formés, à préparer et faciliter la démarche du nouvel arrivant. Pour les maires, l'enjeu de cohésion sociale est évident. 
L'accueil dans une commune ne peut se limiter à la question du logement mais doit s'accompagner de la mise en 
œuvre d'un processus d'intégration ciblant toutes les dimensions de la vie quotidienne.

La palette des actions autour du "service pré
cette intégration dans la commune.  

Dans une société bouleversée dans ses fondements par la mondialisation, la rapidité des échanges et l'accélération 
des changements, la construction d'une citoyenneté locale est
protectrices et épanouissantes pour le nouvel arrivant.

Elle permet aussi à la cité de bénéficier pleinement de l'apport humain de la personne accueillie et d'enrichir le mieux
vivre. 

Pour conclure je citerai "La Bruyère « Ce qu'il y a de meilleur au monde c'est l'Amitié

A bientôt,  amitiés 

AVF de Villeneuve – Les Angles 
11 place du Mont Serein, 30400 Villeneuve-lez-Avignon

 : 04.90.25.15.78 (répondeur), 
Courriel : avf.villeneuvelesangles@sfr.fr 

http://www.avf.asso.fr/fr/villeneuve-lez-avignon
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Nous voici à l'aurore d'une nouvelle année associative et, comme chaque année, nous avons le 
plaisir de recevoir des nouveaux arrivants venant de tous les horizons: Avignon,

Les AVF ont comme partenaire l'AMF (Association Des Maires de France) dont le président 
reconnaît et rappelle le rôle important que nous avons en matière d'accueil.

«Du Nouvel Arrivant, au Nouvel Habitant» 

La mobilité (au sens du changement de domicile) s'affirme chaque jour comme une réalité 

Elle trouve son origine dans des choix personnels et familiaux, mais aussi professionnels qui évoluent nécessairement 
au cours de la vie. Le marché du travail contraint de plus en plus à la mobilité en raiso

qu'il s’agisse de changement d'entreprise, de poste dans l'entreprise ou de 

Cette nouvelle étape doit être accompagnée car il est indispensable d'avoir rapidement des repères dans la 
quotidienne (scolaires, sportifs, culturels). Pour que cette adaptation se passe au mieux, il faut un accueil attentif et 
différencié selon que le nouvel arrivant réalise un projet personnel valorisant ou au contraire répond à une contrainte 

L'accueil des villes Françaises contribue à travers son réseau associatif et surtout ses nombreux bénévoles bien 
formés, à préparer et faciliter la démarche du nouvel arrivant. Pour les maires, l'enjeu de cohésion sociale est évident. 

commune ne peut se limiter à la question du logement mais doit s'accompagner de la mise en 
œuvre d'un processus d'intégration ciblant toutes les dimensions de la vie quotidienne. 

La palette des actions autour du "service pré-accueil", au moment de l'arrivée et "pendant la première année", facilite 

Dans une société bouleversée dans ses fondements par la mondialisation, la rapidité des échanges et l'accélération 
des changements, la construction d'une citoyenneté locale est plus que jamais nécessaire. Elle présente des vertus 
protectrices et épanouissantes pour le nouvel arrivant. 

Elle permet aussi à la cité de bénéficier pleinement de l'apport humain de la personne accueillie et d'enrichir le mieux

Ce qu'il y a de meilleur au monde c'est l'Amitié " 

Vincent APARICI 

Le Président 
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rochaines animations 

Clin d'œil sur nos activités 

Renseignements divers 

Nous voici à l'aurore d'une nouvelle année associative et, comme chaque année, nous avons le 
plaisir de recevoir des nouveaux arrivants venant de tous les horizons: Avignon, Lille, Le Havre …. 

Les AVF ont comme partenaire l'AMF (Association Des Maires de France) dont le président 
avons en matière d'accueil. 

s'affirme chaque jour comme une réalité 

Elle trouve son origine dans des choix personnels et familiaux, mais aussi professionnels qui évoluent nécessairement 
au cours de la vie. Le marché du travail contraint de plus en plus à la mobilité en raison de l'accélération des 

qu'il s’agisse de changement d'entreprise, de poste dans l'entreprise ou de 

Cette nouvelle étape doit être accompagnée car il est indispensable d'avoir rapidement des repères dans la vie 
quotidienne (scolaires, sportifs, culturels). Pour que cette adaptation se passe au mieux, il faut un accueil attentif et 
différencié selon que le nouvel arrivant réalise un projet personnel valorisant ou au contraire répond à une contrainte 

L'accueil des villes Françaises contribue à travers son réseau associatif et surtout ses nombreux bénévoles bien 
formés, à préparer et faciliter la démarche du nouvel arrivant. Pour les maires, l'enjeu de cohésion sociale est évident. 

commune ne peut se limiter à la question du logement mais doit s'accompagner de la mise en 

ée et "pendant la première année", facilite 

Dans une société bouleversée dans ses fondements par la mondialisation, la rapidité des échanges et l'accélération 
plus que jamais nécessaire. Elle présente des vertus 

Elle permet aussi à la cité de bénéficier pleinement de l'apport humain de la personne accueillie et d'enrichir le mieux-
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Informations 
 
L'accueil est ouvert pour les inscriptions :  

 Les mardis de 16h30 à 18h30, place du Mont Serein, local AVF, Villeneuve. 

 Les mercredis de 14h30 à 16h30, 14 traverse de Bellevue (ex-CPAM), Les Angles (jusqu'en décembre). 

 Les jeudis de 9h30 à 11h30, ex Office de la Culture (face à l'entrée principale de l'hôtel de Ville), Villeneuve. 
 
Important : 
 
Nous vous invitons à venir vous inscrire très rapidement afin de pouvoir suivre les activités dès leur ouverture. 
Lors de votre inscription, ne pas oublier d'apporter la carte de l'AVF qui vous a été remise l'an dernier. 
 
Lors de l'Assemblée Générale il sera procédé à l’élection du nouveau Conseil d’Administration pour trois ans. 
Les candidats sont invités à se faire connaitre au plus vite auprès du Président en exercice. 
 
Nous attirons votre attention sur l'importance de disposer, pour chaque adhérent, d'une adresse électronique. En 
effet, la plupart des informations (invitations, rappels, conférences, bulletins mensuels, …) sont diffusées 
essentiellement par courriel. Par ailleurs vous pouvez consulter le site de l'AVF. 

 

L’écho des activités permanentes 

Informations sur les activités permanentes 
 
Cette rubrique est alimentée par les animateurs (agenda, commentaires et photos). 
Les activités sont ouvertes uniquement aux adhérents à jour de leur cotisation. 
Elles ne sont pas assurées pendant les vacances scolaires, sauf exceptions à voir avec vos animateurs. (calendrier des 
vacances scolaires en fin de document). 

Le planning des activités étant susceptible d'évoluer, il est joint à la brochure lors de l'inscription et mis à jour au 
fur et à mesure sur le site de l'AVF et affiché au local AVF. 
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Animation Date reprise Commentaires 

Aquarelle (2 Groupes) 20-sept. Les 04, 11 et 18 octobre 

Art floral (2 groupes) 22-sept.  20 octobre 

Boutis et Patchwork 26-sept. Les 3, 10 et 17 octobre 

Couture 20-sept. Les 04, 11 et 18 octobre 

Peinture à l’huile 22-sept. 
Robert PORTAL sera indisponible pour le premier trimestre. 
Monique Maze se chargera de l'animation peinture toutes les semaines. 

Autour d'un livre 10-oct. 

 

Les rencontres, ouvertes à tous les adhérents, ont lieu à 
17h 30 au local AVF. 
Les livres choisis sont édités en collection de poche 
 
Dates des prochaines rencontres : 
Lundi 14 novembre et Lundi 12 décembre 
les titres des livres seront donnés en octobre. 

Allons au Cinéma 
6-oct. 
14h15 

UTOPIA MANUTENTION, 4 rue des escaliers Ste Anne - 
84000 AVIGNON 
Contact : Marie-Christine LEDUC 06.84.86.79.38 
(rendez-vous  20' avant la séance) 
Film : Juste la fin du monde 

 

Atelier Mémoire 
 5 Octobre 

10 h 

Une réunion d’information et de présentation de cet atelier destinée à 
toutes les personnes inscrites ou intéressées aura lieu au foyer du Forum 
des Angles 

Scrabble 8-sept. Y compris pendant les vacances scolaires 

Généalogie 29-sept. 13 et 27 octobre 

Atelier Théâtre 17-sept. 
prochaine séance de théâtre le samedi 8 Octobre de 9H à 12H 
salle polyvalente de Pujaut. 

Bridge 21-sept Salle polyvalente, salle Sud, Pujaut 

Belote, Tarot 21-sept Salle polyvalente, salle Sud, Pujaut 

Anglais 1 Débutants 15-sept.  

Anglais 1 Intermédiaires 15-sept.  

Anglais 1 Confirmés 15-sept.  

Anglais 2 26-sept.  

Anglais 3 5-oct.  

Anglais 4 29-sept.  

Allemand (2 groupes) 3-oct.  

Italien 1 4-oct.  

Italien 2 27-sept.  

Italien 3 21-sept.  

Espagnol 28-sept  

Informatique 4-nov.  

Création, Retouches Photos 4-nov.  

Danse de salon (2 groupes) 2-nov.  

Randonnée ½ journée 22-sept.  

Randonnée Vendredi 16-sept.  

Randonnée Lundi 26-sept.  
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Randonnées pédestres 
 
Information aux randonneurs 
 

Les règles des Marcheurs 
 

° Avoir sur soi la licence FFRP, la carte AVF et une fiche signalétique indiquant  la personne à prévenir en cas de 
problème. 
° Etre convenablement équipé{e) (chaussures de marche montantes, vêtement en fonction de la météo, boisson, 
collations éventuelles, pharmacie personnelle etc). 
° Privilégier la convivialité. 
° Accepter de prendre à  tour  de rôle son propre véhicule pour se rendre au point de départ de la randonnée. 
° Savoir que l'AVF ne couvre pas les accidents de la circulation. 
° Arriver impérativement 15 mn avant l'heure de départ prévue 
° Informer préalablement de la marche ou randonnée, les participants, ou le bureau des AVF par mail en précisant le 
nom du groupe. 
° En cas de mauvais temps, c'est à chacun de téléphoner au responsable pour s'assurer que la randonnée est 
maintenue ou non. 
° Accepter de marcher en groupe en respectant le rythme moyen de l'ensemble (3 à 4 km/h en général), ne pas 
quitter le groupe pour effectuer un autre parcours. Prévenir obligatoirement lors d'un besoin « technique » ou d'un 
arrêt non prévu. 
° Respecter les consignes de sécurité et de fonctionnement. 
° Chiens et cigarettes sont prohibés. 
Le non-respect des ordres ou consignes peut entraîner l'exclusion de l'animation Randonnées 
 

Le président             V. APARICI 

La licence de la fédération de randonnée(FFRP) est obligatoire. Elle vous assure en responsabilité civile et accidents 
corporels, et permet de financer l'entretien des chemins que nous empruntons. 

Elle est délivrée par le secrétariat ou les accueillantes après avoir réglé la cotisation et donné le certificat médical 
d'aptitude à la marche moins de trois mois. 
Concernant ce certificat médical : 

 Si vous avez plus de 70 ans, vous devez fournir un certificat médical chaque année. 

 Pour les autres personnes, il est valable 3 ans. 
 
Si la licence a été souscrite dans une autre association, prière de bien vouloir nous fournir une copie de votre licence.  
Sauf indication contraire le lieu de rassemblement de départ est le parking Jean Rey aux Angles. 
Les programmes ci-dessous peuvent être modifiés au dernier moment, en particulier selon la météo. Se renseigner 
auprès de l'animateur. 
 

 
Randonnées du lundi  animées par Jean BARTHEZ (06 07 40 26 38) 
Sauf indication contraire le départ est à 8h30 parking Jean Rey aux Angles  
 
3 octobre - Autour le la Combe Brune - Ventoux 
Un circuit au départ du jas des Mellètes nous faisant passer par la Combe Brune et la Font d’Angiou sur des sentiers 
peu fréquentés et dans la forêt. 
14km, 5h30, 300m de dénivelé, facile 
Regroupement et départ : parking du Jas des Mellettes (Perrache) à droite sur la route de Bedouin au Chalet Reynard; 
Co-voiturage : 7€ 
 
10 octobre - Vénéjean - Collines Rhodaniennes 
Une boucle depuis Vénéjean qui nous fera passer par le château de Gicon 
15 km, 5h30, 275 m de dénivelé, facile 
Regroupement : parking près de la mairie à Vénéjean 
Co-voiturage : 5€ 
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17 octobre - le Ventoux - circuit des glacières -  
Circuit avec de belles vues dégagées sur le sud. Déjeuner au jas des Pèlerins- retour par le jas de la Couanche 
15 km, 5h30, 700 m de dénivelé cumulé, plutôt difficile ( on passe deux combes) (***) 
Regroupement  au parking dit de « Perrache » sur la route du chalet Reynard 
co-voiturage : 7 € 
 
7 novembre - Lamanon - grottes de Calès -  
Circuit avec de belles vues sur les Alpilles depuis les crêtes. Pique-nique au Château de la Reine Jeanne 
15 km, 5h30, 300m de dénivelé cumulé, assez facile (**) 
regroupement au parking à Lamanon en haut du village 
co-voiturage :  6 € 
 
14 novembre  - Ventoux - Sur le chemin d’Archinard 
Partant du pavillon de Rolland nous atteindrons la Font d’Angiou par la combe de Guérène  
Retour par la chapelle Saint Jean. 
17 km, 6h, 550 m de dénivelé, moyenne (**) 
Regroupement : au pavillon de Rolland à gauche sur la route menant vers le Chalet Reynard. 
Co-voiturage : 7€ 
 
21 Novembre - Les gorges du Régalon. 
Un circuit nous amenant au trou du Rat puis finissant dans les gorges du Régalons. 
15 km, 350 m de dénivelé,  Assez facile 
Regroupement et départ : parking de la Tuilère  près du Logis Neuf, à gauche avant d’arriver à Mérindol sur la D973 
Co-voiturage : 7  
 
 

Randonnées du jeudi (½ journée) (Tous marcheurs)  
Jean-Claude Lacheny (07.63.33.61.59), Alain Gautier (06.33.27.98.06), Yves Rouquette (06.74.80.63.50) 
RV  parking Jean Rey  à 13h20 
 

Dates Randonnées niveau durée distance 
dénivelé          
cumulé 

covoiturage        
estimé  

Heure         
départ 

06/10/2016 PIQUE-NIQUE à UZES Facile       4 9 h 

13/10/2016 Les Baux-Mas de la Guerre-Le Désert ** 3 h 8 km 300 m 4 13 h30 

20/10/2016 Chateauneuf du Pape (Josette) * 3 h 8 km 130m 3 13 h30 

27/10/2016 Maussane * 2 h 30  7,7 km 190 m 4 13 h30 

03/11/2016 Mont Paon ** 3 h 30  6,2km 250 m 4 13 h30 

10/11/2016 Vers-Pont du Gard * 3 h 8 km 133 m 3 13 h30 

17/11/2016 St Rémy-Les 2 Trous ** 2 h 30 7,3 km 331 m 4 13 h30 

24/11/2016 Chatau de Gicon * 2 h 45  8,3 km 217 m 4 13 h30 

01/12/2016 Fontvielle-La Meunerie * 3 h 8 km 169 m 4 13 h30 

08/12/2016 St-Bonnet-Serhnac * 2 h 30  7,5 km 174 m 3 13 h30 

15/12/2016 Mouriès-Caisse de Jeanjean * 2 h 6 km 102 m 5 13 h30 

22/12/2016 Falaise St BRUNO * 2h30 7km 186m 0 13 h30 
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Randonnées du vendredi  animées par François BOHER (06 34 90 56 18) 

Sauf indication contraire le départ est à 8h parking Jean Rey aux Angles  
 

7 octobre - COMBE d'AUREL la chapelle du VENTOURET 
15 KMS + 500M  5 heures 2 étoiles 
PK: mairie à droite en entrant à AUREL 
covoiturage: 10€ 
 
21 octobre - RASTEAU  
nous marcherons dans les vignobles face aux dentelles et au Mont Ventoux.(couleurs d'automne) 
15 KMS +400M 5 HS 2 étoiles. 
Départ: 8H30  Jean REY 
PK: centre du village. 
covoiturage :6€ 
OBS: on pourra profiter le l'occasion pour passer à la cave coopérative. 
 
 
 

Agenda des prochaines animations 
Organisées par AVF 

 
 

Vendredi 14 octobre 

Assemblée Générale  AVF 
 

Villeneuve lez Avignon  
salle Fernand Martin  

 

seuls les adhérents à jour de leur cotisation à la 
date de la convocation pourront voter 

Mardi 15 novembre 
14h00 

Visite guidée D’Uzes 
 

Départ 12 H 45 
parking Tour Philippe le Bel 
Tarif 20 €  - covoiturage : 4 € 

 
Inscription aux permanences  

Vendredi 18 novembre 
18h00 

 Soirées des nouveaux arrivants AVF (lieu & heure à préciser) 

Mardi 22 Novembre 
19h00 

Conférence  « Le Chocolat, 
Gourmandise ou Médicament ? » 

par le Professeur Edmond BERTRAN 
salle des conférences de Villeneuve 

Samedi 25 Novembre 
visite guidée  

Villeneuve lez Avignon 
pour nouveaux arrivants et adhérents 

 

Mardi 6 décembre 
18h00 

 

Conférence par M. Philippe ROUEN 
 à propos de son livre 
« des Cévennes à Wall Street » 
suivie d’une séance de dédicaces. 

Vendredi 15 décembre 
Soirée de Noël AVF 

avec animations 
Forum Les Angles 

Vendredi 13 janvier 2017 Soirée Galette des rois AVF (lieu & heure à préciser) 

Jeudi 2 février 2017 
Journée du patchwork 
(non ouverte au public) 

Forum des Angles 
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Mardi 7 février 2017 
19h00 

Conférence sur la musique russe 
par Natacha Nicolas 

salle des conférences de Villeneuve 

Mardi  11 ou  18 mars 
2017 

(date à confirmer) 

Journée « initiatique » 
L’art et la symbolique des 

monuments aux morts 
 

Circuit-conférence  
Villeneuve, Roquemaure, Saint Laurent des 

arbres, Rochefort du Gard, St Victor La Coste. 
Animatrice : Anne-Marie BERNI 

avril 2017 
(Date à fixer) 

Visite  Venasque & Pernes Les 
Fontaines 

 

14h00 : visite de Venasque (ruelles, église 
romane, Baptistère du VIème siècle, tours 

« sarrasines »…. 
 

16h00 : Visite guidée de Pernes Les Fontaines (ses 
40 fontaines publiques et 60 privées, ses hôtels 
particuliers, ses églises et ses chapelles, la Tour 
Ferrande, le château d’Anselme, ses musées… 

avril 2017 
(Date à fixer) 

Les arènes de Nîmes 

 

13 mai 2017 

 

 Journée à Aubagne 

 sur les traces de Marcel Pagnol 

juin 2017 
Samedi 17 ou Samedi 24 

(date à confirmer) 

 Journée à Ansouis et Lourmarin 

 pour les journées vénitiennes 
 

 
 

Visite guidée d’Ansouis : château, église, 
remparts, musées. 

Visite guidée de Lourmarin : château renaissance, 
beffroi, église, temple, façades anciennes, 

nombreuses fontaines… souvenirs d’Albert Camus 
et Henri Bosco 

Vers 16/17h : défilé dans les rues de personnes 
costumées 

* crédit photos : sites officiels des communes 

 
Clin d'œil sur les activités 

 

Dimanche 4 septembre 
 

Journées des associations  
Villeneuve, Les Angles 

 

Vendredi 9 septembre 

 
Journée des associations 

Pujaut 
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Renseignements divers 

Permanence local AVF 11 place du Mt Serein, Villeneuve Mardi 16h30 à 18h30  

Bibliothèque (ex CPAM) 14 traverse de Bellevue, Les Angles Mercredi 14h30 à 16h30 
Jusqu'en 
décembre 

Ex Office de la Culture place St Marc, Villeneuve Jeudi 09h30 à 11h30  

 

 

P o u r  e n  s a v o i r  p l u s  :  h t t p : / / e d u c a t i o n . g o u v. f r / c a l e n d r i e r - s c o l a i r e  

 

 

 
 

Revue éditée par l’association AVF Villeneuve-Les Angles 
11, Place du Mont Serein- 30400 Villeneuve Lez Avignon 

Directeur de la publication : Vincent APARICI, 
Rédaction : Nicole BONZI – Alain NICOLAS 

Les par tenai res  de  l 'AVF de  Vi l leneuve -  Les  Angles -Pu jaut  

   
 


