
 

 

AVF de Villeneuve – Les Angles 
11 place du Mont Serein, 30400 Villeneuve-lez-Avignon 

 : 04.90.25.15.78 (répondeur), 
Courriel : avf.villeneuvelesangles@sfr.fr 

Site internet : http://www.avf.asso.fr/fr/villeneuve-lez-avignon 
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BBBuuulll llleeettt iiinnn   ddd''' iiinnnfffooorrrmmmaaattt iiiooonnnsss   dddeee   

VVViii lll llleeennneeeuuuvvveee--- llleeesss   AAAnnngggllleeesss---PPPuuujjjaaauuuttt    

AAAvvvrrriii lll    222000111555   

 SSoommmmaaiirree  

 L’Écho des Activités  Retour sur les activés 

 Prochaines sorties culturelles  Randonnées pédestres 

 Clin d'œil sur nos activités  Renseignements divers 

  

EEDDIITTOORRIIAALL  

Chers amis 

Une vie vécue dans l’esprit de créer plutôt que de posséder est une source de bonheur dès 
lors que notre idéal répond à nos espérances. 

Le monde que nous devons chercher à réaliser est un monde dans lequel l'esprit créatif se 
situe toujours à l'avant-garde, dans lequel la vie doit être une aventure heureuse et 
stimulante fondée sur la volonté de construire plutôt que le désir de conserver ce que l'on a. 
Nous vivons un siècle d'actions, d'audaces et de découvertes. 

Les ambitions de l'homme n'admettent plus de limites ni d'impossibilités. Savants et explorateurs ont arraché 
à la terre nombre de ses secrets. Et voilà que la terre ne suffit plus! Il faut à l'homme ces espaces inconnus de 
l'infini, d'abord la lune puis mars…Demain qui pourra l'empêcher d'atteindre l'impossible ? 

Que nous réservent nos lendemains? Ils seront ceux que nous aurons construits en faisant preuve 
d'anticipation et en nous mettant à l'œuvre. 

Pour réaliser cette œuvre immense et généreuse à laquelle nous aspirons, il faut un monde fait de tolérance, 
de compréhension et d'entraide, plutôt que de querelles et de combats. 

La tolérance est une des filles de la bonté. Elle est à la base des actions nobles et désintéressées, c'est à dire 
des actions qui partent du cœur. (Voltaire) 

Vincent APARICI. 
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L’écho des activités 

  

IInnffoorrmmaattiioonnss  ssuurr  lleess  aaccttiivviittééss  

Cette rubrique est ouverte à tous les animateurs d’activités pour vous communiquer leurs informations, (texte et 
éventuellement photos). 
Seules les précisions sont apportées sur les activités qui ne sont pas hebdomadaires. Pour l'ensemble des activités 
voir tableau. 
 
Certaines activités sont assurées pendant les vacances scolaires. Voyez avec vos animateurs. 
(Planning des vacances scolaires en fin de document). 

  

AArrtt  eett  aarrttiissaannaatt  

Art floral : 02 et 30 Avril, 21 Mai, 11 Juin. 
Peinture à l’huile : 09 et 30 avril, 21 mai. Robert Portal ne peut actuellement poursuivre l'animation de l'activité, il 
est remplacé par Monique Mazé 
Dessin : activité suspendue momentanément. Vous serez informés de sa reprise par courriel. 
Patchwork : uniquement le lundi 27 avril. 
Couture : 7 et 28 avril 
Aquarelle : 7 et 28 avril (pour les 2 niveaux) 

  

LLooiissiirrss  

Allons au cinéma : 
Rendez-vous à UTOPIA Manutention mercredi 08 avril pour la séance de 14h. Quant au titre du film choisi il 
faut attendre la parution de la gazette d'UTOPIA. 
Les personnes intéressées peuvent joindre Marie-Laure Brosseau par courriel : malamot7@gmail.com ou par 
téléphone au 06.74.02.14.39. 

Rencontre autour d'un livre : Françoise Garaix 
Programme du prochain trimestre : 

 lundi 27 avril : Crémation de Rafael Chirbes 

 lundi 18 mai : Le dernier mot de Hanif Kureishi 

 lundi 15 juin : la saison de l'ombre de Léonora Miano 

Les rencontres ouvertes à tous les adhérents AVF ont lieu à 17h 30 au local AVF. 
Les livres choisis sont édités en collection de poche. 

Généalogie : 16  et 30 avril au local AVF, Villeneuve - Christiane Villard. 
Anglais 2 : Andrée Paolini - cours du lundi 20 et 27 Avril, même heure 
Espagnol 1 : les cours seront assurés tous les mercredis d'avril. 
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Prochaines sorties culturelles 

LL''IIssllee  ssuurr  llaa  SSoorrgguuee  

Vendredi 10 avril 2015 

A 14 h : Visite commentée  du Musée de l'école d'autrefois enrichie de nombreuses 
anecdotes. 
Venez retrouver ou découvrir les odeurs et les objets jadis familiers des salles de classe, les 
images, les livres et les cahiers etc …  
Dictée (facultative) ou écriture  à la plume et à l’ encre violette, avec pleins et déliés! 
 
A 16 h : Visite de la ville  guidée par deux l'isloises passionnées qui nous feront 
découvrir l'histoire et les trésors cachés dans ses rues et ruelles.  
roues à aube, quartier des pêcheurs, la Tour d'argent, le grenier public, hôtels particuliers, etc 
… 
Prix : 8€, covoiturage. S'inscrire aux permanences 

RRaannddoonnnnééee  àà  BBeeaauuccaaiirree  

Mardi 28 avril 2015 – Rendez-vous au Casino de BEAUCAIRE à partir 7h30 

Cette année l'AVF de Beaucaire organise la randonnée départementale des AVF. Cette 
randonnée s'adresse à tout le monde. 
 
Départ des randonnées : 8h15 pour celle de 12km, 9h15pour celle de 8km. 
Apéritif, vin, pâtisserie, café, offerts - Repas "tiré du sac". 
Après-midi visites guidées : 
Beaucaire (gratuit) ou Mas des Tourelles (5,50€) ou Abbaye de St Roman (6€) 
 
Participation à la journée : 8€. 
Inscription à l'accueil de l'AVF de Villeneuve-Les Angles jusqu'au 2 avril dernier délai 

VVooyyaaggee  oorrggaanniisséé  ppaarr  ll''AAVVFF  dd''AAvviiggnnoonn  

Du 19 au 24 avril 2015 

Visite de Majorque (Baléares). 

Prix : 485€ si 45 participants, 520€ si 35 participants 

Programme du voyage à l'accueil de l'AVF Villeneuve-les Angles 
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Retour sur les sorties et activités 

SSoorrttiiee  àà  MMEENNTTOONN  ––  FFêêttee  dduu  CCiittrroonn  ––  11eerr  mmaarrss  

 

La sortie du 1
er

 mars organisée par l'AVF à Menton pour 
la fête des citrons (dont le thème, cette année, était la 

Chine) fut très réussie. 

Le matin, visite de la ville commentée par un guide. 
Menton fut acquise par Charles Grimaldi au XIVème 

siècle plébiscita son rattachement à la France en 1861 
pour éviter la taxe sur les exportations de citrons, déjà!... 

Le repas au Casino Barrière 

les participants ont pu admirer le défilé du " corso des fruits d'or... avec les chars décorés de tonnes d'agrumes 

  

les réalisations en citrons et oranges installées dans le jardin BIOVES au centre ville 

 
 

ainsi que l'exposition d'orchidées au palais de l'Europe. 

Enfin, la journée pouvait être complétée par la visite du 
musée Cocteau " collection Wunderman". 

Ce fut une journée ensoleillée bien remplie! 
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JJoouurrnnééee  ddee  ll''aammiittiiéé  PPaattcchhwwoorrkk  eett  BBoouuttiiss  ––  1122  mmaarrss  

Une journée de l'amitié qui a réuni 300 patcheuses de 
plusieurs départements (Ardèche, Gard, BdR, 

Vaucluse, Alpes de Haute Provence, …) 

Cette journée a été organisée par Expo30 atelier de 
Villeneuve, Art expo30 (Rochefort) et les AVF de 
Villeneuve-Les Angles, section patchwork-boutis 

animée par Patricia Murzilli. 

 

Adhérentes de l'AVF 

 

vue de la salle 

 

Les œufs russes "œufs de Fabergé" étaient le thème choisi pour cette journée. 

Les bénéficiaires du tirage au sort ont pu emporter ces magnifiques œuvres. 

L'une des participantes de l'AVF de Villeneuve Les Angles a été l'une de ces heureuses élues. 
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SSoorrttiiee  àà  CChhââtteeaauunneeuuff--dduu--PPaappee  ––  1177  mmaarrss  

Visite au musée du vin ou nous avons été reçu par le 
directeur des ventes et deux sommeliers conseil. 

Après la présentation du site et la visite du musée avec 
audioguide, une dégustation nous a été proposée 

autour de 3 Châteauneuf et particulièrement "La Fiole 
du Pape" originalité conçue par la maison BROTTE. 

 

 

Au cœur de la Provence, au sommet d'une colline 
entourée du vignobles prestigieux de Châteauneuf du 
Pape se dresse le château des Fines Roches et son 
hostellerie, avec cette vue imprenable sur le palais 

des Papes, Avignon et les Alpilles. 

Nous y avons été reçus par le propriétaire des lieux M. 
Laurent ZENNANO, dans l'une des salles qui nous 
était réservée pour y déguster un succulent repas 

Ensuite nous nous sommes dirigés vers la chocolaterie CASTELIN où nous étions attendus pour un petit film 
de 20mn environ, retraçant l'origine du chocolat, suivi d'une dégustation. 

Superbe journée très bien organisée !!! 
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Randonnées pédestres 

Recommandations 
N'oubliez pas que vous devez être assuré pour cette activité et que vous devez présenter un certificat médical. 
Prière d'être convenablement équipé(e) (chaussures de marche, vêtement en fonction de la météo, boisson, 
collations éventuelles, pharmacie personnelle).Un téléphone portable est recommandé. 
Favorisez le covoiturage qui est moyen convivial de participer à la protection de l'environnement. 
 
Le programme ci-dessous peut être modifié au dernier moment, en particulier selon la météo. Se renseigner après de 
l'animateur. 

Randonnées de la journée 

Le 10 Avril : LE TOUR DU VALLON DE L AIGUEBRUN. BUOUX 84 
Départ  des Angles à 8h30 
PK regroupement/ D113 village de BUOUX 

Durée de marche : 5h – longueur : 16 km, Dénivelé cumulé : 450m  – difficulté : ★★ 

Covoiturage : 6 € 
Animateur : François BOHER – tel : 06 34 90 56 18 
En chemin nous verrons les villages de SIVERGUES, BUOUX et ses falaises + les paysages et bastides des 
CLAPAREDES. 
 

Le 13 Avril : Vidauque – La Combe 
Départ  des Angles à 9h00 
Parking : à la sortie du village 
Durée de marche : 5h 15 – longueur : 16 km, dénivelé cumulé : 1021m  (de 114m à 676m) – difficulté : ★★★ 
Covoiturage : 3,5 € 
Animateur : Serge GRILLET – tél : 06 95 58 08 15 
Le Luberon comme vous l’avez rarement vu !... 
 

Le 24 Avril : SAINT SATURNIN LES APT .LES AYGUIES ET LE HAMEAU DE TRAVIGNON 
Départ  des Angles à 8h30 
PK départ randonnée: lieu dit LES LONGUETS/ D230 (route de SAULT) à environ 5 kms de Saint SATURNIN  

Durée de marche : 5h – longueur : 15 km, Dénivelé cumulé : 450m  – difficulté : ★★ 

Covoiturage : 7 € 
Animateur : François BOHER – tel : 06 34 90 56 18 
 

Le 27 Avril : Méjannes-le-Clap - Dent du Serret 
Départ  des Angles à 9h00 
Parking : Devant l’Office du Tourisme 

Durée de marche : 6h – longueur : 17 km, Dénivelé cumulé : 474m  (de 94m à 311m) – difficulté : ★★★ 

Covoiturage : 4 € 
Animateur : Serge GRILLET – tél : 06 95 58 08 15 
Du plateau de Méjannes à la Dent du Serret qui domine la vallée de la Cèze : un magnifique aperçu de la 
diversité gardoise… 
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Randonnées de la ½ journée (Tous marcheurs) 

Animateur :Jean-Claude Lacheny - tel :07.63.33.61.59 
Départ parking Jean Rey à 13h30 RDV à 13h20 
 

Jeudi randonnées niveau durée distance 
dénivelé 
cumulé 

covoiturage 
estimé 

Heure 
départ 

2 avril 2015 Mont Paon ** 3 h 30 mn 6,2 km 250 m 5 13 h30 

9 avril 2015 
Venasque-Notre Dame de 

Vie 
** 2 h 30 6,3 km 200 m 5 13 h30 

16 avril 2015 Chateauneuf de Gadagne * 3 h 8,7 km 135 m 2 13 h30 

23 avril 2015 La Galle - Massif d'Uchaux ** 3 h 30 9 km 172 m 4 13 h30 

30 avril 2015 Fontaine de Vaucluse ** 3h 7,3 km 276m 5 13 h30 

7 mai 2015 
Lagarde-Féréol Massif 

d'Uchaux 
** 3 h 30 9,8 km 280 m 5 13 h30 

14 mai 2015 FERIE 
     

13 h30 

21 mai 2015 Rando -Surprise * 3 h 6,5 km 150 m 2 13 h30 

28 mai 2015 Vers- Les Carrières ** 3 h 30 10,1 km 170 m 3 13 h30 

4 juin 2015 Mas de Pommet-La Lèque ** 3 h 30 mn 9,5 km 358 m 3 13 h30 

11 juin 2015 St Hilaire d'Hozilan ** 3 h 30 mn 10,7 km 300 m 3 13 h30 

18 juin 2015 
pique-nique la roque / 

ceze 
* 2 h 6 km 210 m 5 9 h 

 
Des sorties peuvent être modifiées, remplacées ou annulées en certaines circonstances. 

Avant le départ : Prière d'être convenablement équipé{e)pour participer(chaussures de marche, vêtement en fonction 
de la météo, boisson, collations éventuelles, pharmacie personnelle etc). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Renseignements divers 

Permanence (local) 11 place du Mt Serein, Villeneuve Mardi 16h30 à 18h30  

Permanence (ex CPAM) 14 traverse de Bellevue, Les Angles Mercredi 14h30 à 16h30 Jusqu'à fin Décembre 

Permanence(Médiathèque) 1 place St Pons, Villeneuve Jeudi 09h30 à 11h30  

 

Calendrier scolaire 2014-2015 Fin des cours le Reprise le Zone A Zone B 

Vacances de Noël Samedi 20 décembre 2014 Lundi 05 janvier 2015 Montpellier Aix-Marseille 

Vacances d'hiver 
Samedi 7 février 2015 

Samedi 21 février 2015 
Lundi 23 février 2015 
Lundi 9 mars 2015 

Montpellier 
 

 
Aix-Marseille 

Vacances de printemps 
Samedi 11 avril 2015 
Samedi 25 avril 2015 

Lundi 27 avril 2015 
Lundi 11 mai 2015 

Montpellier 
 

 
Aix-Marseille 

 


