
Du village des Forges à l’Abbaye de Bon Repos 

Marche Patrimoine du 16 mai 2024 

Avec Dominique et Isabelle, 
Emmanuelle du Pontavice, 
et les Compagnons de l’Abbaye 

Quénécan, un pays de 
pierres, de feu et d’eau 



   Les Forges des Salles 

 
 
Un site industriel au cœur de la Forêt de Quénécan, à cheval sur 
deux départements, et à l’accès confidentiel malgré les GPS… 
Rénové et entretenu par l’Association des amis des Forges, qui 
réunit les descendants des maîtres de forges et ceux des anciens 
ouvriers. 

Prêts pour la visite des 
Forges sous la conduite 

de leur propriétaire ! 



Trois siècles d’activité sidérurgique 
au cœur de la forêt bretonne… 

Les forges sont créées en 1642 par Henri II 
de Rohan, qui fait appel à un maître des 
Forges de Liège pour les diriger. C’est une 
des forges à charbon de bois les plus 
anciennes de Bretagne. 

Isolée au cœur de la forêt, la communauté des 
Forges subvient à presque tous ses besoins et 
vit en quasi autarcie pendant trois siècles … 



Une conception d’ensemble  
Château du maître de forges, ateliers, salle des 
hauts-fourneaux, chapelle, logements des ouvriers, 
tout fut réalisé dans une logique globale 
d’efficacité, de salubrité (latrines) et d’utilisation 
rigoureuse des ressources locales. 

12 logements pour les 
ouvriers et leur famille, 
avec chacune une vache 
et une poule… 

Pour la jonction des 
pans de toiture, on 

taille et on emboîte les 
ardoises pour réaliser 
un faîtage étanche dit 
en « lignolet croisé » 



La vie dans la communauté des Forges 

Chapelle, potager, four à pain, 
maréchalerie, menuiserie, 
cantine,… tout est sur place 
pour répondre aux besoins de la 
communauté des Forges. 

Cadre parfait pour le tournage 
d’un film en décors d’époque ! 



Au bord du Canal de Nantes à Brest 

Après un joyeux pique-nique sur le 
bord du canal, face à l’Abbaye, le temps 
se couvre, les marcheurs aussi, et c’est 
le départ pour le circuit du Liscuis. 



Sur le circuit de Liscuis 

Dominique avait prévenu : beau parcours 
exigeant… Rajouter humide et glissant! 



Bon Repos, une histoire mouvementée 

Abbaye cistercienne fondée en 
1184 par Alain III de Rohan qui y 
installe la nécropole familiale. 
Mœurs et entretien se relâchant, un 
nouveau palais abbatial est édifié 
au XVIIIè. Puis 1794 lancera la 
transformation de l’église en 
carrière de matériaux… 



  Un renouveau  
  pour l’Abbaye 

Sauvée en 1986 à l’initiative des 
Compagnons  de l’Abbaye, Bon Secours  
est rachetée par le Département des 
Côtes d’Armor et accueille aujourd’hui 
spectacles, œuvres contemporaines et 
visiteurs munis de tablettes de restitution 
en images 3D…. 



Malgré les averses, nous 
avons un peu de mal à nous 

arracher à ce site si peu 
commun, où les pierres des 

siècles passés continuent 
leur dialogue avec la forêt 
sans cesse renouvelée… 


