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« Un cerveau ne s’use que si on ne l'utilise pas »
Cet atelier prendra soin de votre cerveau en le faisant travailler : énigmes, rébus,
atelier mémoire, jeux qui mobilisent la logique, la concentration, le raisonnement,
le vocabulaire (tels que Concept code, Name, Taboo ...)

Sans esprit de compétition et bien sdr dans la bonne humeur !

Animatrice

Noélle RENARD
Périodicité Horaire

1°" et 3°™Me yendredis 14HO00 - 17H00
Public concerné

Toute personne souhaitant conserver et développer ses petites cellules grises

Pré-requis

Participants dont N.A.
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