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Bien dans sa ville
Bien dans sa vie avec AVF

AVF TRIEL SUR SEINE
Espace Senet, 121 rue Paul Doumer

avf.triel@laposte.net
www.avf.asso.fr/triel
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AVF TRIEL vous propose son programme de

Février a Juin 2024

SES ATELIERS

=% Peinture

% Encadrement et activités manuelles diverses
% Généalogie

% Informatique

% Patchwork

DES SORTIES CULTURELLES

DES SORTIES CINEMA, THEATRE, BOWLING

Ce programme est susceptible d’étre modifié.



ESPACE SENET
Rue Paul Doumer — 1° étage
78510 TRIEL-SUR-SEINE
Tél. : 06.81.29.06.73
Mail : avf.triel@laposte.net
Site internet : www.avf.asso.fr/triel

Permanences ;: Mardi de 10h a 11h30.
(Sauf vacances scolaires)

Le mot de la Présidente

Au nom de toute I’équipe AVF je vous souhaite ainsi qu’a vos proches
une bonne et heureuse année 2024.

Nous vous avons préparé un nouveau programme avec de belles
visites culturelles qui sont aussi des moments de rencontres et
d’échanges importants.

Une nouveauté : depuis le mois de novembre des sorties au thédtre
Octave Mirbeau a Triel sont proposées.

Une soirée au cabaret théatre de Jouy le Moutier est en préparation
pour le printemps.

Si vous souhaitez vous investir dans notre association ou si vous avez
d’autres propositions nous vous attendons pour en discuter autour
d’un café le mardi matin.

Les inscriptions pour les sorties seront prises d la permanence a partir
du 9 janvier, attention le nombre de places est limité pour certaines
sorties.

A noter également un RDV important le 24 mai 2024 pour
Passemblée générale.

Excellentes fétes de fin d’année a tous.

Anne Marie Mailly


mailto:avf.triel@laposte.net

QUI SOMMES-NOUS ¢

Les Accueils des Villes Francaises ont pour mission d’accueillir en priorité
les Nouveaux Arrivants dans nos villes et les personnes en recherche de
lien social pour favoriser la création et le développement d’un réseau
relationnel.

Afin de remplir au mieux cette mission, elles sont organisées en un réseau
dont les fondamentaux sont repris dans une charte disponible sur
https:/ /avf.asso.fr/la-charte-du-reseau-avf/

AVF TRIEL Conseil d’Administration

Présidente Anne-MarieMAILLY | 06.81.29.06.73
Trésoriére Carminda VICENTE | 06.87.54.76.23
Secrétaire Lina MORIN 06.09.46.88.78
Trésoriére adjointe Christine PELLIER 06.80.77.14.21
Secrétaire adjointe Béatrice DUPUIS 07.82.27.59.76
Sorties culturelles Claudine LIPINSKI 09.77.84.64.86
Programme - Achats Corine FERNANDEZ | 06.51.02.66.47
Programme M.Noélle MANCEL | 06.82.33.21.67
Présidente honoraire fondatrice : Marie Cécile LAVOINE

Avec l'aide de :
Jo&l MANCEL (06.87.08.45.17) Sorties culturelles
Michel VANDROUX (06.52.89.22.21) Webmaster
Francisco DE OLIVEIRA (06.82.84.34.81) Webmaster

N’hésitez pas & venir nous rendre visite et bavarder autour d’un café
lors de notre permanence au 1¢' étage de I'espace Senet les mardis
matin de 10h a 11h30 (sauf vacances scolaires).

Vous pouvez vous inscrire & I'association toute I'année aupreés de nos
accueillants aux heures de permanence.

AVF Triel remercie chaleureusement Monsieur le Maire et son Conseil
Municipal pour le prét du local et des salles de réunions.




LES TARIFS ADHESIONS 2023/2024

Cotisation : 25 euros pour I'année scolaire (adhésion individuelle)
35 euros pour I'année scolaire (adhésion famille)

La cotisation comprend :
- L’abonnement au journal de I’AVF (2 numéros par an)
- Les programmes, les assurances
- Les fournitures et matériel pour le secrétariat
- Les formations des responsables
- Les cotisations & I'Union Nationale et Régionale,
- La participation d’AVF Triel & certaines manifestations.

Assurances :

Une assurance responsabilité civile est souscrite par ’AVF de Triel sur
Seine.

Elle ne dispense pas chaque participant de souscrire & titre individuel,
une assurance responsabilité civile vie privée ainsi qu'une garantie
individuelle accident.

En cas de déplacement en voiture particuliére, toute personne
transportant des adhérents dans sa voiture le fait & titre amical. En cas
d’accident, c’est son assurance personnelle qui sera concernée.

En conséquence, chaque adhérent doit vérifier la clause « Personne
transportée » de son assurance. L'association déclinant toute
responsabilité.



NOS ACTIVITES

Nous vous rappelons que dans le cadre de I'Accueil, les nouveaux
arrivants sont prioritaires. Les inscriptions aux ateliers avec le
réglement correspondant se prennent uniquement au forum des
associations ou aux heures de permanence. Aucune inscription ne
sera prise pendant les activités.

Si pour une raison quelconque, vous ne pouvez pas assister & une
séance, veuillez avoir la gentillesse de prévenir le ou la responsable de
I'atelier auquel vous participez.

Vous avez une passion. Vous voulez la partager.
N’hésitez pas & nous contacter par mail : avf.triel@laposte.net ou &
venir nous rencontrer lors de nos permanences d’accueil.

+ Atelier PEINTURE
Responsable Anne-Marie MAILLY (06 81 29 06 73)

Tous les lundis, a partir du Participation annuelle :
lundi 18 septembre 30 euros

de 13 h 30 a 16 h 30 (hors
vacances scolaires)

Salle de I'espace Senet

+ Atelier ENCADREMENT et Activités manuelles

diverses
Responsable Marie-Noélle MANCEL (06.82.33.21.67)

A partir du mardi 3 octobre Participation annuelle :
Les 3 premiers mardis de chaque mois 30 euros

de 9 h 15 a 12 h 30 (hors vacances

scolaires)

Salle de I’espace Senet
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+ Atelier GENEALOGIE

Animé par Michel VANDROUX (06.52.89.22.21)

Pour débutant ou non. Chacun utilise son ordinateur en atelier pour

pouvoir poursuivre ses recherches & domicile, & son rythme, et découvrir

ses origines.

Un jeudi matin par mois :

8 février, 14 mars, 4 avril, 23 mai, 6 juin
De 9 h 30a 12h
Salle de I’espace Senet

Participation annuelle : 20 euros

+ Atelier PATCHWORK

Responsable Claudine CHUPIN (06.74.83.44.22)

Tous les jeudis, a partir du jeudi 28
septembre

De 14h a 17h (hors vacances scolaires)
Salle de I’espace Senet

Participation annuelle :
30 euros

+ Atelier INFORMATIQUE

Animé par Francisco De OLIVEIRA (06 82 84 34 81)

Cet atelier s’adresse & des personnes débutantes uniquement.

Chaque personne viendra avec son ordinateur.

Un vendredi aprés-midi par mois :

1er mars, 22 mars, 26 avril, 17 mai et 14
juin

Del5hal7h

Salle de I’espace Senet

Participation annuelle : 20 euros
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Triel sur Seine

# LES SORTIES CINEMA ET THEATRE

En fonction des programmes les adhérents recoivent les
propositions de films ou de pieces par mail quelques jours avant
les séances et bénéficient ainsi d’un tarif groupe.

CINEMA a Verneuil :

Responsables : Josiane Aubert et Michéle Marty
(cinema.avftriel@outlook.fr)

THEATRE a Triel :
Responsable : Isabelle Bonnet (theatre.avftriel@outlook.fr)

# LES SORTIES CULTURELLES

Responsables sorties : Claudine LIPINSKI (09 77 84 64 86)

Jo&l MANCEL (06 87 08 45 17)

Les inscriptions se prennent dés réception du programme a
I’Accueil aux heures de permanence. Réglement par chéeque
uniquement, au moment de l'inscription.

En cas d'impossibilité, déposer I'inscription accompagnée du
chéque dans la boite aux lettres extérieure face a I'entrée.

En cas de désistement, aucun remboursement ne sera effectué.

Le bureau se réserve le droit d’annuler ou de changer une sortie
au dernier moment.



Jeudi 29 février 2024

Le Musée de Cluny (25 personnes maximum)

Le musée de Cluny, de son nom officiel musée national du
Moyen Age - thermes et hotel de Cluny, est situé dans

le 58 arrondissement de Paris, au coeur du Quartier latin, dans
un hétel particulier du xve siecle : I'n6tel de Cluny (dont les
origines remontent cependant au Xii® siécle). Son entrée
principale se situe place Paul-Painlevé, face a la Sorbonne et
au square Samuel-Paty.

Il possede I'une des plus importantes collections mondiales
d'objets et d'ceuvres d'art de I'époque médiévale et les thermes
de Cluny, qui y sont contigus, en font également partie.

Prix 18 euros par personne
Inscription et réglement dés RDV Gare de Triel, horaire précisé
le 9 janvier ultérieurement



https://fr.wikipedia.org/wiki/5e_arrondissement_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Quartier_latin_(quartier_parisien)
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%B4tel_particulier
https://fr.wikipedia.org/wiki/H%C3%B4tel_de_Cluny
https://fr.wikipedia.org/wiki/Place_Paul-Painlev%C3%A9_(Paris)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sorbonne
https://fr.wikipedia.org/wiki/Square_Samuel-Paty
https://fr.wikipedia.org/wiki/Thermes_de_Cluny
https://fr.wikipedia.org/wiki/Thermes_de_Cluny
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Vendredi 15 mars 2024

Visite du SENAT

L Laadds
R T L

Le palais du Luxembourg, situé dans le 6° arrondissement de
Paris dans le nord du jardin du Luxembourg, est le siege

du Sénat francais, qui fut installé en 1799 dans le palais construit
au début du xvi© siecle, par Marie de Médicis, reine de

France et de Navarre, pendant sa régence. Il appartient au
domaine de cette assemblée, qui comprend également, a
proximité du palais, I'h6tel du Petit Luxembourg, résidence

du président du Sénat, le musée du Luxembourg et I'ensemble
du jardin.

Prix 18 euros par personne
Inscription et réglement dés le | RDV Gare de Triel, horaire précisé
9 janvier ultérieurement



https://fr.wikipedia.org/wiki/6e_arrondissement_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/6e_arrondissement_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jardin_du_Luxembourg
https://fr.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9nat_(France)
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/1799
https://fr.wikipedia.org/wiki/Marie_de_M%C3%A9dicis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_reines_et_imp%C3%A9ratrices_de_France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_reines_et_imp%C3%A9ratrices_de_France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_reines_de_Navarre
https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9gence
https://fr.wikipedia.org/wiki/Petit_Luxembourg
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A9sident_du_S%C3%A9nat_(France)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mus%C3%A9e_du_Luxembourg
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Aceueil des Villes Frangaises

Triel sur Seine

Jeudi 25 avril 2024

La Maison de la Radio

Lieu & l'architecture emblématique, la Maison de la Radio et de la
Musique s'ouvre a ses différents publics. Les visites guidées
(individuelles ou en groupe) sont congues et programmees pour
répondre a la curiosité de tous les publics.

Elles permettent au public de découvrir I'histoire et I'architecture
du batiment emblématique congu par I'architecte Henry Bernard.

Prix 18 euros par personne _ _ _
Inscription et réglement dés le | RDV Gare de Triel, horaire précisée
9 janvier ultérieurement
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Jeudi 16 mai 2024
Quartier du MARAIS

Le Marais est un quartier parisien situé dans la plus grande
partie des 3¢ et 4¢ arrondissements de Paris, sur la rive droite de
la Seine. De méme que le quartier de Montmartre, le quartier du
Marais n'a aujourd'hui aucune limite géographique précise : c'est
un quartier parisien « historique » et non un « quartier
administratif ».Les grands travaux d'aménagements de Paris

du xix® siecle touchent peu le quartier qui conserve ses rues
étroites, mais de nombreux immeubles de qualité sont
progressivement détruits. Dans les années 1960, est lancé sous
I'impulsion d'André Malraux un programme de sauvegarde et de
préservation du quartier. Le quartier préservé est désormais,
grace a ses beaux immeubles, fréquenté par les touristes et
recherché par les classes aisées. De nombreux musées y sont
installés.

Prix 18 euros par personne
Inscription et réglement dés le RDV_Gare de Triel, horaire précisé
9 janvier ultérieurement



https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/3e_arrondissement_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/4e_arrondissement_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rive_droite_(Paris)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Seine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Montmartre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_quartiers_administratifs_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_quartiers_administratifs_de_Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/Andr%C3%A9_Malraux

13

—
Vi

Triel sur Seine

Jeudi 13 juin 2024

Une journée dans les Hauts de France

Visite du centre historique minier de Lewarde

Situé a 8km de Douai dans le Nord, le Centre Historique Minier
de Lewarde se trouve au cceur du bassin minier.

En compagnie d’un médiateur culturel, plongez dans les
entrailles de la mine ! Apres avoir emprunté la passerelle du
personnel pour vous rendre au moulinage et au triage ou
femmes et galibots étaient affectés au tri du charbon, les galeries
vous permettent de comprendre I'évolution des techniques et des
conditions de travail au fond de la mine de 1720 a 1990...

Repas puis...



Accueil des Villes Frangaises
Triel sur Seine

Visite de la brasserie artisanale « La
Choulette »

La Brasserie La Choulette est une brasserie installée

a Hordain, dans le département du Nord. Cette petite entreprise
d'une dizaine de salariés est indépendante, artisanale et
familiale. Elle brasse des biéres a sa propre marque depuis
1895. Principalement distribuée dans le Nord-Pas-de-Calais, sa
région d'origine, la biere s'exporte également en Italie, au
Danemark, en Angleterre, au Canada et aux Etats-Unis. La
brasserie La Choulette dispose également d'un musée ou sont
entreposés des machines et des outils appartenant a d'autres
brasseries régionales. Apres la découverte de la brasserie, la
dégustation d’'une Choulette Ambrée, Blonde, Brune, Framboise
ou Péche s’impose ! Elle complétera et terminera la visite sur
une note conviviale.

Inscription possible des le 9 janvier, tarif communiqué
ultérieurement
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Brasserie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hordain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nord_(d%C3%A9partement_fran%C3%A7ais)

15

Assemblée
Generale
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Moment fort de la vie de |’association,

ane pas manquer !

Vendredi 24 mai 2024 a 18h
Salle Grelbin

Laréunion sera suivie d’un cocktail de fin d’année

Nous vous attendons nombreux
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Accuil des Villes Frangaises
Triel sur Seine

Et pour terminer cette année de
travail dans nos ateliers, toujours dans
la bonne humeur...

Une EXPOSITION de nos travaux :
Activites manuelles
Encadrement
Patchwork

Peinture

Samedi 1°" juin de 10h a 18h

Salle Philippe Prévost



