
 

JUIN 2024 
 Les Animations en extérieur  

et les Sorties du mois 

 

 

 

Dimanche 2 juin 2024  
 

« RALLYE DE PRINTEMPS » 
RDV à 8h15 aux Halles, porte F, devant Picard  

 
Inscription à l’accueil jusqu’au vendredi 24 mai 

Des informations vous ont été communiquées.  
Une enveloppe contenant toutes les infos des étapes vous sera remise au départ. 

Une collation est prévue dans la matinée. 
Arrivée prévue sur le dernier site, au plus tard à 13h 

pour la pause-déjeuner.  
Prévoir votre pique-nique et votre vaisselle personnelle. 

Rendez-vous aux Halles, Porte F, devant le magasin Picard, à 8h15 
 

Nombre de participants : 48 + l'équipe organisatrice. 
Laurence et Pascal, Jacqueline, Anne et Bernard, Claudine et Bertrand  

 
Pour tous renseignements : Bertrand  

 

 

 

 

 

Mercredi 5 juin 2024  
RDV à 9h30  

 

L’Atelier « CUISINONS ENSEMBLE » 
chez Béatrice 
vous propose :  

Salade haricot beurre, poivron, parmesan et pignons 
Poulet Citron vert, mangue 

Blettes colorées 
Profiteroles Fraises 

Inscription à l’accueil jusqu’au vendredi 31 mai 
Même si vous ne savez pas cuisiner, n'hésitez pas, nous sommes là pour apprendre et réaliser 
ensemble !  
Une dégustation dans la bonne humeur suivra cet atelier.  
Maximum 8 personnes, coût entre 10 et 15€. 
Inscription à l’accueil jusqu’au vendredi 31 mai 

 
Organisatrice : Béatrice  

 



 

 
 

Samedi 8 juin 2024  
 

« SOIRÉE AU CABARET CHEZ NELLO » 
9 rue du Dr Herpin à Tours 

RDV sur place à 19h15 
 
 
Les inscriptions sont closes mais une place est à prendre.  
Pour cela contactez Joëlle GUÉRY 

Lors d’une soirée gustative et visuelle, après un repas fait maison, laissez-vous emporter par 
« La Belle Vie », spectacle de paillettes, d’émotion et de rire. 

 
Organisatrice AVF : Joëlle et Brigitte  

 

 

 

 

Vendredi 14 juin 2024 

 Soirée annuelle 
  

Ambiance Tropicale 
 

    Rendez-vous à 18h00 à la  
      "Salle polyvalente des Halles " 1er étage porte B 

L’apéritif est offert par l’AVF 
ainsi que : vins, eau, jus de fruits,  fromage et pain  

Une salade de fruits sera confectionnée par l’équipe convivialité 
  

Le repas est un buffet que chacun alimentera en apportant, au choix : amuse-
bouche, entrées (salades/autres) plats, desserts 
Pas de mets fragiles (à base de crème) nécessitant à mettre au frais. Prévoir une 
étiquette avec le nom du plat. 

En vous inscrivant, précisez ce que vous apporterez. 
  

Inscrivez-vous vite à l’Accueil AVF 
lors des permanences (les mardis et vendredis de 15h à 17h, les mercredis de 9h30 
à 11h30) ou en téléphonant au 02 47 38 52 64 jusqu'au mardi 11 juin 17h.  
  

le nombre de places est limité à 120 personnes 
 

 



Vendredi 21 juin 2024  
« UNE SUPERBE JOURNÉE DANS LE LOIR-ET-CHER » 

Inscription à l’accueil jusqu’au vendredi 7 juin 
 

 
 

 
 

Nous partons à la découverte de sites remarquables, proches les uns des autres. 
À proximité des rives du Cher, dans le prolongement de la ville de Montrichard, se trouve un petit 
village pittoresque BOURRÉ où l’on extrayait depuis des siècles, le tuffeau, pierre calcaire qui a 
servi notamment à bâtir châteaux et maisons du Val de Loire et Touraine.  
 

Au programme 3 visites : 
 

- À 10h45, très précises, rendez-vous à « LA CAVE DES ROCHES » une champignonnière 
d’exception, touristique, toujours en activité, située 40 route des Roches 41400 BOURRÉ 
Une visite guidée nous permettra de découvrir une grande variété de champignons frais, séchés 
ou en bocaux exportés dans le monde entier, cultivés à la main. 
Cette visite se poursuivra par l’exploration de cette immense Carrière de Tuffeau, taillée dans la 
roche calcaire. Elle abrite plus de 250km de caves sur 7 étages, exploitées depuis au moins 
l’époque Gallo-romaine.  
Durée totale de la visite : 1h15                  Possibilité d’acheter des champignons sur place 
Coût : 10€ /personne à régler sur place 
 

- 12h30, rendez-vous au Domaine Viticole « Le Clos Roussely »  
                                                11 route du Château 41400 ANGÉ 

Découverte guidée par l’exploitant du Domaine Viticole familial qui surplombe le Cher. 
Dégustation des vins au cours d’un repas servi sous forme de « buffet vigneron » dans une belle 
salle attenante au domaine. 
Visite de l’exploitation après le repas : son histoire, les vignes, la production 
Durée : 2h30 repas compris 
Coût : Visite, repas et dégustation au "Clos Roussely" => 40€ /personne à régler sur place 
 
Nous quittons ANGÉ pour nous rendre à MONTHOU-SUR-CHER, situé dans un vallon ceinturé de 
côteaux avant de découvrir avec les propriétaires le Château du GUÉ-PÉAN, demeure privée 
historique du XVe, époque Renaissance et Henri IV, avec sa magnifique et rare Tour à l’impériale. 
Durée environ 1h15 
Coût ; 10€/personne en espèces à régler sur place 
 
Au sortir de MONTHOU, avant de rejoindre MONTRICHARD nous nous arrêterons sur le site Gallo-
Romain de THÉSÉE sur les bords du Cher où nous ferons une courte présentation historique du 
lieu.  

Retour sur Tours vers 17h30-18h 
 

Nombre de participants : 25 (dont 1 accompagnatrice)  
Ces tarifs s’entendent sur la base de 25 participants 

 

Inscription à l’accueil au 02 47 38 52 64 ou pendant les permanences jusqu’au 7 juin  
 

Organisatrice : Marie-Noëlle  
 



 

 

Vendredi 28 juin 2024  
 

« LA BOÎTE À LIVRES » 
19 rue Nationale, Tours 

 
Rendez-vous sur place à 10h15 

 
Inscription à l’accueil jusqu’au mardi 25 juin 17h 

Rencontre avec les libraires qui présenteront leurs coups de cœur du moment 
suivie d'un déjeuner en commun pour ceux qui le souhaitent. Le lieu vous sera communiqué par 
Roselyne ultérieurement.  
 
Inscription à l’accueil au 02 47 38 52 64 ou pendant les permanences jusqu’au mardi 28 mai 

 
Organisatrice : Roselyne  

 

 

 

Jeudi 4 juillet 2024 
 

 PIQUE-NIQUE « TOUS EN BLANC ET EN FAMILLE » 
AU CHÂTEAU DE VAUDÉSIR  

RDV à 12h00 
 
Inscription à l’accueil jusqu’au vendredi 28 juin  

Le manoir de Vaudésir est situé à Saint-Christophe-sur-le-Nais et inscrit aux monuments 
historiques. Frédéric et Françoise Amiot, propriétaires depuis les années 1970 nous accueillent 
dans leur belle demeure familiale ! Nous serons tous vêtus de blanc (dans la mesure du 
possible !!!) pour faire une jolie photo AVF dans ce beau décor champêtre. Vos familles sont 
invitées. Pas de limitation du nombre de participants.  
Frédéric et Françoise nous parleront de ce beau manoir qu’ils entretiennent jalousement.  
 
Infos très pratiques et très importantes :  
- Inscription impérative jusqu’au 28 juin inclus à l’accueil de l’AVF ou par tél. au 02 47 38 52 64, 

pendant les permanences (mardi et vendredi de 15 à 17 h et mercredi de 9 h 30 à 11 h 30) 
- Après cette date, exceptionnellement, inscription directement auprès de Marion (l’accueil de 

l’AVF est fermé pendant l’été). Bien indiquer si vous venez avec des membres de votre 
famille non-inscrits à l’AVF.  Participation minimum : 7 € par personne (Gratuit pour les 
enfants de moins de 15 ans.). Don possible pour contribuer aux travaux d’entretien du 
domaine. 

- Vaudésir se trouve à 35 mn, au nord-ouest de Tours environ : GPS : Saint Christophe sur le 
Nais. Puis prendre la direction de Dissais sous Courcillon. Vaudésir se trouve à 2,6 km de 
Saint Christophe sur le Nais.  

- Chacun apportera ses couverts (assiette, verre, couverts, et un pique-nique à partager, sans 
oublier les boissons (apéritif, vin, eau…), le pain   et son propre sac poubelle.  

- Ceux qui le peuvent, apporteront un thermos d’eau chaude et du café en poudre/tisane/thé 
pour clore le repas. 
A bientôt, en BLANC ! 

 
Organisatrice : Marion  

 


