
 

2024 

 

Janvier 2024 
Les Animations en extérieur  

et les Sorties du mois 

 

 

 

Vendredi 12 janvier 2024  
RDV à 9h30  

 

L’Atelier « Cuisinons ensemble » chez Fabienne 
Vous propose un menu indien 

Mattar paneer curry 
Riz basmati 

Raïta 
Chapati et papadum (pain) 

Kheer (riz au lait) 
 

Inscription à l’accueil jusqu’au mardi 9 janvier 
 

Même si vous ne savez pas cuisiner, n'hésitez pas, nous sommes là pour apprendre et réaliser ensemble !  
Une dégustation dans la bonne humeur suivra cet atelier.  
 
Maximum 9 personnes, coût entre 10 et 15€. 
 

Chez Fabienne  
 

 

 

 

Samedi 13 janvier 2024   
à 16h00 

 
Rendez-vous  

 

« Autour de la Galette des Rois » 
Salle 121 au 1er étage des Halles 

 
Inscription impérative à l’accueil 

ou par téléphone au 02 47 38 52 64 jusqu’au mercredi 10 janvier 
 

Afin de commencer l’année 2024 par un moment convivial et de 

partage, tous les adhérents, nouveaux, anciens et conjoints non 

adhérents sont invités à la dégustation de la traditionnelle 

« GALETTE DES ROIS » 
 

BONNE ET HEUREUSE ANNEE 



 

        

Mardi 16 janvier 2024  
RDV à 16h30 

Dans la salle 110  
 

« SAVOIR ÉCRIRE, SAVOIR PARLER !!!! » 
 
Inscription à l’accueil jusqu’au vendredi 12 janvier 

Dans notre quotidien, nous écoutons les médias, lisons les journaux, regardons le journal 
télévisé. Parfois, nous sommes surpris des mots utilisés par erreur, des phrases mal 
construites, des contresens. Parfois, nous n’y faisons même pas attention ! 
Dans un premier temps, nous allons donc vous soumettre, en dictée, quelques phrases 
entendues qui comportent une de ces erreurs. À vous de les découvrir. 
 
Dans un second temps, vous êtes invités à venir avec au moins une phrase que vous aurez 
entendue afin que les autres reconnaissent la faute !!! 
 

JOUONS TOUS ENSEMBLE À PRATIQUER NOTRE BELLE LANGUE ET À  
RECONNAITRE SES SUBTILITÉS. 

Apportons papier et stylo 
 

La séance devrait durer environ 1 h 30.  
 
Nombre de participants :  18                                  Nombre d’animatrices : 2 

Effectif total dans la salle de classe : 20 
 

Organisatrices : Marion et Marie-Claude 
 

 

 

 

Jeudi 18 janvier 2024  
 

« Déjeuner en ville à 12h00 
au « NOBUKI » 
3 rue Buffon à Tours 

 

Inscription uniquement à l’accueil jusqu’au mardi 9 janvier 
 

Cathy et Muriel vous proposent de découvrir la meilleure Table Japonaise, une cuisine qui se veut de saison, 
traditionnelle et créative avec une exigence dans le choix des produits. 
 

2 menus proposés : le premier à 24,50 Euros ; le second à 28,50 Euros  
les Desserts et les Boissons ne sont pas compris 

Rendez-vous sur place 
Nombre de participants : 12 (dont 2 animatrices)  
 

Responsables de l’animation : Cathy et Muriel  
 

 



 

 

 

Vendredi 19 janvier 2024  
 

« La Boîte à Livres » 
19 rue Nationale, Tours 

Rendez-vous sur place à 10h15 

 
Inscription à l’accueil jusqu’au mardi 16 janvier 
 

Rencontre avec les libraires qui présenteront leurs coups de cœur du moment 
suivie d'un déjeuner en commun pour ceux qui le souhaitent. Le lieu vous sera communiqué par Roselyne 
ultérieurement.  
 
Inscription : à l'accueil AVF lors des permanences (mardi et vendredi 15h-17h, mercredi 9h30-11h30) 
 

Organisatrice : Roselyne  
 

 

 

 
 

 
 

Samedi 20 janvier 2024  
Rdv à 19h30 

 
au  

« SHUFFLE FACTORY » 
BAR d’ambiance et de jeux  

194 av. André Maginot 37100 Tours 
 
 

 
Inscription à l’accueil jusqu’au 17 janvier 11h30 

Initiation au SHUFFLEBOARD, jeu anglo-saxon sur piste, savant mélange entre la pétanque, le curling et les 
jeux de palets. Les règles sont simples, le jeu se joue de 2 à 8 personnes, la piste est réservée pour 55 
minutes. 
2 baby-foot et un billard, (parties payantes) sont disponibles ainsi qu’un jeu de fléchettes et des jeux de 
société gratuits. 
Possibilité de déguster des planchettes (charcuterie et fromage de terroir), des terrines que vous pourrez 
accompagner d’un large assortiment de bières, vins, cocktails avec ou sans alcool, spiritueux jusqu’à 23h… 
 
Coût et règlement sur place en fonction de votre consommation et du nombre de joueurs  
(34 euros pour 1 piste à répartir sur 2, 4, 6 ou 8 joueurs) 
 
Rendez-vous à 19h30 sur place  
Nombre de participants : 24 (dont 2 organisatrices)  
 

Organisatrices : Edwige et Muriel  

 

 



 

 

 
 

Mardi 23 janvier 2024  
RDV à 15h00  

Salle 110 des Halles 
 

Conférence « Qu’est-ce que la Renaissance ? » 
par Benoist PIERRE Professeur des Universités 

 
 

Inscription à l’accueil jusqu’au vendredi 19 janvier 

« La question semble simple et il serait tentant d’y répondre de la façon suivante : la Renaissance, c’est le 
16e siècle. Cette réponse est en fait trop simpliste car elle réduit la Renaissance à une période, alors qu’elle 
est, d’abord et avant tout, une culture qui s’inscrit dans un contexte de longue durée, avec des temporalités 
et des espaces qui peuvent varier en fonction des objets considérés. Après l’exposé de quelques grands 
principes généraux qui guident la lecture et la compréhension de ce temps renaissant, nous illustrerons 
notre propos par l’analyse du célèbre tableau de Hans Holbein le Jeune, les Ambassadeurs. A partir de cette 
œuvre majeure du 16e siècle, nous tenterons de saisir les principales dynamiques et ressorts de cette 
période. » 
 
Nombre de participants : 35  
 

Organisatrice : Catherine  
 

 

 

 


