Gaspacho

Ingrédients :

- 6 Tomates épluchées et épépinées
- 2 poivrons rouge et vert

- 1 concombre

- 1gousse dail

- 1casvinaigre xéres

- 4 casdhuile dolive

- Sel, poivre, persil ou ciboulette

- 1tranche de pain de mie

- Yldeau

Préparation :

Passer le tout au mixer a potage ou Blender

Servir tres frais avec un % concombre coupé en dés, 1 poivron coupé en dés, des croutons



