
 

 
Les sorties du mois de Juin 2023 

La « commission Sorties » vous propose 

 

 

 
Samedi 3 juin 2023  

RDV à 10h30  
Au Lieu-dit Charmigny à Chançay  

 

« Visite et dégustation au Vignoble ROBERT » 
Lieu-dit Charmigny – 37210 Chançay (18 km de Tours) 

 
Cette sortie vous a déjà été communiquée 

Inscription impérative avant mardi 30 mai 17h 

Le domaine Alain Robert s'étend sur 37ha de cépage Chenin blanc répartis entre Chancay et Noizay, aire 
d'Apellation Contrôlée Vouvray. Fille et fils de paysans vignerons natifs de Chançay, Christiane et Alain 
ROBERT ont créé ce domaine en 1973, sur 2 ha issus d’un précieux héritage. Le domaine possède sa propre 
cave troglodytique creusée dans le Tuffeau, en grande partie par le grand-père lui-même. 
 
⇒ Rappelons que l'entreprise Robert sponsorise l'AVF de Tours en offrant pour nos festivités des bouteilles 
de ses spécialités. 
 

Durée de la visite -dégustation : 1h/1h30 
Nombre de participants : 15/20 (dont 3 organisatrices)  
 

Organisatrices AVF : Claudine, Catherine P et Anie  

 

 

 

Jeudi 8 juin 2023  
 

« Visite du Domaine de Chaumont-sur-Loire » 
RDV à 9h45 entrée Sud du Domaine – rue des Argillons 

 
Cette sortie vous a déjà été communiquée 

Inscription impérative avant le vendredi 26 mai 17h 

Festival international des jardins de Chaumont-sur-Loire (44 km de Tours), 

thème 2023 « Jardin résilient » 

Château, parc historique, Centre d'Arts et de Nature… 

Visite libre de l'espace jardins, château et différents lieux d'exposition 

Durée de la visite : journée. 

Entrée : 16€ (groupe 20 personnes) ou 20€ prix public. 

Règlement : le jour de la visite, 16€ ou 20€ (selon le nombre de participants), par chèque à l'ordre de 

l'AVF Tours 

Nombre de participants : 20 à 25 personnes (dont 2 organisatrices) Minimum 20 personnes. 

Voir tout le détail dans la pièce jointe « Chaumont visite du 08-06-23 » à télécharger 
Organisatrices : Claudine et Catherine P 

 



 

 

Vendredi 9 juin 2023  
RDV à 9h30  

 

L’atelier « CUISINONS ENSEMBLE » 
Chez Michèle et Noël 

Vous propose :  

Gaspacho 
Tajine Agneau 

Fraisier 
Inscription à l’accueil jusqu’au 2 juin 17h 

Même si vous ne savez pas cuisiner, n'hésitez pas, nous sommes là pour apprendre et réaliser ensemble !  
Une dégustation dans la bonne humeur suivra cet atelier.  
Maximum 8 personnes, coût entre 10 et 15€. 

Chez Michèle et Noël  

 

 

 

Dimanche 11 juin 2023  
 

« RALLYE de Printemps » 
 

Rendez-vous aux Halles, Porte F, devant Picard, à 8h15 
 

Inscription à l'accueil AVF lors des permanences jusqu’au vendredi 2 juin. 
Des informations vous ont été communiquées 

A Tours, vous devrez découvrir, à partir d’une énigme, le nom de la première étape à laquelle vous devrez 
vous rendre. Une enveloppe contenant toutes les infos des étapes, les questions et la série de photos à 
identifier sur le parcours vous y sera remise. 

 Une collation est prévue à mi-parcours le matin. 
Vous devriez arriver au dernier site, au plus tard à 13h pour la pause-déjeuner. Prévoir votre pique-nique. 
A 14h30, départ pour la dernière partie de ce rallye touristique. En échange de vos réponses de la matinée 
les organisateurs vous remettront une autre enveloppe à la fin du pique-nique.  
Le dernier rendez-vous de cette journée est prévu à 16h00 pour connaitre les réponses aux questions.  
Nombre de participants : 40  

L’équipe organisatrice : 
Brigitte G, Valérie, Jean M, Annie et Philippe, Anie  

 

 

 

 

Dimanche 11 juin 2023  
 

« Dimanche ensemble » 
Déjeuner à la Guinguette de Rochecorbon 

RDV à 12h30  
 

Inscription uniquement par téléphone 

auprès de Edwige PETIT 06 83 73 21 31 jusqu’au 30 mai 14h 

Restauration à la carte de 20 à 30 € environ selon votre choix, 
 à régler sur place en espèces ou CB 

Parking gratuit, possibilité de prendre le bus 54 arrêt Porte de Loire Départ 11h53 
Nombre de participants : 10 (dont 2 animatrices)  
 

Organisatrices AVF : Edwige et Jocelyne  



 
 

 
Jeudi 15 juin 2023  

 

« JOURNEE AU TRIBUNAL DE GRANDE INSTANCE »  
   

R.V. devant l’entrée, 2 place Jean Jaurès à Tours 

 à 9 heures 50 précises 
                       Déjeuner inclus dans la visite 
 
Inscription à l'accueil AVF lors des permanences jusqu’au mercredi 7 juin 

Le détail de cette sortie est en pièce jointe « Visite du Tribunal » à télécharger. 
 

Nombre de participants : 15 (dont 2 organisatrices)  
 

Organisatrice AVF : Marion et Marie-Claude  

 

 

 

 

 

Rendez-vous à 19h00 à la  « Grande Salle Familiale des Fontaines » 
8 bis Avenue de Milan 37200 Tours 

Ambiance « Années 80 » 
 

L’apéritif est offert par l’AVF ainsi que les boissons (vins, eau, jus de fruits) le fromage et le pain. 

Le repas est un buffet que chacun alimentera en apportant, au choix,  
bouchées apéritives, entrées (salades / autres) plats ou desserts 

 

En vous inscrivant, précisez ce que vous apporterez. 
Inscrivez-vous vite à l’Accueil AVF 

lors des permanences (les mardis et vendredis de 15h à 17h, les mercredis de 9h30 à 

11h30) ou en téléphonant au 02 47 38 52 64 jusqu'au mardi 13 juin 17h.  
 

La salle étant plus petite le nombre de places est limité à 120 personnes.  
 

 



 

 

 

Mardi 20 juin 2023  
RDV à 17h30  

 

« Projection au Cinéma CGR » 
30 rue Blaise Pascal  Tours 

Puis dîner au restaurant italien  

« La Scaleta » 30 av. de Grammont à Tours  

Le dîner fait partie de la sortie 
 

Inscription à l’accueil jusqu’au mercredi 14 juin 

Projection : « Les Sexygénaires » 
Le détail de cette sortie est en pièce jointe « Séance au CGR et dîner » à télécharger. 

Tarif réservé aux adhérents AVF : 5 € sur présentation de la carte d’adhésion à l’AVF 
Dîner : environ 20 € 

Nombre de participants : 18 (dont 3 animatrices)  
 

Organisatrices AVF : Marion, Catherine et Edwige  
 

 

 
Jeudi 22 juin 2023  
à 18 h 15 précises  

Hôtel de ville de Tours (RV grand escalier) 
 

Conférence « Les jeudis de la santé » 

« Quels sont nos droits en tant que patients » 
 

Puis partage d’une Plancha place Jean Jaurès (compter entre 15 et 20 €) 

La sortie inclut le partage qui suit la conférence 
Inscription à l'accueil AVF lors des permanences jusqu’au mardi 20 juin  

Durée de la conférence (gratuite) : environ 1h15 
Nombre de participants : 14 (dont 2 organisatrices)  

 
Organisatrices AVF : Marion et Catherine  

 

 

 

Samedi 24 juin 2023  
 

De 11h30 à 14h30 
 

« Casse-croûte Vignerons au château de l’Aulée » 
Route de Tours 37190 AZAY LE RIDEAU  

Cette sortie vous a déjà été communiquée 
4 places sont encore disponibles. Vous pouvez vous inscrire à l’accueil  

Visite guidée du chai puis pique-nique sous les marronniers et les tilleuls autour d’une table de produits frais et locaux 
(rillettes de Tours, fromages de chèvres, salade verte et tarte aux pommes ridelloise) accompagnés d’un vin pétillant 
en apéritif puis un vin blanc, un vin rouge et pour le dessert, un vin blanc doux ou un pétillant rosé. Un café vous sera 
offert pour clôturer cette dégustation.  
 
Coût : 23 euros à régler à l’inscription par chèque à l’ordre de l’AVF  
 

Organisateurs : Edwige , Daniel  et Dominique  

 



 

 

Samedi 24 juin 2023  
 

A la découverte du « Street Art à Tours » 
RDV à 14h00  

Au n°5 rue Etienne Pallu (à l’angle des Galeries Lafayettes) 

 
Cette sortie vous a déjà été communiquée 

Inscription à l’accueil jusqu’au 30 mai 17h 
Règlement de 10€ par chèque à l’ordre de l’AVF Tours à l’inscription 

Pour la dernière séance du mois de juin 

  
 vous propose sa sortie annuelle ouverte à tous 

Nombre de participants : 20 (dont 2 organisateurs)  
 

Renseignements : Monique  

 

 

 

Mardi 27 juin 2023  
 

« Apéro Pétanque  
au Cabanon de LULU » 

RDV à 19h  
32 Rue Briçonnet  37000 Tours 

 
Inscription à l’accueil jusqu’au mercredi 21 juin 

Cathy et Edwige vous invitent pour un Apéro Pétanque au cœur du Vieux Tours (à 2 pas de la Place 
Plumereau) dans un bâtiment unique et atypique du XVe siècle. 
De petites et grandes planches avec des produits régionaux sont proposées ainsi que des vins, bières et 
cocktails à partager. 
Une piste sera réservée pour ceux qui souhaitent participer à un tournoi de pétanque. 

RENDEZ VOUS SUR PLACE 
 Nombre maximum de participants : 20 (dont 2 animatrices) 

Responsables de l’animation : Cathy et Edwige  

 

 

 

Vendredi 30 juin 2023  
à 10h15 

 

« La Boîte à livres » 
19 rue Nationale, Tours 

Rendez-vous sur place à 10h15 
Inscription à l’accueil jusqu’au 27 juin 11h 

Rencontre avec les libraires qui présenteront leurs coups de cœur du moment 
suivi d'un déjeuner en commun pour ceux qui le souhaitent. Le lieu vous sera communiqué par Roselyne 
ultérieurement.  

Organisatrice AVF : Roselyne  



 

 

Dimanche 2 juillet 2023  
RDV à 12h30   

 

Garden Party  
« TOUS EN FLEURS ET EN FAMILLE  » 

au château de Vaudésir  à Saint-Christophe-sur-le-Nais 
 

Inscription impérative à l’accueil jusqu’au vendredi 30 juin  

Le détail de cette sortie est en pièce jointe « Garden Party, Vaudésir » à télécharger. 
 

Organisatrices AVF : Marion et Muriel  

 

 

 

 

 
 

Jeudi 6 juillet 2023 
 

MES JEUDIS’ZIK 
Concert « GAINSBOURG et CAETEFA » 

RDV à 19h00 
Aux Granges Collières, Quartier des Deux-Lions à Tours 

53 avenue Jean Portalis Tours 
Arrêt tramway : Fac 2 Lions 

 
 
 
 

Pour les inscriptions se renseigner à l’accueil 

Pour les fans de Serge GAINSBOURG, concert de reprises avec orchestre, soit en plein air, si la météo est bonne, ou en 
salle à l'adresse indiquée ci-dessus. Un espace de restauration « foodtruck » sera sur place. 
  

Durée : 1h30 (début du concert à 19h) - Arrivée recommandée à 18h30 pour avoir une place assise. 
Prix : Gratuit 
Nombre de participants : 15 (dont 2 accompagnatrices)  
 

Organisatrices AVF : Claudie et Catherine  

 
  


