
 

BONNE ANNEE ET 
HEUREUSE 2023 

Les sorties du mois de Janvier 2023 

La « commission Sorties » vous propose 

  il n’y a pas de permanences pendant les vacances scolaires du 17-12-2022 au 3-01-2023 

 

 

 

Dimanche 8 janvier 2023  
 

« Dimanche Ensemble » 
Exposition au château de Tours 

25 Avenue André Malraux 37000 Tours  
RDV à 14h30 devant l’accueil du château 

 

Inscription auprès d’Edwige jusqu’au 6 janvier  

1, 2, 3…couleur ! l’autochrome exposée 
Relatant l’invention de Louis Lumière 

Rendez-vous à 14h30 devant l’accueil du château 
Règlement sur place   4,20 € en espèces/ personne 
Nombre de participants : 10 (dont 2 accompagnatrices)  
Possibilité ensuite de se retrouver autour d’une boisson chaude dans un salon de thé pour ceux qui le 
souhaitent 
Inscription auprès de l’animatrice jusqu’au 6 janvier 

 
Edwige et Jocelyne co-animatrice 

 

 
 
 

 

 

 

Dimanche 15 janvier 2023  
à 16h00  

 
rendez-vous 

 

« Autour de la galette des rois »  

à la Cité de la Gastronomie Villa Rabelais 
 116 Bd Béranger, 37000 Tours   

 

Inscription impérative à l’accueil de l’AVF ou par téléphone au  

02 47 38 52 64, si possible pendant les permanences, avant le 11-01-23 

Afin de commencer l'année 2023 par un moment convivial et de partage, tous les adhérents, nouveaux, 
anciens et conjoints non-inscrits sont invités à la dégustation de la traditionnelle galette des rois de 16h à 
18h.  

 



 

 

Mardi 17 janvier 2023  
15h30 salle 110 

« La première dictée de l’AVF » 
Suivie du verre de l’amitié 

 

Inscription à l’accueil jusqu’au 13 janvier 

Pour cette première,  à l’issu de sept épreuve,  l’AVF  offre aux élèves et surveillant  la boiçon 

qui accompagnera les gourmandises sucrér ou salée que vous penserez a apporté . Vous penserait 

également à apporter 2 feuilles de papier rayé et 2 stylo dont un rouge pour corrigé la copie de 

votre voisin . 

L’utilisation du téléphone portable durant les preuves  sera  sanctionner. 

 (Trop de fautes !!! peut mieux faire !!!   1/20) 

La dictée et la correction devraient durer environ 1 h 30. Le partage convivial, environ 1 h 15. 
Nombre d’élèves : 18                                                    Nombre d’examinateurs : 2 

Effectif total dans la salle de classe : 20 
INSCRIPTIONS AUPRES DE NOTRE ETABLISSEMENT JUSQU’AU VENDREDI 13 JANVIER 2023 INCLUS, AUX 
HEURES D’OUVERTURE (mardi et vendredi de 15 à 17 heures, mercredi de 9 h 30 à 11 h 30) 

Organisatrices : Marion et Catherine 

 
 

 

Mercredi 18 janvier 2023  
RDV à 9h30  

 

L'atelier « CUISINONS ENSEMBLE »  
chez Michèle et Noël 

vous propose : 
Salade poireaux aux langoustines, sauce pomme verte 

Blanquette de veau 
Tarte à l’orange 

Inscription obligatoire à l'Accueil 

Même si vous ne savez pas cuisiner, n'hésitez pas, nous sommes là pour apprendre et réaliser ensemble ! 
Une dégustation dans la bonne humeur suivra cet atelier. Maximum 8 convives entre 10 et 15€ 

Chez Michèle et Noël  

 

 

 

Jeudi 19 janvier 2023  
RDV à 15h00  

 

« Bowling, BowlCenter » 
28, Avenue Marcel Mérieux 37200 Tours 

Tramway A, Arrêt l’Heure Tranquille 
(En sortant du Tram, passer sous l’arcade marquée du sigle Heure Tranquille, le bowling 

est à gauche à la sortie du complexe commercial)  

Inscription à l’accueil avant le mardi 17 janvier 

Vous n’avez jamais joué,         Seulement une fois ou deux,        Vous êtes expert(e),           Peu importe ! 
Nous vous invitons à venir passer un moment amical autour de ce jeu que vous connaissez tous, au moins 
de nom ! Ensuite, nous irons célébrer nos exploits dans un café du Centre commercial. 
Informations pratiques :    Durée du jeu : 1h – 1h30 

Coût : 8 € (entrée & chaussures) à régler sur place (espèces, CB) 
Nombre de participants : Maximum : 15 (y compris les 2 organisatrices) 

Inscription à l’accueil avant le mardi 17 janvier 

Organisatrices : Catherine et Odile  



 

 

Samedi 21 janvier 2023  
RDV à 19h10  

 

« Concert « Jazz et Lindy hop » 
CHATEAU D’ARTIGNY 

92 Rue de Monts 37250 Montbazon 

Cette sortie vous a déjà été communiquée. 
Inscription à l’accueil jusqu’au 13 janvier 

SWING SHOUTERS    
Sylvain Roudier, saxophone ténor – chant        Benoist Pasquier,  trombone      
Carl Cordelier, contrebasse               Alban Aupert, batterie                 David Ménager, guitare – chant 
Swing Shouters est d’abord un quintet à l’énergie débordante et communicative qui reprend et arrange les grands 
standards Jazz Swing des années 30’ 40’. Avec plus de 300 concerts à son actif, le groupe continue à faire danser les 
lindy hoppers du monde entier ! 

Cocktail à partir de 19h30    concert à partir de 20h00 
Cocktail et concert 40€ par personne, règlement sur place. 
Nombre de participants : 20 (dont 2 accompagnateurs)  
Inscription : à l’accueil jusqu’au vendredi 13 janvier 

Responsable de l’animation : Myriam  

 

 

 

Jeudi 26 janvier 2023  
RDV à  12h15  

Pause-déjeuner 
« Au CAFE DE LA POSTE » 

1 Place des Halles  Tours 
 

Inscription à l’accueil jusqu’au 24 janvier 

Catherine et Marie-Claude proposent un déjeuner dans un cadre sympathique ; la cuisine variée est faite 
maison avec des produits frais 

Formule du midi ente 17 et 20 Euros             Boissons non comprises 
 REGLEMENT ET RENDEZ VOUS SUR PLACE 
 NOMBRE MAXIMUM DE PARTICIPANTS : 18 (DONT 2 ANIMATRICES)                  
Inscription uniquement à l’accueil AVF au 02 47 38 52 64  ou pendant les permanences 
Inscriptions jusqu’au Mardi 24 JANVIER 
 

Responsable de l’animation : Catherine et   Marie –Claude 

 

 
 

Vendredi 27 janvier 2023  
à 10h15 

 

« La Boîte à Livres »  

 19 Rue Nationale, 37000 Tours 
Rendez-vous sur place à 10h15 

Inscription à l’accueil jusqu’au 25 janvier 

Rencontre avec les libraires qui présenteront leurs coups de cœur du moment 
suivi d'un déjeuner en commun pour ceux qui le souhaitent. Le lieu vous sera communiqué par Roselyne 
ultérieurement.  
Inscription : à l'accueil AVF lors des permanences (mardi et vendredi 15h-17h, mercredi 9h30-11h30) 

Organisatrice AVF : Roselyne  



 

 

Vendredi 27 janvier 2023  
RDV à 19h30  

 
 

« IBERIC’ HALLES » 
8 Place Gaston Pailhou TOURS 

 
 
 

Inscription à l’accueil jusqu’au 20 janvier 

Lors d’une dégustation de produits espagnols, Sylvie Luis, une passionnée qui a passé environ 15 ans dans la 

péninsule ibérique, vous racontera ses voyages et ses rencontres qui l’ont décidée à importer des trésors 

dans sa boutique de Tours et particulièrement ses jambons PATA NEGRA issus de porcs élevés en liberté et 

alimentés de glands (Bellota). 

 

Rendez-vous à 19h30 sur place 
Règlement sur place en espèces ou CB de 10 € / personne 
Nombre de participants : 12 (dont 2 animatrices)  
Inscription  à l’accueil jusqu’au 20 janvier 2023 
 

Organisatrices : EDWIGE et   MURIEL  

 

RAPPEL : 

Inscription à l’Accueil uniquement : 

. lors des permanences mardi et vendredi de 15h à 17h, mercredi de 9h30 à 11h30 

. en téléphonant aux heures de permanences au 02 47 38 52 64 

. en dehors des heures de permanence, laissez un message détaillé sur le répondeur avec 

vos coordonnées 

 

Pour toute inscription, en cas de désistement prévenir soit l’Accueil si le délai le permet, 
soit l’animateur/organisateur directement 

 

   il n’y a pas de permanences pendant les vacances scolaires 

du 17-12-2022 au 3-01-2023 
 


