
 

 
Les sorties du mois d’Octobre 2022 

La « commission Sorties » vous propose 

 

 

 

SAMEDI 8 OCTOBRE  2022  
RDV à 19h10  

 

CONCERT « Le Swing des années 60 » 
CHATEAU D’ARTIGNY 

 92 Rue de Monts 37250 Montbazon 
Cette sortie vous a déjà été communiquée. Il reste quelques places. 

Inscription jusqu’au 28 septembre auprès de l’organisatrice 

ENSEMBLE LES DEUX RIVIÈRES  
Etienne Favier : guitare     Benjamin Blackstone : guitare         Sylvain Plommet : contrebasse 
Concert hommage à la musique populaire américaine post 1950/1960, à la chanson française telles que celles de S. 
Gainsbourg, G. Brassens mais aussi au tango et valse musette. C’est le son acoustique, propre aux instruments 
habituellement utilisés pour du swing manouche qui vient faire le lien entre toutes ces musiques familières aux oreilles 
de tous bien qu’éloignées les unes des autres, ainsi que, évidemment, l’improvisation comme principal langage de 
cette “réunion acoustique”. 
 

Cocktail à partir de 19h30  concert à partir de 20h00 
Cocktail et concert 40€ par personne, règlement sur place. 
Inscription : DIRECTEMENT auprès de l’organisatrice par téléphone ou mail, jusqu’au MERCREDI 28 
SEPTEMBRE  

Responsable de l’animation : Myriam  

 

 

 

Samedi 15 octobre  
 

« ESCAPADE DANS LA VALLEE DE L’INDRE 

CORMERY ET SES ENVIRONS » 

 
 
Inscription à l’accueil, à partir du 27 septembre jusqu’au 7 octobre 

==> Partageons le "savoir bière" lors d'une visite guidée de la BRASSERIE AURORE  
A l'issue de la visite, nous dégusterons les différentes bières brassées "avec modération bien sûr " 

RDV impératif sur le parking de la BRASSERIE AURORE à 9h45 

541 rue Gilles de Gennes à  TAUXIGNY Saint-Bauld  (à 30 mn de Tours) 

Début de la visite 10h 

règlement de 15 euros en Cb ou espèces, sur place. 
 

Direction COURCAY (à 5km) 

==> Déjeuner  au restaurant l'Attablée des Rochers 

Parking en face place de l’église de Courçay. 
Menu 25 euros (apéritif et café compris) à régler sur place en espèces ou CB. 

Voir suite de la journée sur la page suivante 



PROMENADE  digestive et culturelle  à CORMERY (5km) 
RDV  sur le parking place de la mairie à  15h15   

==> Visite guidée  à 15h30 de L'ABBAYE BÉNÉDICTINE SAINT-PAUL DE CORMERY 

dont l’histoire est étroitement liée à celle de Tours par l'intermédiaire de SAINT-MARTIN 

Règlement  de 6 euros en espèces uniquement (Prévoir l'appoint). 
 

==> Pour les gourmands, passage obligé  à  la pâtisserie  "aux véritables macarons de Cormery" 

8 rue nationale, avant de rentrer.  
 

INSCRIPTION IMPÉRATIVE à partir du mardi 27 septembre et jusqu'au 7 octobre 
17h : à l'accueil AVF ou par téléphone lors des permanences (mardi 15h-17h, mercredi 9h30-11h30, 

vendredi 15h-17h) 

Nombre de personnes: 10 minimum et 17 maximum, les 2 animatrices comprises. 

Organisatrices AVF : Edwige et Muriel  

 

 

 

Mardi 18 octobre à 12h00 
Pause-déjeuner 

« au PAMPRE FOU » 
54 avenue de Grammont 

37000 Tours 
INSCRIPTION uniquement à l’accueil à partir du 27 
septembre jusqu’au 12 octobre  

Pour cette sortie, Catherine et Edwige proposent un déjeuner dans un restaurant de quartier de cuisine traditionnelle 
avec uniquement des produits frais.  
Menu : Entrée + Plat + Dessert  18,50 euros  Boissons non comprises 

RENDEZ VOUS SUR PLACE 
Nombre max de participants : 14 (dont 2 animatrices) 

Responsable : Catherine  

 

 

 

Mercredi 19 octobre à 9h30 
 

L'atelier « CUISINONS ENSEMBLE » chez Béatrice 
vous propose : 

 

- Samossa aux légumes 

- Lentilles indiennes - Filet de porc- Cheese naan 

- Crème indienne à la mangue 

Inscription obligatoire à l'Accueil à partir du 27 septembre 

Même si vous ne savez pas cuisiner, n'hésitez pas, nous sommes là pour apprendre et réaliser ensemble ! 
Une dégustation dans la bonne humeur suivra cet atelier. Maximum 8 convives entre 10 et 15€ 

Chez Béatrice  

 

 

 

Jeudi 20 octobre à 14h15   
 

« Visite de l’Arborétum de la Martinière à Veigné» 
 

Le détail de cette sortie est en pièce jointe. 
Inscription à l’accueil, à partir du mardi 27 septembre et  
jusqu'au 19 octobre 11h30 
 

Organisatrices : Marie-Françoise       et Michèle    



 

 
 

Samedi 22 octobre à 14h30 
 

Sortie patrimoine   
PROMENADE SUR LES LIEUX D’HISTOIRE …. 

 « LA MARTINOPOLE » 

Rendez-vous devant la Tour Charlemagne, rue des Halles 
 

Le détail de cette sortie est en pièce jointe. 
 
Nombre max de participants : 12 (+ 3 animateurs) 
Inscription à partir du mardi 27 septembre et jusqu'au 19 octobre 11h30 
Responsable : Claire  

 

 

 

Samedi 29 octobre à 10h30  
 

« LE CLOS DE LA RICHARDIERE» 
A Amboise 

Escapade oenotouristique  en matinée   

au domaine de Guylaine et Christophe Galland. 
Inscription à partir du mardi 27 septembre et jusqu'au 21 octobre 

Lieu chargé  d’histoire  puisqu’ 'il s'agit d’une ancienne  dépendance du 17e siècle  du Château disparu de Chanteloup. 
Un bain de chlorophylle  s’impose dans le parc et ses 35 espèces d’arbres dont 120 tilleuls ainsi que 2 
chênes  tricentenaires.  
La visite  de la plantation de chenin  blanc dont les vignes sont gérées par les élèves  du lycée agricole d'Amboise nous 
permettra  d'apprendre les étapes clés  de cette culture. 
Nous découvrirons  aussi une parcelle de vignes de côt (parfois appelé  malbec), cépage  emblématique  de 
l'appellation  Touraine Amboise. 
Enfin, dans l'ancien  pressoir, une dégustation nous attendra. Formule terroir :  
4 vins autour d'une assiette gourmande  de charcuteries, de fromage de chèvre et de biscuits des châteaux. 
(Prévoir des vêtements  chauds et chaussures appropriées) 

https://clos-de-la-richardiere.fr/  
 

Rendez-vous au   Clos de la Richardière -  53 rue du vau de Bonnin - 37400 Amboise 
 à  10H30 IMPÉRATIVEMENT  pour le règlement (espèces ou CB) de la visite guidée  débutant à 11h précises 
pour environ 1h30 à 2h. 
Inscription à partir du mardi 27 septembre et jusqu'au 21 octobre. 
à l'accueil AVF ou par téléphone lors des permanences (mardi 15h-17h, mercredi 9h30-11h30, vendredi 
15h-17h) 
Cout 17 euros/personne 
Nombre de personnes : minimum : 10  maximum: 35 

 

Organisatrices : Edwige Petit  et  Muriel  

 

 

https://clos-de-la-richardiere.fr/

