
 

 

    PROGRAMME 
    Avril 2022 

 

Place Gaston Pailhou, Porte E, salles 216-217, 2e étage  -  37000 TOURS 
Tél. 02 47 38 52 64 ; mail : avf.tours37@gmail.com 

 

 
Jour Date Matin Après-midi Notes explicatives 

Vendredi 1   14h30/16h30 Dessin, Peinture* 
           15h/17h Permanence*  
14h/16h « Yoga » salle 109    

* Les permanences et les activités régulières 

ont lieu à l’Accueil, salles 217 et 216, 2e étage 
des Halles, porte E. 
 

**  Le programme des sorties du 

mois se trouve en pièce jointe   
Goûter-apéritif festif, Vide-greniers, 
Visite d’une cave à Rochecorbon,  
l’Atelier Cuisine, une Journée à 
Saumur.  
 
N.B. Les inscriptions à l’Accueil se font 
pendant les permanences ou en 
téléphonant au 02 47 38 52 64 pendant 
les permanences 
 
(1) « La Conversation italienne » est 
délocalisée. Se renseigner auprès de 
l’animatrice ou à l’Accueil.  

 
(2) « Atelier floral »,  une fiche explicative  

sera envoyée aux personnes inscrites, quelques 
jours avant l’atelier.  

 
(3) L’art dans tous ses états : Le sujet vous  

sera communiqué ultérieurement. 
Inscription obligatoire à l’Accueil. 
 
(4) « L’atelier d’écriture » est délocalisé. Se 
renseigner auprès de l’animatrice pour 
connaitre le lieu de l’atelier. 
 

 (5) La Boîte à Livres : 10h15 rendez-vous à la 

Librairie 19 rue Nationale Tours; suivi d’un 
déjeuner en commun pour ceux qui le 
souhaitent. Inscription à l’Accueil.  
 

 

Vendredi 10 juin 2022 
« Dîner-spectacle au 

CABARET OVATION » 
de 20h à environ minuit 

Prix entre 75€ et 80€ dont 40€ à 

régler à l’inscription. 

Clôture des inscriptions le mardi 

17 mai (17h). 
Vous retrouverez le détail de cette sortie 
en pièce jointe 

Samedi 2    16h30  Goûter-apéritif festif ** 

Dimanche 3 7h00 / 18h00 Vide-greniers ** 
Lundi 4 9h30/11h Italien niveau 2 * Balade découverte 

Marche courte  

Mardi 5 10h30/12h Anglais avec Karen* 14h15/16h15 Autour du Cinéma*  
15h/17h Permanence* 

Mercredi 6 9h30/11h30 Permanence * 
10h/12h Photo ASI *  

10h/11h30 Conversation italienne (1)    

14h/16h30  Aiguilles et partage * 

Jeudi 7 10h/11h30 «Un poco de España» * 13h30/16h30 Cartonnage * 
16h/17h30 Basic English Myriam*salle 217   

18h00 Visite d’une Cave d’exception  
à Rochecorbon ** 

Vendredi 8        9h30/11h30 Atelier floral (2) 14h30/16h30 Dessin, Peinture*  
15h/17h Permanence*  

Samedi 9    
Dimanche 10   

Lundi 11  Balade découverte  
Marche du milieu  

Mardi 12  15h/17h Permanence*  
17h/18h30 Anglais avec Myriam* 

Mercredi 13 10h00/16h00  Aiguilles et partage * 

Jeudi 14 9h30 Atelier « Cuisinons ensemble » chez Michèle et Noël ** 

Vendredi 15  14h30/16h L'Art dans tous ses états*(3) 
16h/18h « Yoga » salle 109                        

Samedi 16   

Dimanche 17 Pâques 
Lundi 18 Lundi férié 

Mardi 19     

Mercredi 20 10h00 /16h00 Aiguilles et partage *  

10h/11h30 Conversation italienne (1)     

Jeudi 21   

Vendredi 22    16h/18h « Yoga » salle 109                        
Samedi 23   

Dimanche 24   

Lundi 25 9h30/11h Italien niveau 1 *  Balade découverte 
Marche courte   

Mardi 
 

26  10h30/12h Anglais avec Karen*  14h30/16H15  Philosopher avec…  * 
 15h/17h Permanence*  

17h/18h30 Anglais avec Myriam* 

Mercredi 27 9h30/11h30 Permanence * 
10h/12h Informatique de base* 

14h/16h30 Aiguilles et partage *  

Jeudi 28 10h/11h30 «Un poco de España» *       17h/18h30 Basic English Myriam* 

Vendredi 29 10h/12h Atelier d’Ecriture (4) 
10h15 La Boîte à Livres (5) 

14h30/16h30 Dessin, Peinture*  
           15h/17h Permanence*          

16h/18h « Yoga » salle 109                        

Samedi 30 Une journée à Saumur ** 
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