
 

Les sorties du mois de Janvier 2022 
La « commission Sorties » vous propose 

 

 Mercredi  12 janvier à 14h30 
 

Pause-café  
« UN APRES-MIDI LUDIQUE » 

Salle AVF 216 
 

INSCRIPTION jusqu’au vendredi 7 janvier, à l'Accueil 

Catherine et Edwige auront le plaisir de vous accueillir autour d’un café, d’un thé et gâteaux maison,  
pour papoter et jouer ensemble. Différents jeux de sociétés seront mis à disposition. Les jeux que vous 
apporterez seront aussi les bienvenus. 
Nombres de personnes maxi : 19 (y compris les 2 organisatrices) 

Responsable : Catherine   
 

 

Samedi 15 janvier 2022 à 17h00 
 

« Autour de La Galette des Roi »     
Salle Paul Bert 45 Quai Paul Bert, 37100 Tours  

(voir le plan ci-dessous) 
 

INSCRIPTION impérativement avant le mardi 11 janvier 17h00  

Afin de commencer l'année 2022 par un moment convivial et de partage, tous les adhérents, 
nouveaux, anciens et conjoints non-inscrits sont invités à la dégustation de la traditionnelle galette 
des rois. 
Afin de nous organiser, nous vous remercions de vous inscrire impérativement avant le mardi 
11 janvier 17h00 à l'Accueil AVF ou par tél au 02.47.38.52.64 (pendant les heures de permanence). 

 

Rendez-vous  
à 17h00  

 

45 Quai Paul Bert  
à Tours 

  



 

 

Dimanche 23 janvier à 8h45 
 

« Rallye pédestre dans Tours »  
 

Des précisions vous seront communiquées début janvier. 
Inscription à l’Accueil 

Rendez-vous à 8h45 Porte E, au rez-de-chaussée du complexe des Halles, face à Picard pour le départ du 
circuit. Retour aux Halles puis en covoiturage, direction la salle Sainte Radegonde 8 rue Sainte Radegonde 
37100 TOURS. Prévoyez votre pique-nique.  
Organisateur : François  

 

 

Mercredi 26 janvier à 9h30 
 

L'atelier « CUISINONS ENSEMBLE » chez Béatrice 
vous propose : 

-Salade de poireaux aux langoustines sauce pommes vertes 
-Blanquette de veau 

-Tarte à l'orange 
 

Inscription obligatoire à l'Accueil 
Même si vous ne savez pas cuisiner, n'hésitez pas, nous sommes là pour apprendre et réaliser 
ensemble ! 
Une dégustation dans la bonne humeur suivra cet atelier. Maximum 8 convives entre 10 et 15€ 
Chez Béatrice         

DATE à retenir pour le mois de Février 2022 

 

Samedi 26 Février à 19h10 
 

CONCERT JAZZ DES 60′S 
CUISINÉ A LA SAUCE DJANGO 

CHATEAU D’ARTIGNY 
 92 Rue de Monts    37250 Montbazon 

 

Inscription à l’Accueil jusqu’au VENDREDI 4 FEVRIER 17 h 00  

Myriam et Yannick vous accueilleront dans ce château au décor raffiné, où vous seront proposé : 
Un Cocktail à partir de 19h30 
Le concert à partir de 20h00                40€ cocktail et concert par personne, règlement sur place. 
RP QUARTET :  
Bastien Ribot, violon ; Remi Oswald, guitare ; Edouard Pennes, guitare ; Damien Varaillon, contrebasse 
Œuvres de D. Reinhard, L. Bernstein, T. Monk, … 
Né d’une passion commune pour la musique de Django Reinhardt et pour l’âge d’or du jazz américain, 
ces quatre virtuoses vous invitent à découvrir un répertoire hors du commun, mêlant la musique de 
Thelonious Monk et de John Coltrane en passant par Charles Mingus et … Léonard Bernstein ! Salué par 
la critique pour ses albums « Crawfish » et « Goat Rhythm » , le RP Quartet revient plus « hot » que 
jamais avec « Chicken Do It ». Des rythmes explosifs à vous rendre chèvre !!! 
 
Nombre max de participants : 14 (+ 2 animateurs)                               Pas de covoiturage 
Responsable de l’animation : Myriam  

 


