
 

PROGRAMME 
Octobre 2019 

 

Place Gaston Pailhou, Porte E, salles 216-217, 2e étage  -  37000 TOURS 
Tél. 02 47 38 52 64 ; mail : a.v.f.tours@free.fr 

 

 
Jour Date Matin Après-midi Notes explicatives 

Mardi 1 9h30/11h30 Réinscriptions* 
     10h/11h30  Anglais avec Brian 

14h15/16h15 Autour du cinéma * 
  15h/17h Permanence   

17h/18h30 Anglais avec Myriam* 

* Les permanences et les activités régulières ont 
lieu à l’Accueil, salles 217 et 216, 2e étage des 
Halles, porte E. 
 
(1) La « Conversation italienne » est délocalisée. 
Se renseigner auprès de l’animatrice ou à l’Accueil. 
 

(2) Exposition « Les Dames de la Renaissance 

au Château de NOISAY » interprétées par la 

peintre Nathalie Chossec et découverte du 
château. Rendez-vous 15h sur place - 124, 
Promenade de Waulsort  -37210 Noizay. Co-
voiturage : départ 14h15 place des Halles (près du 
kiosque à journaux) Inscription à l’Accueil  
Organisatrice : M-Fr.  
 

(3) Marche courte 1h – 4km. Les personnes 

inscrites recevront un mail de Bernard indiquant le 
lieu de rendez-vous. 
 

(4) La Boîte à Livres : 10h15 rendez-vous à la 

Librairie 19 rue Nationale Tours; suivi d’un 
déjeuner en commun pour ceux qui le souhaitent. 
Inscription à l’Accueil.  
Organisatrice : Roselyne  
 
(5) Brunch au château d'Artigny à Montbazon. 
52€ /pers à régler sur place. Inscription à 
l'Accueil avant le mardi 8 octobre 17h. 
Organisatrice : Myriam  
 

(6) Bol d’R & Tasse de T : Inscriptions auprès de 

Lucette. Les habitué(e)s ont ses coordonnées 
 
(7) « Cuisinons ensemble » chez Béatrice pour 
la préparation et la dégustation d’un repas. Frais 
partagés de 10 à 15€ maxi. Inscription à 
l'Accueil. Maxi 7 convives.  
Organisatrice : Béatrice  
 

(8) Vidéo-conférence « l'Art de Vivre et du Savoir 
Vivre de la Renaissance à la fin du Grand Siècle » 
de Michèle (rediffusion) salle 216. Inscription à 
l'Accueil. Maxi 25 pers. 
 
(9) L’art dans tous ses état : M-Fr nous présente 
PAULA BECKER, peintre allemand. 
 
(10) Sortie patrimoine « La Martinopole ». 
Promenade dans le quartier de St Martin, ses 
édifices, ses chanoines, ses bourgeois..." Rendez-
vous à 14h devant les Halles.Inscription à l’Accueil. 
Organisatrice : Claire  
 

(11) Art floral: Inscription à  l’Accueil (8 personnes 
maxi) une fiche explicative sera envoyée une 
semaine avant l’atelier aux personnes inscrites 
 

Date à retenir : 
Samedi 16 novembre 2019 

JOURNEE DES NOUVEAUX ARRIVANTS 
Tous les adhérents sont invités à venir 

Mercredi 2 9h30/11h30 Permanence  
et Réinscriptions* 

10h/11h30 Conversation italienne(1) 
10h/12h Photo ASI*  

15h/17h Réinscriptions* 
 

17h/19h Yoga salle 116 

Jeudi 3  15h Visite-expo « Les dames de la 
Renaissance » au château de Noisay (2) 

Vendredi 4 10h/12h Atelier d’écriture*  
  10h30/12h Conversation anglaise            
avec Karen* 

15h/17h Dessin, Peinture*         

Samedi 5 9h30/11h30 Permanence  
et Réinscriptions* 

 

Dimanche 6   

Lundi 7 9h30/11h Italien niveau 1 * 
 

Balade découverte 
Marche courte (3) 

Mardi 8 10h/11h30  Anglais avec Brian 
 

14h15/16h15 Philosopher avec…*  
15h/17h Permanence* 

17h/18h30 Anglais avec Myriam* 

Mercredi 9 9h30/11h30 Permanence * 
10h/12h Informatique de base* 

14h/16h30 Aiguilles et partage* 
17h/19h Yoga salle 116 

Jeudi 10 9h30/16h00 Cartonnage *    

Vendredi 11 10h30/12h Conversation anglaise 
avec Karen*  
10h15 La Boîte à Livres (4) 

15h/17h Dessin, Peinture*         

Samedi 12 9h30/11h30 Permanence *  

Dimanche 13 11h45 Brunch au château d’Artigny à Montbazon (5) 

Lundi 14  
 

Balade découverte 
Bol d’R & Tasse de T (6) 

Mardi 15 9h30 « Cuisinons ensemble » chez Béatrice (7) 

10h/11h30  Anglais avec Brian 
 

14h15/16h15 Autour du livre * 
     15h/17h Permanence* 

17h/18h30 Anglais avec Myriam* 

Mercredi 16 9h30/11h30 Permanence * 
10h/11h30 Conversation italienne(1)  

 
17h/19h Yoga salle 116  

Jeudi 17  14h30 Vidéo-conférence par Michèle   
«l'Art de Vivre et du Savoir Vivre de la 
Renaissance à la fin du Grand Siècle» (8) 

Vendredi 18 10h30/12h Conversation anglaise 
avec Karen* 

14h30/16h L'Art dans tous ses états*(9) 

Samedi 19 9h30/11h30 Permanence * 14h Sortie patrimoine : 
              « La Martinopole » (10) 

Dimanche 20 Vacances 

Lundi 21  Balade découverte 

Mardi 22   

Mercredi 23 10h/12h Informatique de base* 14h/16h30 Aiguilles et partage* 

Jeudi 24   

Vendredi 25  14h30/16h30 Atelier floral * (11) 
Samedi 26   

Dimanche 27   

Lundi 28  Balade découverte 

Mardi 29  14h15/16h15 Autour du cinéma* 
Mercredi 30   

Jeudi 31   

 

mailto:a.v.f.tours@free.fr

