
 

 

Programme prévisionnel des randonnées 
Janvier & Février 2024 

 
 
Mardi 9 janvier 2024 
Le Tholonet : Lac Zola, lac du Bimont 
14 km / 400 m  –  niveau 3 
 
 
Mardi16 janvier 2024 
Six-Fours : Francillon, Crêtes de Sicié  
14 km / 560 m – niveau 3 
 
Mardi 23 janvier 2024 
La Valette du Var : Tour du Coudon 
14 km / 600 m  – niveau 3 
 
Mardi 30 janvier 2024 
Bandol : Vigie de Saint-Cyr-sur-mer 
13 km / 420 m – niveau 3  
 
Mardi 6 février 2024 
Hyères : Giens Ouest, Le Niel, La Madrague 
12 km / 580 m  – niveau 3     
 
Mardi 13 février 2024 
Plan d’Aups : Joug de l’Aigle, Pas de l’Aï 
13 km / 600 m  –  niveau 3      
 
Mardi 20 février 2024 
Pierrefeu : Baisses et crêtes de Chaumadou  
12 km / 500 m - niveau 3 
 
Mardi 27 février 2024 
Méounes : Tour du Petit Agnis  
15 km / 520 m   –  niveau 3   
 


