Programme prévisionnel des randonnées
Septembre & Octobre 2022

(un mail précisant lieu et heure de R/V est envoy¢é par l'animateur a tous les randonneurs, avant
chaque randonnée)

Mardi 6 septembre 2022

Hy¢éres : Port Cros, Fortin de la Vigie

>>> Départ du Port de Hyeres avec premicre navette
13km /530 m **

Mardi 13 septembre 2022
Le Broussan : Gorges du Destel, Croupatier
14 km /600 m ***

Du Mardi 20 au jeudi 22 septembre 2022
Séjour Parc national des Ecrins
Valgaudemar — refuge du Gioberney (3 randonnées)

Mardi 27 septembre 2022
Bormes-les-Mimosas : Lac de Trapan — Léoube, Estagnol
17km /240 m **

Mardi 4 octobre 2022
Collobriéres : La croix d'Anselme
13 km / 400 m **

Mardi 11 octobre 2022
Marseille (Cassis): Col de La Gardiole, col de 1'Oule
12 km /530 m **

Mardi 18 octobre 2022
Signes : Plateau de Siou Blanc, Colle de Fede
13km /400 m **

Mardi 25 octobre 2022
Gemenos : Vallon de Saint Pons
14km /400 m **



