La « Cuisine-Découverte » de RENATA

Tous les 2 mois (septembre — novembre —
janvier — mars — mai), en fin de mois, Renata
propose d’apprendre a élaborer puis a
déguster un repas complet (apéritif, entrée,
plat principal, salade, dessert) en général
d’origine étrangere.

Jusqu’ici nous avons pu apprécier la cuisine péruvienne, libanaise, russe et espagnole.
Mais rien n‘empéche gu’elle puisse proposer un repas original de sa propre création.

PLATOS TIPICOS
DEESPATA

Les repas se déroulent dans des maisons ou
appartements prétés par des membres de
I’AVF. Les participants sont convoqués a 9h. 30
et on passe a table aux environs de 13 h.

La participation se fait par |’ inscription sur HelloAsso
ou a 'AVF et est toujours limitée a 12 personnes,

ce qui avec les 4 personnes organisatrices permet de
dresser 2 tables de 8 convives, disposition idéale pour
créer des liens conviviaux et amicaux, ce qu’en principe
recherchent les Nouveaux Arrivants.




