
 

 

 

PROMENADES – DECOUVERTES 
 

 Comme l’indique le titre, nous PROMENONS ! Nous n’avons pas l’intention de battre des 

records ! Nous avons parmi nous des personnes d’un certain âge, avec des problèmes 

d’articulation, de souffle…..Nous n’avons pas le rythme des randonneurs, ni même celui des 

marcheurs du jeudi. Nous prenons le temps de papoter, de découvrir l’histoire d’un lieu, 

d’admirer une fleur, un paysage….Nous parcourons 6 à 7 km, mais à notre rythme, avec peu de 

dénivelé ! 

 Si vous avez envie de venir avec nous, nous vous accueillerons avec plaisir : il suffit  

d’être bien chaussés, être à jour de la cotisation, participer au covoiturage, et s’inscrire la 

veille auprès de Mado 06 04 47 63 47. Pas besoin de pass sanitaire ou vaccinal, selon la 

Fédération Française de Randonnée, un masque suffit au moment du transport. 

Petit rappel de Mado : responsable sorties 

PROGRAMME de JANVIER  et  FEVRIER 2022 

 

Merc 5/01 : Visite du village de Meynes et promenade à Fontcluse. 
 

Vend 7/01 : Promenade au Roc des Mourgues à Beaucaire 
 

Merc 12/01 : Les Baux : le Val d’Enfer,  les Trémaié et la Vierge Noire. 
 

Vend 14/01 : La vigie de la montagnette à partir de Graveson 
 

Merc 19/01 : Aramon, les capitelles. 
 

Vend 21/01 : Tarascon : La chapelle St Victor 
 

Merc 26/01 : St Rémy : du lac du Peyrou au chemin des Lombards 
 

Vend 28/01 : La montagnette de Beaucaire  
 

Merc 2/02 : Les Baux : l’oppidum des Bringasses 
 

Vend 4/02 : Tarascon : St Gabriel 
 

Merc 9/02 : Fontvielle : les vestiges de l’aqueduc d’Arles 
 

Vend 11/01 : Frigolet : le tour du mont Raous 
 

Merc 16/02 : Orgon, le sentier de la pierre et visite du musée gratuit ( si c’est 

possible) 
 

Vend 18/02 : La Vierge du Rocher de Magne 
 

Merc 23/02 : pas de sortie ! 
 

Vend 25/02 : Tarascon : du Mas de Monge au San Salvador  
 

Rendez-vous à Kilmaine, départ à 14h. 


