
 

Calendrier  de nos activités hebdomadaires 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
 
 

   10h30 
Anglais  
Débutant 
 

14h-17h 
Pétanque 
à l’Entente 
bouliste 

14h 
Anglais 
débutants 

14h-17h 
Pétanque 
à l’Entente 
bouliste 

14h-16h 
Scrabble 

14h-15h 
Numérologie 
 

14h30  
Espagnol 
Initiation 
et 
Informatique 
 

14h -17h 
Peinture sur 
Porcelaine 

14h30 
Espagnol 
Débutant 

14h-17h 
1er et 3ème 
jeudi : 
Loto amical 
2ème et 4è : 
Autour d’un 
livre 
ou musique 

14h-17h 
Rdv Kilmaine 
Départ 
promenade 
découverte 

16h-17h 
Conversation  
Anglaise 
 
 

14h00 -17h 
Jeux de société  
ou réunion 
amicale 

 14h30 
Informatique 

14h30  
Espagnol 
confirmé 

19H00 
Aquagym 
 

 19h00 
Aquagym 
1er groupe 
20h00 
Aquagym 
2ème groupe 

 19h00 
Natation 

 
 

 
Programme du mois de janvier 

 

Reprise des activités le lundi 6 janvier à 14h00. 
 

Les jeudis culturels  
Jeudi 9 : Loto amical à l’Accueil 
Jeudi 16 : Lecture : « les anecdotes sur l’Histoire de Tarascon » 
Jeudi 23 : Loto amical à l’Accueil 
Jeudi 30 : Musique  

  

Promenades-découvertes 
Mercredi 8   : Du Planet à la Vigie à Tarascon 
Mercredi 15 : la Cabane du garde à St Etienne du Grès 
Vendredi 24 : la Fontaine Tavie à Jonquières 
Vendredi 31 : le Lagon bleu à Maussane 

 

Connaissance du monde 
Lundi 13 : à 14h au cinéma Le Rex 
                   Les Lacs Italiens (8€50) 

 
L’ AVF de Beaucaire nous invite à leur gâteau des Rois 

Le jeudi 16 janvier à 15h au Casino de Beaucaire. 

Participation aux frais 5€ à verser à l’inscription avant le 9 

janvier au bureau, à Kilmaine, ou auprès des animatrices. 
 

Réservez la date du samedi 29 février 2020 
Nous vous invitons à une Soirée Crêpes et Danses. 


