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PROGRAMME DES ACTIVITES 

SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024 

 

AVF Strasbourg 

4 rue Brûlée 
(derrière l'Hôtel de Ville) 

67000 Strasbourg 
 03 88 24 16 28 

 

Tram B, C et F – arrêt Broglie 

 
E-Mail: avfstrasbourg@gmail.com Internet : www.avf.asso.fr 

 
 

Nos horaires d'ouverture 

MARDI de 14 h 00 à 16 h 00. 
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Merci à nos partenaires ! 
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Mot de la Présidente 

 

 
Chères adhérentes et chers adhérents, 
J’espère que vous avez tous vécu un bel été ! une nouvelle saison AVF 
commence avec ce nouveau programme fort varié.  
Les permanences vont recommencer dès le mois de septembre.  
Vous ne pourrez renouveler votre adhésion pour l’année 2024/2025 à 
l’issu de l’AG du 18 septembre, pour laquelle je vous espère fort 
nombreux.  
Mais je tiens à rappeler la philosophie des AVF qui figure sur la couverture 
de tous nos programmes et publications :  
« Bien dans sa ville, bien dans sa vie avec l’AVF » 

Accueillir est notre mission, tisser des liens pour être heureux ensemble, 
telle est notre ambition. Nos valeurs découlent de notre mission : 
Écoute attentive, bienveillance, convivialité et tout cela avec le sourire !  
Rassurez-vous, car vous allez découvrir une région où il fait bon vivre dans 
un cadre de vie que beaucoup nous envient, avec une offre culturelle très 
riche, diverse et intéressante tout au long des différentes saisons.  
Je souhaite la bienvenue aux nouveaux arrivants qui auront poussé notre 
porte et une bonne installation dans la capitale mondiale du livre (d’avril 
2024 à avril 2025) qui est aussi capitale de Noël.  
Mais surveillez votre boite mail : plusieurs activités seront spécifiquement 
proposées aux NA en novembre.  
Je souhaite pouvoir rencontrer bientôt physiquement les NA pour leur 
souhaiter la bienvenue de vive voix lors du « Déjeuner de rentrée » au 
Mess des Officiers le mardi 8 octobre 2024 à 12h  
 
N’hésitez pas à parler de votre AVF autour de vous. 
 
Denyse Chauvel. Présidente AVF STRASBOURG. 
Ainsi que toute l'équipe du bureau de votre AVF. 
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Merci à nos partenaires ! 
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Bienvenue à toutes et à tous 
 
Vous venez d'arriver à Strasbourg ou dans ses environs et vous commencez 
une nouvelle vie. Vous souhaitez découvrir la région et rencontrer de 
nouvelles personnes. L'AVF propose de nombreuses animations et sorties 
qui vous y aideront. Notre équipe de bénévoles est là pour vous accueillir. 
N'hésitez pas à les contacter ! 
 
Pour participer aux animations, l'adhésion est obligatoire.   
La cotisation est annuelle, le montant de la cotisation sera précisé lors de 
l’Assemblée Générale.  
  
Nos adhérents doivent être personnellement assurés par une assurance 
Responsabilité Civile Vie Privée incluant les dommages corporels. 
"Il est de la responsabilité de chaque adhérent de s'assurer et de vérifier 
qu'il a les capacités physiques de participer aux activités choisies." 
L'association décline toute responsabilité en cas d'accident pendant ses 
animations. 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

...SPÉCIAL INFO... SPÉCIAL INFO... 

 
ASSEMBLEE GENERALE DE L’AVF STRASBOURG 

Mercredi 18 Septembre 2024 A 14H 30 

RESIDENCE LES JARDINS D’ARCADIE 

3 AV DE LA MARSEILLAISE – STRASBOURG. 

------ 

ATELIER D’ECRITURE AVEC SYLVIE DE MATHUISIEULX 
Le 24 Septembre de 14h à 17h au Local 
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NOS ANIMATIONS REGULIERES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                       

CAFE RENCONTRE 
Petite pause gourmande et culturelle avec Valérie et Val qui vous 
proposent un mardi par mois un exposé sur un thème relatif à la 
culture française ou la francophonie dans le monde, le tout 
accompagné d’une pâtisserie et d’un café. 14h30 au Local. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Responsables :  Valérie G. (Val)  et Valérie H.  
 
 

                     

AQUARELLE 
Activité nomentanément suspendue. 
Toutes les informations vous seront communiquées par mail.  
 
 
  

 

SERIAL LECTEURS... 
Un livre vous a touché, enthousiasmé ?... 14h30 au Local. 
Date : le 17 septembre, le 23 octobre, le 19 novembre,  
le 11 décembre. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Responsable : Christine L.  
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LANGUES Conversations 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

ESPAGNOL (conversation) 
Bienvenid@s venez parler espagnol au Local.   
Tous les jeudis de 10h30 à 12h00.  
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contact: Isabel B.  
 

 
 
 
 
 

 

ALLEMAND (conversation) 
Le lundi de 14h30 à 16h00 au Local. 
Dates : 16 et 30 septembre, 14 et 28 octobre, 25 novembre,  
9 décembre.  
Merci d’informer de votre présence par mail.  
Contact : Gisela P.  
 
 

 

ALLEMAND (conversation) 
Raymonde vous propose de vous entrainer deux fois par mois à 
l'allemand "de tous les jours", de bien comprendre la langue et de 
pouvoir échanger facilement avec vos amis ou lors de vos escapades 
si proches à Kehl ! Aucun stress, juste pour le plaisir... 
Le lundi de 14h30 à 16h00 au Local. 
Dates : 9 et 23 septembre, 7 et 21 octobre, 4 et 18 novembre,  
2 et 16 décembre. 
Merci d’informer de votre présence par mail.  
Contact : Raymonde V.  
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ENGLISH COFFEE MORNING 

 
Maggie vous propose de venir parler anglais avec elle autour 
d'une tasse de café ou de thé. 
Maggie would be happy to talk English with you over a cup of 
coffee or tea. 
Dates and topics are: 
 
3 September.     A new school year, a new activity? 
17 September.   Do you read a lot? 
 
1 October.     Games Galore. 
 
12 November.   5 places you hope to visit one day. 
26 November.   How does your weekend differ from your         
                             weekdays? 
 
10 December.   Do you enjoy Christmas? 
 

Lieu / Meeting place: Local de l' AVF / AVF office 
9h30 to 11h30 AM. 

Please email Maggie to say if you are coming. 
Contact : Maggie V.   
 

 

ANGLAIS (conversation) 
Le mardi, de 10h30 à 12h00 au Local. 
Dates : 10 et 24 septembre, 8 et 22 octobre,  
5 et 19 novembre, 3 et 17 décembre. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contact : Béatrice S.  
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STAMMTISCH… TABLE OUVERTE A TOUS  
Retrouvons-nous une fois par mois, pour un grand moment de convivialité.    
La seule obligation est d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Dates : jeudi 5 septembre, mercredi 2 octobre, jeudi 7 novembre,  
Jeudi 5 décembre. 
Pour éviter toute confusion lors de l’inscription, merci de vous inscrire une 
fois la diffusion et la réception du mail envoyé à tous.  
Le lieu vous sera communiqué une dizaine de jours par mail avant la date. 

Merci d’informer de votre présence par mail. 
Responsable : Anne P.  
  
 

DINER "ENTR'ELLES" 
Véronique vous retrouvera avec grand plaisir pour un petit diner au 
restaurant entre filles. 
Vous serez informées par mail de la date, du lieu et des détails une 
quinzaine jours avant le rendez-vous. 
Responsable : Véronique H.  
 

 
 
 

LES ENTR'ACTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
On vous donne rendez-vous dans un restaurant de Strasbourg ou de ses 
environs proches...  
Dates : jeudi 12 septembre, jeudi 17 octobre, mercredi 13 novembre, 
jeudi 12 décembre. 
Responsables : Danielle M. et Corinne M.  
 

                    SORTIES "SANS ELLES " 
Pour vous Messieurs, des activités en journée ou en soirée...   
Toutes les informations vous seront communiquées par mail.  
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Balade à Vélo et en VAE  

Véronique et André vous proposent des balades à vélo et en VAE, (Vélo 
assistance électrique) en fonction de la météo. Ces balades doivent être 
un plaisir et non une compétition, parcours, difficulté … 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsables : Véronique G. et André S.  
 

CINEMA 
Elisabeth et Joëlle vous proposent des rendez-vous "cinéma".  Information 
par mail, en fonction de l'actualité cinématographique. Ceux qui le 
souhaitent pourront échanger leurs impressions autour d’un verre.  
Responsables : Elisabeth R. et Joëlle G.  
 

Activité Jeux 

Denyse vous propose des Après-midi jeux de société divers. Local 14h30. 
Danielle vous propose des après-midi Scrabble. Local 14h30. 
Francis vous propose une après-midi de Pétanque au Parc du Contades à 
partir de 14h, en fonction de la météo. 

Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsables : Denyse C.  Danielle G.  et Francis H.  
 

Atelier du Regard 

L'atelier du regard est l'occasion de bénéficier de l’accompagnement d'un 
médiateur dans la découverte de l'exposition en cours, et sera prolongé 
par des activités photographiques en lien avec l’exposition. 
Durée totale de cette activité 2h.  
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsable : Béatrice C.  
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NOS ANIMATIONS PONCTUELLES 

 
Vous devez obligatoirement vous inscrire aux animations auprès du 

responsable de l’activité.  
Attention : la date limite d'inscription figure dans le descriptif de l'activité.  
 
COMMENT S’INSCRIRE ? 

• Uniquement par mail auprès de l’organisateur ou l’organisatrice en 
précisant votre numéro de téléphone.   

SORTIE PAYANTE 

• Le paiement se fait par chèque à l'ordre de l'AVF Strasbourg (sauf 
indication contraire : voir le descriptif de l'activité).  

• Vous devez envoyer ou déposer votre chèque au local AVF avant la 
date limite d'inscription. 

 Attention : quand la sortie est payante, l’inscription ne devient effective 
qu’après paiement. Merci d'établir un chèque par sortie payante. 

ANNULATION  

Par courtoisie envers les organisateurs et pour permettre à une 
personne en liste d’attente de participer à l’activité, veuillez prévenir dès que 
possible en cas d’annulation soit : 

• En envoyant un mail à l’organisateur de l’animation. 

• En téléphonant à l'organisateur de l'animation. 

 Attention : Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’annulation à 
moins 1 semaine ouvrée avant la date de la sortie, ou après la date limite 
d’inscription. Merci de votre compréhension.  

En ce qui concerne les déplacements, chaque conducteur veille à la 
sécurité des passagers selon la loi en vigueur du code de la route. L'éventuelle 
participation aux frais de route ne constitue en aucune manière un prétexte 
à un quelconque recours vis-à-vis du conducteur ou de l'association. 
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➢ Septembre 

 
 

 
 
 
 
 
 

Mercredi 
04/09 

 
à 

10 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »  

Balade au Château de Guirbaden 

 
Véronique vous propose une Balade et pique-nique, au 
départ de Grendelbruch en Alsace   
Le château de Guirbaden est l'un des plus anciens et des 
plus grands châteaux d'Alsace. 
Le trajet n'est pas très difficile mais plusieurs passages sont 
assez escarpés. 
La balade fait 8 km et 150m de dénivelé. 
Evaluez bien votre capacité à effectuer cette balade, il n'y a 
que de la forêt tout au long du trajet. 
Il faut emmener son pique-nique qu'il faudra porter dans un 
sac. Il n'y a aucun accès au lieu en voiture ne vous chargez 
donc pas trop. 
Au château plusieurs tables de pique-nique sont disponibles. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 01 septembre. 
RDV : 10h30 Grendelbruch : En arrivant de Strasbourg, 
quand vous entrez dans Grendelbruch vous tombez sur le 
cimetière. Prenez le virage (en épingle sur votre droite) et 
continuez tout droit en direction de la forêt jusqu'au parking 
avant la barrière (quartier de Guibarden). 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique G.  
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Jeudi 
05/09 

 
à 

12h00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Vendredi 
06/09 

 
à 

10 h 45 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »   

Stammtisch 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Pour éviter toute confusion lors de l’inscription, merci de vous 
inscrire une fois la diffusion et la réception du mail envoyé à tous.  
Le lieu vous sera communiqué une dizaine de jours par mail avant 

la date. Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  

 
 

« ENTRE-NOUS »  

Musée Unterlinden à Colmar 
Une exposition temporaire, sous le patronage du Président 
Emmanuel Macron, qui s’intitule : Couleur - Gloire et Beauté, qui 
concerne la peinture germanique de 1370 à 1550. Ce sont 200 
œuvres qui proviennent des collections françaises et qui sont 
produites dans les régions germanophones. Nous retrouvons des 
Cranach, des Dürer, des Martin Schongauer et bien plus…  
Ce programme de recherche a été mené par l’Institut National 
d’Histoire de l’Art depuis 2019.  
Le déjeuner se fera au restaurant « Le Pfeffel »  
1 rue des remparts. Attention maximum 12 personnes. 
Tarif : Entrée exposition 13 euros. Audioguide 3 euros. 
Le coût du restaurant sera en fonction de votre consommation. 
Date limite d'inscription : 28 août.  
RDV : devant l’Office du Tourisme à 10 h 45 (en face du musée). 
Nous aurons un plan explicatif pour nous promener et découvrir 
la ville. Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Marie-Christine T.  
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Mardi 
10/09 

 
à 

14 h 30 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
12/09 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

« ENTRE-NOUS » 
Après-midi Jeux – Scrabble 

Vous aimez ou vous aimiez jouer au Scrabble ? Venez alors 
nous retrouver autour d’un plateau… Celles ou ceux qui 
n’osent pas se mesurer aux autres peuvent se joindre au 
groupe sans crainte. Tous les niveaux sont les bienvenus. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 7 septembre. 
RDV :   au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle G.  
 

 
 

« ENTRE-NOUS »   
Déjeuner Spécialités 

Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver dans 
un restaurant au cadre élégant et contemporain, situé en 
plein cœur de Strasbourg : « LE PIANO GRILL » 
Attention maximum 12 personnes 
Tarif : Menu Entrée + plat + dessert à 23€ 
Date limite d'inscription : 8 septembre. 
RDV : 8 Place Saint Etienne - 67000 Strasbourg. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
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Jeudi 
12/09 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 
13/09 

 
à 

14 h 30 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

« ENTRE-NOUS » 
Visite autour de la Cathédrale 

Claude vous propose une déambulation autour de la 
cathédrale pour découvrir les monuments, les édifices ou 
curiosités situés à proximité. 
Visite gratuite. 
Attention maximum 14 personnes. 
Date limite d'inscription : 10 septembre  
RDV :  Office du Tourisme. Place de la Cathédrale. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Claude B.  
 
 
 

 

« ENTRE-NOUS »  

Atelier Débuter en Généalogie 
Pour débuter en généalogie, quelques bases d'organisation 
et quelques astuces sont indispensables afin d'éviter les 
pièges et les erreurs. 
Mais ceux qui ont commencé sont les bienvenus ! Venez 
avec vos questions, je m'efforcerai d'y répondre.  
Environ 2h.  
Attention maximum 15 personnes. 
Date limite d'inscription : 10 septembre. 
RDV:  Au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Françoise D.  
 



 16 

 
 

 
 
 

 
 

Mercredi 
18/09 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
Jeudi 
19/09 

 
à 

14 h30 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

Assemblée Générale AVF de Strasbourg 
L’assemblée générale annuelle est un moment privilégié de 
rencontre de tous les membres et adhérents de 
l’association. 
C'est le moment de faire le bilan des activités proposées 
pendant l’année écoulée. Votre présence est indispensable, 
il est important que chaque adhérent vienne à la rencontre 
des membres du bureau et des personnes qui l'animent. 
C'est également l'occasion pour vous de mieux connaître le 
fonctionnement de votre association. C’est pour toutes ces 
raisons que nous vous attendons nombreux et partagerons 
le verre de l'amitié à l’issue de l’AG. 
RDV :  Résidence Les Jardins D’Arcadie. 
3 Av de la Marseillaise - Strasbourg. 
Une question ? Un renseignement ? Une seule adresse. 
Inscription obligatoire :   avfstrasbourg@gmail.com 
 

 

« ENTRE-NOUS »   
Après-midi Jeux 

Cela fait longtemps que vous n'avez plus joué à des jeux de 
société, ou alors vous êtes dingue de jeux …Vous avez envie 
de découvrir ou faire découvrir de nouveaux jeux. Venez 
disputer des parties endiablées de jeux récents ou moins 
récents et bien d'autres encore ! ainsi qu'un surprenant jeu 
de cartes : « Tuken ». 
Même si vous débutez ou si vous êtes nouvel arrivant vous 
serez accueillis avec plaisir. 
Date limite d'inscription : 18 septembre. 
RDV :  au local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  

mailto:avfstrasbourg@gmail.com
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Vendredi 
20/09 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »   
Pique-nique à l’Orangerie 

Pique-nique de retour de vacances pour aborder la rentrée 
dans la bonne humeur. 
Au niveau de l'aire de pique-nique ombragée, le parc 
dispose de 6 tables pour 8 personnes et se situe juste à côté 
de 2 terrains de pétanque. 
Chacun apporte son pique-nique, ses assiettes, verres et 
couverts ainsi qu'un élément pour partager un apéro 
(paquet de chips, biscuits apéritif, tomate cerise, bouteille 
de jus de fruit, de crémant …).  
Afin d'éviter que l'apéritif soit déséquilibré, indiquez-moi 
lors de l'inscription ce que vous comptez apporter. Au 
besoin, nous devrons ajuster les contributions. 
Avant (il faut réserver les tables) et après le pique-nique 
nous pourrons réaliser une partie de pétanque ou de 
molkky.  
Attention minimum 6 personnes. 
Date limite d'inscription : 7 septembre. 
RDV : Parc de l’Orangerie. L'accès s'effectue par l'entrée 
nord-est du parc via la piste cyclable ou la rue. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique G.  
 
 
 
 
 



 18 

 
 
 
 

 
 
 
 

Mardi 
24/09 

 
de 

14 h 00 
à 

17 h 00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mercredi 
25/09 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

« ENTRE-NOUS »   
Atelier d’écriture… au Local. 

« Vous souhaitez libérer votre imaginaire, écrire des choses 
complexes avec des mots simples ? Cet atelier d'écriture est 
fait pour vous. Une autrice reconnue sur le plan régional et 
national, Sylvie de Mathuisieulx viendra vous enseigner des 
techniques et vous dévoiler ses petits secrets d'écriture. »  
Attention maximum 15 participants. 
Une participation minimale de 5 euros vous sera demandée. 
Date limite d'inscription : 10 septembre. 
RDV :  14h00 au Local AVF.  
 Inscription obligatoire auprès de : 
Christine L.   
 
 

« ENTRE-NOUS »   
« Challenge Carte de Vœux » 

C’est notre 3ème challenge après celui des marque-pages, 
suivi des anges voici celui des cartes de vœux diverses, avec 
différents motifs utilisant différentes techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du 
LION'S CLUB de Andlau-Barr lors du marché de Noël au 
profit d'une bonne œuvre à définir. 
Nous avons besoin d'artistes en tout genre, mais aussi de 
personnes qui auraient envie de créer mais qui ont besoin 
d'être guidées, mais aussi de "nos petites mains" bien utiles 
pour finaliser nos œuvres. Petit matériel à apporter : crayon 
à papier, ciseaux, règle, gomme et colle. 
Attention minimum 10 personnes. RDV :  au local. 
Date limite d'inscription : 24 septembre. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Vendredi 
27/09 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »   
Musée RENE LALIQUE. Exposition Permanente 

Sylvie vous propose une découverte des créations de René 
Lalique, qui vous emmène dans un joli voyage au travers de 
ses bijoux Art Nouveau, de ses flacons de parfum, de ses 
créations en verre Art Déco.  
Plus de 650 pièces montrent les différentes facettes de la 
création Lalique dans les collections permanentes du musée. 
Hommage aux artisans qui perpétuent des savoir- faire 
verriers dans les Vosges du Nord. 
Exposition Temporaire : RENE LALIQUE  
L’INVENTEUR DU BIJOU MODERNE  
(Jusqu’au 3 novembre 2024) 
Cette belle exposition permettra de découvrir les créations 
Lalique tant au travers des matériaux employés que les 
sources d'inspiration de l'artiste. 
Attention maximum 15 personnes. 
Tarif : 65 € visite guidée, soit environ 4,5€ /pers.  
Musée : entrée 6€ + 4,5€ visite guidée soit un total de 
10,50€ /pers.  
Date limite d'inscription :  8 septembre. 
RDV : 12h00 – au Bistrot du Musée LALIQUE. 
67290 Winger/ Moder. 
Restaurant : votre repas et boissons. 
Accès : En voiture : 1h environ 
Possibilité de venir par le train de 11h34 à Strasbourg. 
Arrêt gare Winger /Moder 
(Ligne Strasbourg-Sarreguemines). 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Sylvie C.  
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Mardi 
01/10 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

➢ OCTOBRE 

 
« ENTRE-NOUS » Café-Rencontre 

L’Académie Française, La Plus Belle 

Exposition de la langue Française 
L’Académie française, voilà une institution française rendue 
très célèbre à travers le monde ! La raison en est peut-être 
que certains de ses membres sont devenus Immortels ! 
Nous nous attacherons à vous démontrer l’originalité d’une 
telle institution à l’époque de sa création et la vision des 
premiers hommes qui l’ont fait fonctionner. Le Dictionnaire 
de la langue française n’étant qu’un seul des éléments qui 
lui confère une telle notoriété. Notre présentation vous fera 
découvrir l’histoire de cette prestigieuse institution, 
l’évolution du français à travers les époques ainsi que les 
missions de l’Académie. Bien sûr, nous détaillerons le 
costume si singulier des Académiciens et visiterons le Palais 
de l’Institut à Paris grâce à de nombreuses photos. Pour finir 
sur une note plus légère, nous vous amuserons avec une « 
perle » écrite par le célèbre et très aimé académicien Jean 
d’Ormesson qui s’amuse avec les subtilités de la langue 
française ! Vous ne pourrez qu’en rire !! 
Une participation de 2€ vous sera demandée pour le partage 
du goûter. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 29 septembre 
RDV :  au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G. (Val)  
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Mercredi 
02/10 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mercredi 
02/10 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Stammtisch 

Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas.  
Pour éviter toute confusion lors de l’inscription, merci de vous 
inscrire une fois la diffusion et la réception du mail envoyé à tous.  
Le lieu vous sera communiqué une dizaine de jours par mail avant 

la date. Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »   
Après-midi Jeux 

Cela fait longtemps que vous n'avez plus joué à des jeux de 
société, ou alors vous êtes dingue de jeux …Vous avez envie 
de découvrir ou faire découvrir de nouveaux jeux. Venez 
disputer des parties endiablées de jeux récents ou moins 
récents et bien d'autres encore ! ainsi qu'un surprenant jeu 
de cartes : « Tuken ». 
Même si vous débutez ou si vous êtes nouvel arrivant vous 
serez accueillis avec plaisir. 
Date limite d'inscription : 30 septembre. 
RDV :  au local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Vendredi 

04/10 
 

à 
10 h 45 

 
 
 
 
 
 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »  

Exposition exceptionnelle à Riquewihr 
Village classé parmi les plus beaux de France.  
L’Alsace et le Wurtemberg 700 ans d’histoire commune. 
L’exposition faite à Stuttgart, passera par Riquewihr avant 
d’aller à Ludwigsburg et Montbéliard.  
Il s’agit d’archives, de livres, de documents jamais présentés 
au public auparavant.  
Le matin nous allons découvrir deux petits musées « La tour 
des voleurs et maison de vigneron » ainsi que le musée du 
 « Dolder » l’évolution d’une cité fortifiée. 
Le tarif est de 7 euros pour les deux. 
Le déjeuner se fera « Au Cep de Vigne »  
13 rue du Général De Gaulle.  
Tarif : votre repas et boissons 
Date limite d'inscription : 23 septembre. 
Attention maximum 12 personnes. 
RDV : devant l’office du Tourisme. 
2 rue de la 1er Armée -  68340 Riquewihr 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Marie-Christine T.  
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Dimanche 
06/10 

 
à 

9 h 45 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 
08/10 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » Octobre Rose 
La Strasbourgeoise est organisée dans le cadre d'Octobre Rose, 
mois de lutte contre le Cancer du Sein. 
Martine propose la création d'un groupe AVF pour participer à 
« La Strasbourgeoise » pour une marche mixte de 5 km.  

Nous pourrons constituer un groupe AVF à partir de 10 
participants (femmes et hommes). 
Prix :  l'inscription est de 15€ par personne. 
A régler impérativement par chèque à l’ordre de AVF. 
RDV :  départ à 9h45 du Quai du Général Koenig.  
https://lastrasbourgeoise.eu 

Date limite d'inscription : 8 septembre. 
 Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de :  

Martine J.  
 
 
 

« ENTRE-NOUS » Déjeuner de Rentrée  

au Mess des Officiers 
Claude nous propose un déjeuner de rentrée au mess des 
officiers, quoi de plus convivial que de se retrouver autour d'une 
bonne table ! 
Menu : une coupette à l'apéritif, entrée, plat, fromage et dessert, 
vin blanc et rouge, café ou thé.  
Tarif : 25€ à payer en espèces le jour même. 
Attention minimum 10 personnes. Il convient d'être à jour de sa 
cotisation individuelle ou famille.  
Date limite d'inscription : 1er octobre.  
RDV : Mess des Officiers. Place Broglie – 67000 Strasbourg. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Claude B.  
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Mercredi 
09/10 

 
à 

14 h 30 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
10/10 

 
à 

15 h 00 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

« ENTRE-NOUS »   
« Challenge Carte de Vœux » 

C’est notre 3ème challenge après celui des marque-pages, 
suivi des anges voici celui des cartes de vœux diverses, avec 
différents motifs utilisant différentes techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du 
LION'S CLUB de Andlau-Barr lors du marché de Noël au 
profit d'une bonne œuvre à définir. 
Nous avons besoin d'artistes en tout genre, mais aussi de 
personnes qui auraient envie de créer mais qui ont besoin 
d'être guidées, mais aussi de "nos petites mains" bien utiles 
pour finaliser nos œuvres. Petit matériel à apporter : crayon 
à papier, ciseaux, règle, gomme et colle. 
Attention minimum 10 personnes. RDV :  au local. 
Date limite d'inscription : 8 octobre 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  

 

« ENTRE-NOUS »   
Kafé Krenzele 

Nouveaux arrivants vous avez envie de rencontrer des 
anciens adhérents et des Strasbourgeois pour échanger, 
papoter comme nos grand-mères alsaciennes le faisaient 
régulièrement en dégustant une boisson. (D’où ce nom de 
kafé Krenzele traduit littéralement par cercle de café) 
Retrouvons-nous tout simplement, juste pour le plaisir de 
bavarder et apprendre à se connaître, à l'intérieur ou sur la 
terrasse de ce Bar emblématique de Strasbourg si le temps 
le permet. Attention minimum 10 personnes.  
RDV : Hôtel Léonor – rue de la Nuée Bleue à Strasbourg. 
Date limite d'inscription : 5 octobre. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  



 25 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 
11/10 

 
à 

10 h 45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

« ENTRE-NOUS »   
Visite de Marmoutier et de L’Atelier de L’Orgue 

 
Annette vous propose une visite libre de 10h45 à 12h15 :  de 
L'église Abbatiale, une des plus anciennes d'Alsace. Elle est 
d'Art Roman, vous y verrez un magnifique orgue Silbermann 
monté en 1710 et restauré en 2010.  
https://www.marmoutier.fr/decouvrir-et-visiter/visiter-
marmoutier/eglise-abbatiale-saint-etienne.html   
A 12h30 :  Déjeuner au restaurant « L'Aura »  
Selon le nombre de personnes, ce sera déjeuner à la carte 
ou menu unique plat + dessert à 22,50€.  
Plus d'informations au moment des inscriptions. 
https://www.restaurant-l-aura.fr/ 
A 14h30 : Visite guidée d’Organum XXI, qui dure environ 45 
minutes (7€ pp) suivie d'une visite libre du musée et de son 
exposition temporaire (en 2024 ; 
« La Magie de l’Orgue de Barbarie »), qui dure environ 45 
minutes. 
Date limite d'inscription : 22 septembre. 
RDV : devant l’Eglise Abbatiale St Etienne. 
Rue du Couvent – 67440 Marmoutier. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Annette K.  
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Mercredi 
16/10 

 
à 

14 h 00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
17/10 

 
à 

12 h 00 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

« ENTRE-NOUS » 
Visite de la Petite France 

Claude vous propose de découvrir et vous saurez tout ou 
presque tout sur ce quartier. 
Visite gratuite.  
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 14 octobre.. 
RDV :  devant l’Eglise Saint Thomas à Strasbourg. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription 
Inscription obligatoire auprès de : 
Claude B.  
 
 
 

 

« ENTRE-NOUS »   
Déjeuner Spécialités 

Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver dans 
un restaurant raffiné, situé dans une cour intérieure et 
historique de la petite France : « PERLES DE SAVEURS » 
La cuisine y est inventive et faite avec des produits frais. 
Attention maximum 12 personnes 
Tarif : Menu du jour : 2 plats 20€. 3 Plats 25€. 
Date limite d'inscription : 8 octobre. 
RDV : 9 rue des dentelles - 67000 Strasbourg 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
 
 



 27 

 
 
 

 
 
 
 
 

Jeudi 
17/10 

 
à 

15 h 15 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 
29/10 

 
à 

14 h 30 
 
 
 

 

 
 

« ENTRE-NOUS »   
Présentation de la Maison Arthus Bertrand 

Martine nous propose de découvrir la Maison Arthus Bertrand 
crée en 1803 à Paris. Elle réalise entre-autres, les insignes et 
décorations pour les 6 Grands Ordres Français, frappe des pièces 
d’or et d’argent. Elle a élargi ses activités en créant des collections 
de bijoux contemporains.  
Tout est façonné artisanalement dans ses ateliers de Palaiseau et 
de Saumur. Les techniques de l’émaillage grand feu et de 
l’estampage vous serons présentées. 
Attention maximum 8 personnes. 
RDV : Boutique Arthus Bertrand. 
18 rue du Dôme – Strasbourg. 
Date limite d'inscription : 3 octobre. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro de 
tél. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Martine J.  
 

 

Vacances de la Toussaint 19 Octobre au 4 Novembre 

 
 

« ENTRE-NOUS » 
Après-midi Jeux – Scrabble 

Vous aimez ou vous aimiez jouer au Scrabble ? Venez alors nous 
retrouver autour d’un plateau… Celles ou ceux qui n’osent pas se 
mesurer aux autres peuvent se joindre au groupe sans crainte. 
Tous les niveaux sont les bienvenus. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 26 octobre.  RDV :   au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro de 
tél. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle G.  
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Mercredi 
30/10 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
31/10 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

« ENTRE-NOUS » 
Visite de Place en Place 

Claude vous propose de découvrir en quelques mots la 
Neustadt avec quelques rappels historiques tout au long de 
notre déambulation qui nous mènera jusqu'à l'hôtel du 
corbeau en passant par la place Broglie, celle des étudiants, 
de Kléber, Gutenberg et Liebenzeller. 
Visite gratuite.  
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 28 octobre.. 
RDV :  devant le Monument aux Morts. 
Place de la République à Strasbourg. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Claude B.  
 

« ENTRE-NOUS »   
« Challenge Carte de Vœux » 

C’est notre 3ème challenge après celui des marque-pages, 
suivi des anges voici celui des cartes de vœux diverses, avec 
différents motifs utilisant différentes techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du 
LION'S CLUB de Andlau-Barr lors du marché de Noël au 
profit d'une bonne œuvre à définir. 
Nous avons besoin d'artistes en tout genre, mais aussi de 
personnes qui auraient envie de créer mais qui ont besoin 
d'être guidées, mais aussi de "nos petites mains" bien utiles 
pour finaliser nos œuvres. Petit matériel à apporter : crayon 
à papier, ciseaux, règle, gomme et colle. 
Attention minimum 10 personnes. RDV :  au local. 
Date limite d'inscription : 8 octobre 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Mardi 
05/11 

 
à 

14 h 30 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

➢ Novembre 

 
« ENTRE-NOUS » Café-Rencontre 

Une visite singulière au Palais Garnier 
C’est sous Louis XIV qu’est née l’institution de l’Opéra de Paris. 
Mais celle que nous connaissons aujourd'hui est le fruit d’une 
longue évolution à travers les époques. De nombreux événements 
historiques et artistiques sont venus perturber l’instauration de 
cette académie d’opéra voulue par l’Abbé Perrin. Et ce n’est pas le 
Palais Garnier qui a toujours abrité les représentations des opéras 
comiques, des tragédies et des ballets classiques. L’histoire du 
bâtiment ne manque pas, lui non plus, de rebondissements ! Cet 
exposé vous permettra à la fois de retracer rapidement 
l’historique de cette institution et des différents types d’œuvres 
qui y ont été représentées et de savoir comment et pourquoi on 
en est arrivé à la construction du Palais Garnier actuel. Nous ne 
pourrons pas nous quitter sans vous proposer une visite 
« virtuelle » de ce chef-d’œuvre de l’architecture éclectique de la 
seconde moitié du XIXème siècle. Nous vous présenterons de 
magnifiques photos sur grand écran, peut-être de quoi vous 
donner envie de vous mettre à la danse classique ou à l’opéra ! 
Nous vous ferons également connaître quelques grands danseurs 
et danseuses classiques du XXème avec leurs particularités 
puisque l’opéra Garnier est le lieu de représentation par 
excellence des grands ballets classiques.  
Alors à vos chaussons et à vos partitions !!  
Une participation de 2€ vous sera demandée pour le partage du 
goûter. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 3 novembre. 
RDV :  au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro de 
tél. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G. (Val)  
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Mercredi 

06/11 
 

à 
14 h 30 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jeudi 
07/11 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »   
Après-midi Jeux 

Cela fait longtemps que vous n'avez plus joué à des jeux de 
société, ou alors vous êtes dingue de jeux …Vous avez envie 
de découvrir ou faire découvrir de nouveaux jeux. Venez 
disputer des parties endiablées de jeux récents ou moins 
récents et bien d'autres encore ! ainsi qu'un surprenant jeu 
de cartes : « Tuken ». 
Même si vous débutez ou si vous êtes nouvel arrivant vous 
serez accueillis avec plaisir. 
Date limite d'inscription : 4 novembre. 
RDV :  au local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Stammtisch 

Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Pour éviter toute confusion lors de l’inscription, merci de 
vous inscrire une fois la diffusion et la réception du mail 
envoyé à tous. Le lieu vous sera communiqué une dizaine de 
jours par mail avant la date.  Ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  
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Jeudi 
07/11 

 
à 

14 h 30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 
08/11 

 
à 

11 h 45 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

« ENTRE-NOUS » 

Elaboration du Programme 

Rendez-vous au local pour notre traditionnelle séance afin 
de réaliser ensemble le nouveau programme ! N’oubliez pas 
que c’est vous les adhérents qui faites bouger l’AVF. 
Ce sont vos idées, vos propositions, vos suggestions qui 
rendent notre AVF aussi attractive et vivante. 
N’hésitez pas à venir à cette séance si vous souhaitez 
proposer, organiser une activité, ou tout simplement donner 
votre avis... 
RDV : 14 H 30 au Local 
Organisatrice : Micheline R.  
 
 
 

« ENTRE-NOUS »  Visite Musée 

Le monde d’Antan à Gougenheim 
C’est un plongeon dans le monde rural alsacien. Quelques milliers 
d’objets sont consacrés aux métiers d’autrefois (tailleur de 
pierres, menuisier, boucher, agriculteur … Les ustensiles de la 
maison et autres … C’est un bain culturel assuré au 5 rue la Forêt. 
La visite dure 1h30 en moyenne. 
Musée : Entrée à 5€. 
Un déjeuner se fera dans notre « cantine » favorite du coin au 
restaurant « A l’Etoile »  
Tarif : menu 3 plats à 14,50 euros +  boissons. 
Date limite d'inscription : 28 octobre. 

RDV : 11h45 devant le restaurant.  
21 rue de la Hey - 67170 Mittelhausen.  (35 mn de Strasbourg) 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Marie-Christine T.  
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Mardi 
12/11 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
13/11 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

« ENTRE-NOUS » 
Après-midi Jeux – Scrabble 

Vous aimez ou vous aimiez jouer au Scrabble ? Venez alors 
nous retrouver autour d’un plateau… Celles ou ceux qui 
n’osent pas se mesurer aux autres peuvent se joindre au 
groupe sans crainte. Tous les niveaux sont les bienvenus. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 9 novembre.  
RDV :   au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle G.  
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »   
Déjeuner Spécialités 

Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver dans 
un restaurant familial typiquement Alsacien, à proximité des 
Hospices de l’ancien hôpital. « AU CERF D’OR » 
Ce restaurant dispose d’une jolie salle à manger et la cuisine 
du jour est variée, et entièrement faite maison. 
Attention maximum 12 personnes. 
Tarif : votre repas et boissons. 
Date limite d'inscription : 8 novembre. 
RDV : 16 Place de l’Hôpital - 67000 Strasbourg 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
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Vendredi 
15/11 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Jeudi 
21/11 

 
à 

9 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

« ENTRE-NOUS »  

Atelier Généalogie, vos recherches ? 
Après les premières recherches, il est peut-être nécessaire 
de faire le point avant d'aller plus loin. 
Listez ce qui pose question, ce que vous ne trouvez pas, ce 
que vous ne savez où chercher etc… 
Je ferai mon possible pour vous aider 
Environ 2h.  
Attention maximum 15 personnes. 
Date limite d'inscription : 12 novembre. 
RDV:  Au Local. Lors de l'inscription, ne pas oublier de 
joindre votre numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Françoise D.  
 

 

« ENTRE-NOUS » Atelier Bredele 
En Alsace toute maîtresse de maison réalise en décembre les 
fameux "bredele" qui se dégusteront à Noël. Danielle et 
Solange vous invitent à un atelier "Bredele" pour vous 
apprendre quelques recettes traditionnelles alsaciennes. 
Chacune repartira avec un échantillon de quelques recettes 
cuites sur place. Cet atelier est réservé en priorité aux 
nouveaux arrivants ou à celles qui n'ont jamais participé à 
cet atelier. Attention maximum 8 personnes. 
Tarif :  le prix des ingrédients sera à partager entre les 
participants. 
Date limite d'inscription : 15 novembre. 
RDV :  au Local.  Lors de l'inscription, ne pas oublier de 
joindre votre numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Danielle M.  
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Vendredi 

22/11 
 

à 
14 h 30 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Vendredi 

29/11 
 

à 
14 h 30 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

« ENTRE-NOUS »  

Atelier Thé, son histoire, son origine 
Le thé : une aventure plus que millénaire !  
Nous survolerons son histoire, ses légendes, tout en 
dégustant quelques grands crus.  
Pour terminer par un petit Tea time, un thé accompagné 
d'une douceur.  Attention maximum 15 personnes. 
Tarif :  demandé par participant 4€. A régler sur place. 
Date limite d'inscription : 18 novembre. 
RDV:  Au Local. Lors de l'inscription, ne pas oublier de 
joindre votre numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Françoise D.  
 
 

« ENTRE-NOUS »   
« Challenge Carte de Vœux » 

C’est notre 3ème challenge après celui des marque-pages, 
suivi des anges voici celui des cartes de vœux diverses, avec 
différents motifs utilisant différentes techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du 
LION'S CLUB de Andlau-Barr lors du marché de Noël au 
profit d'une bonne œuvre à définir. 
Nous avons besoin d'artistes en tout genre, mais aussi de 
personnes qui auraient envie de créer mais qui ont besoin 
d'être guidées, mais aussi de "nos petites mains" bien utiles 
pour finaliser nos œuvres. Petit matériel à apporter : crayon 
à papier, ciseaux, règle, gomme et colle. 
Attention minimum 10 personnes.  RDV :  au local. 
Date limite d'inscription : 27 novembre. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Mardi 
03/12 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

➢ Décembre 

 
« ENTRE-NOUS » Café-Rencontre 

Les Marchés de Noël en Alsace 
Noël sera bientôt là ! Décembre est le mois des préparatifs 
pour l’une des fêtes religieuses les plus populaires.  
Mais, en Alsace, Noël revêt une couleur toute particulière : 
bredele, männele, pain d’épices, boules de Noël de 
Meisenthal, bûche traditionnelle, vin chaud… voici des mots 
que vous aurez prononcé si vous avez fréquenté un marché 
de Noël en Alsace au mois de décembre. Ce thème de saison 
vous permettra de découvrir les origines des marchés de 
Noël en Alsace, les autres régions de France ne connaissant 
pas cette tradition. Nous verrons également d’où vient la 
tradition du sapin de Noël alsacien ainsi que les origines du 
Père Fouettard alsacien, Hans Trapp, un personnage bien 
sombre. Ce sujet très vaste sera illustré de photos des 
marchés de Noël en Alsace, d’images anciennes et une 
dégustation de différentes gourmandises de Noël 
alsaciennes viendra clore cette rencontre.  
Bons préparatifs de Noël !! 
Une participation de 2€ vous sera demandée pour le partage 
du goûter. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 1er décembre. 
RDV :  au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G. (Val)  
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Mercredi 

04/12 
 

à 
14 h 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
05/12 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 

 
 
 

 

« ENTRE-NOUS »   
« Challenge Carte de Vœux » 

C’est notre 3ème challenge après celui des marque-pages, 
suivi des anges voici celui des cartes de vœux diverses, avec 
différents motifs utilisant différentes techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du 
LION'S CLUB de Andlau-Barr lors du marché de Noël au 
profit d'une bonne œuvre à définir. 
Nous avons besoin d'artistes en tout genre, mais aussi de 
personnes qui auraient envie de créer mais qui ont besoin 
d'être guidées, mais aussi de "nos petites mains" bien utiles 
pour finaliser nos œuvres. Petit matériel à apporter : crayon 
à papier, ciseaux, règle, gomme et colle. 
Attention minimum 10 personnes.  RDV :  au local. 
Date limite d'inscription : 27 novembre. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Stammtisch 

Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Pour éviter toute confusion lors de l’inscription, merci de 
vous inscrire une fois la diffusion et la réception du mail 
envoyé à tous. Le lieu vous sera communiqué une dizaine de 
jours par mail avant la date.  Ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  
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Mardi 
10/12 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
12/12 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

« ENTRE-NOUS » 
Après-midi Jeux – Scrabble 

Vous aimez ou vous aimiez jouer au Scrabble ? Venez alors 
nous retrouver autour d’un plateau… Celles ou ceux qui 
n’osent pas se mesurer aux autres peuvent se joindre au 
groupe sans crainte. Tous les niveaux sont les bienvenus. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 7 décembre.  
RDV :   au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle G.  
 
 
 

 

« ENTRE-NOUS »   
Déjeuner Spécialités 

Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver dans 
un restaurant rénové, moderne de la Robertsau. 
« AU JOYEUX PECHEUR » 
Menu du jour et cuisine traditionnelle alsacienne. 
Attention maximum 12 personnes 
Tarif : votre repas et boissons. 
Date limite d'inscription : 8 décembre. 
RDV : 50 route de la Wantzenau – 67000 Strasbourg. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
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Jeudi 
12/12 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Vendredi 
13/12 

 
à 

 11 h 15 
 
 
 
 
 

 
 

 
« ENTRE-NOUS »   

Après-midi Jeux 
Cela fait longtemps que vous n'avez plus joué à des jeux de 
société, ou alors vous êtes dingue de jeux …Vous avez envie 
de découvrir ou faire découvrir de nouveaux jeux. Venez 
disputer des parties endiablées de jeux récents ou moins 
récents et bien d'autres encore ! ainsi qu'un surprenant jeu 
de cartes : « Tuken ». 
Même si vous débutez ou si vous êtes nouvel arrivant vous 
serez accueillis avec plaisir. 
Date limite d'inscription : 4 novembre. 
RDV :  au local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 

 
 

« ENTRE-NOUS »   

Déjeuner Festif à la halle Gourmande 
Nous nous retrouvons autour d’un Déjeuner festif à La Halle 
Gourmande au 41 rue du marché Gare à Strasbourg. 
 RDV : 11h15 devant l’entrée principale,  pour une 
découverte et des achats.  
Attention 16 personnes maximum. 
Tarif : votre repas et boissons. 
Date limite d'inscription : 3 décembre. 

Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Marie-Christine T.  
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Mercredi 
18/12 

 
à 

15h 00 
 

 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »   
Kafé KUCHEN 

En Alsace nos grand-mères se rencontraient l'après-midi 
pour papoter autour d'un café et d'une tranche de gâteau. 
En Alsace toute maîtresse de maison réalise en décembre les 
fameux "bredele" qui se dégusteront à Noël.  
Je vous invite à venir nous faire découvrir et déguster vos 
propres réalisations de bredele et éventuellement de 
partager vos recettes autour d'un café ou d'un thé. 
Chacune apportera quelques bredele à partager 
Attention minimum 10 personnes.  
RDV : Hôtel Léonor – rue de la Nuée Bleue à Strasbourg. 
Date limite d'inscription : 16 décembre. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vacances NOËL  21 Décembre au 6 Janvier 2025 
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Nous vous souhaitons une bonne Année 

 

 

 

******* 
 

 

ATTENTION !!! 

Surveillez bien votre messagerie 

 

  

 


