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PROGRAMME DES ACTIVITES 

JANVIER A MARS 2024 

 

AVF Strasbourg 

4 rue Brûlée 
(derrière l'Hôtel de Ville) 

67000 Strasbourg 
 03 88 24 16 28 

 

Tram B, C et F – arrêt Broglie 

 
E-Mail: avfstrasbourg@gmail.com Internet : www.avf.asso.fr 

 
 

Nos horaires d'ouverture 

MARDI de 14 h 00 à 16 h 00. 
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Merci à nos partenaires ! 

 

 

 
 

 
 
 
                                                      
         

 
 
 

 
 

 
 

      
  Association-richard-wagner.fr 
 
 
 

  
 



 3 

 
 
 

Mot de la Présidente 

 
Chers adhérentes et chers adhérents 
Une nouvelle année commence après une année bien difficile où les 
évènements se sont succédé. 
Je veux en premier lieu adresser aux adhérentes et adhérents mes 
meilleurs vœux pour 2024. Je vous souhaite une pleine réussite dans vos 
réalisations collectives et, peut-être avant tout, le meilleur dans la sphère 
privée. Il est temps pour chacune et chacun de pouvoir reconstituer ses 
forces intimes. Je nous espère donc une année de reprise de toutes les 
joies de la vie. 
 
Je voudrais rappeler les valeurs prônées par l’AVF pour un meilleur « vivre 
ensemble » : accueil, écoute, chaleur humaine, convivialité, bienveillance, 
ouverture à l’autre. 
Nos animations et nos rencontres, je me permets d’insister sur ce point, 
sont des vecteurs de convivialité, elles vous permettent de rencontrer des 
personnes qui elles aussi ont vécu la mobilité, d’autres qui sont déjà 
installées depuis un moment à Strasbourg, mais qui ont vécu les mêmes 
moments de solitude que vous quand on vient élire domicile dans une 
nouvelle ville ou qu’on est en recherche de lien social. 
 
Nos bénévoles vous proposent par le biais de ce programme de 
nombreuses activités pour lesquelles il convient de s’inscrire non pas 
auprès de nos secrétaires mais auprès de la personne qui organise. Il 
convient de respecter les dates butoirs d’inscription. D’autres activités 
peuvent vous être proposées par le biais de votre messagerie. 
 
Quelques après-midis conviviales : dégustation de crêpes pour la 
Chandeleur, puis les beignets pour Mardi- gras. 
 
N’hésitez pas à parler de votre AVF autour de vous. 
Denyse Chauvel et toute l'équipe du bureau de votre AVF 
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Merci à nos partenaires ! 
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Bienvenue à toutes et à tous 
 
Vous venez d'arriver à Strasbourg ou dans ses environs et vous commencez 
une nouvelle vie. Vous souhaitez découvrir la région et rencontrer de 
nouvelles personnes. L'AVF propose de nombreuses animations et sorties 
qui vous y aideront. Notre équipe de bénévoles est là pour vous accueillir. 
N'hésitez pas à les contacter ! 
 
Pour participer aux animations, l'adhésion est obligatoire. La cotisation est 
annuelle (de septembre à septembre). 
 
Montant de la cotisation :  

Personne seule .......................................................  55,00 € 
Famille (enfants, amis) ...........................................  70,00 € 

 
Nos adhérents doivent être personnellement assurés par une assurance 
Responsabilité Civile Vie Privée incluant les dommages corporels. 
"Il est de la responsabilité de chaque adhérent de s'assurer et de vérifier 
qu'il a les capacités physiques de participer aux activités choisies." 
L'association décline toute responsabilité en cas d'accident pendant ses 
animations. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

...SPÉCIAL INFO... SPÉCIAL INFO... 

 
CHANDELEUR  02 FÉVRIER 2024 À 14 H 30 

Local AVF, 4 rue Brulée à Strasbourg 

------ 

RENCONTRE LIBRAIRIE DE L’IIL AUX TRESORS A ILLKIRCH 
Le 12 février à 14h 00 sur place 

------- 

MARDI GRAS  13 FEVRIER 2024 A 14 H 30 
Local AVF, 4 rue Brulée à Strasbourg 
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NOS ANIMATIONS REGULIERES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                       

CAFE RENCONTRE 
Petite pause gourmande et culturelle avec Valérie et Val qui vous 
proposent un mardi par mois un exposé sur un thème relatif à la 
culture française ou la francophonie dans le monde, le tout 
accompagné d’une pâtisserie et d’un café. 14 h 30 au Local. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Responsables :  Valérie G. (Val) & Valérie H.  
 
 

                     

AQUARELLE 
Bienvenue dans le monde de l'aquarelle. 
Je m’appelle Ludmila, je suis passionnée par l'aquarelle. C’est un 
médium de richesse incroyable qui permet de nous sentir spontané, 
de lâcher prise et d’accepter qu’il n’est pas raisonnable d’essayer de 
tout contrôler dans nos vies. 
Venez nous rejoindre tous les mercredis à 9 h 30 au Local. 
Reprise mercredi 03 janvier. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Responsable : Ludmila B.   
 
  

 

SERIAL LECTEURS... 
Un livre vous a touché, enthousiasmé ?... 14 h 30 au Local. 
Date : 04 janvier - 06 février - 19 mars. 
Rencontre le 12 février, Librairie de l’IIL aux Trésors à Illkirch à 14h 
sur place. Merci d’informer de votre présence par mail. 
Responsable : Christine L.  
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LANGUES Conversations 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

ESPAGNOL (conversation) 
Bienvenid@s venez parler espagnol au Local.   
Tous les jeudis de 10 h 30 à 12 h 00.  
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contact: Isabel B.  
 

 
 
 
 
 

 

ALLEMAND (conversation) 
Le lundi de 14 h 30 à 16 h 00 au Local. 
Dates : 08 et 22 janvier – 05 et 19 février – 04 et 18 mars. 
Merci d’informer de votre présence par mail.  
Contact : Gisela P.  
 
 

 

ALLEMAND (conversation) 
Raymonde vous propose de vous entrainer 2 fois par mois à 
l'allemand "de tous les jours", de bien comprendre la langue et de 
pouvoir échanger facilement avec vos amis ou lors de vos escapades 
si proches à Kehl ! Aucun stress, juste pour le plaisir... 
Le lundi de 14 h 30 à 16 h 00 au Local. 
Dates : 15 et 29 janvier – 12 et 26 février – 11 et 25 mars. 
Merci d’informer de votre présence par mail.  
Contact : Raymonde V.  
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ENGLISH COFFEE MORNING 

 
Maggie vous propose de venir parler anglais avec elle autour 
d'une tasse de café ou de thé. 
Maggie would be happy to talk English with you over a cup of 
coffee or tea. 
Dates and topics are: 
 
January 9th.   If you won 2 million euros, how would you 
spend it?  
January 23rd. Games Galore 
 
February 6th.   Your favourite restaurant  
february 20th.  Your recommendations for a TV series 
 
March 19th.   School - hated it or loved it? 
 

Lieu / Meeting place: Local de l' AVF / AVF office 
9 h 30 to 11 h 30 a.m. 

Please email Maggie to say if you are coming. 
Contact : Maggie V.   

 

ANGLAIS (conversation) 
Le mardi, de 10 h 30 à 12 h 00 au Local. 
Dates : 16 et 30 janvier – 13 et 27 février – 12 et 26 mars. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contact : Béatrice S.  
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STAMMTISCH… TABLE OUVERTE A TOUS  
Retrouvons-nous une fois par mois, le mercredi ou le jeudi entre 12h et  
14h, pour un grand moment de convivialité.  
La seule obligation est d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Dates :  10 janvier – 1er février – 13 mars. 
Le lieu vous sera communiqué par mail quelques jours avant la date. 
Merci de signaler votre venue auprès de la personne qui reçoit. 

Responsable : Anne P.   
  
 

DINER "ENTR'ELLES" 
Véronique vous retrouvera avec grand plaisir pour un petit diner au 
restautant entre filles. 
Vous serez informées par mail de la date, du lieu et des détails une 
quinzaine jours avant le rendez-vous. 
Responsable : Véronique H.  
 

 
 
 

LES ENTR'ACTES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
On vous donne rendez-vous dans un restaurant de Strasbourg ou de ses 
environs proches...  
Dates : 11 janvier – 15 février – 14 mars.  
Responsables : Danielle M.  & Corinne M.  
 

                    SORTIES "SANS ELLES " 
Pour vous Messieurs, des activités en journée ou en soirée...   
Toutes les informations vous seront communiquées par mail.  
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Balade à Vélo et en VAE  

Véronique et André vous proposent des balades à vélo et en VAE, (Vélo 
assistance électrique) en fonction de la météo. Ces balades doivent être 
un plaisir et non une compétition, parcours, difficulté … 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsables : Véronique G.  & André S. 
 

CINEMA 
Elisabeth et Joëlle vous proposent des rendez-vous "cinéma".  Information 
par mail, en fonction de l'actualité cinématographique. Ceux qui le 
souhaitent pourront échanger leurs impressions autour d’un verre.  
Responsables : Elisabeth R.  & Joëlle G.  
 

Activité Jeux 

Denyse vous propose des Après-midi jeux de sociétés divers. 
Danielle vous propose des après-midi Scrabble. 
Francis vous propose une après-midi de Pétanque au Parc du Contades à 
partir de 14 h 00, en fonction de la météo. 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsables : Denyse C.   Francis H.  & Danielle G.  
 

Atelier du Regard 

L'atelier du regard est l'occasion de bénéficier de l’accompagnement d'un 
médiateur dans la découverte de l'exposition en cours, et sera prolongé 
par des activités photographiques en lien avec l’exposition. 
Durée totale de cette activité 2h.  
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsable : Béatrice C.  
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NOS ANIMATIONS PONCTUELLES 

 
Vous devez obligatoirement vous inscrire aux animations auprès du 

responsable de l’activité.  
Attention : la date limite d'inscription figure dans le descriptif de l'activité.  
 
COMMENT S’INSCRIRE ? 

• Uniquement par mail auprès de l’organisateur ou l’organisatrice en 
précisant votre numéro de téléphone.   

SORTIE PAYANTE 

• Le paiement se fait par chèque à l'ordre de l'AVF Strasbourg (sauf 
indication contraire : voir le descriptif de l'activité).  

• Vous devez envoyer ou déposer votre chèque au local AVF avant la 
date limite d'inscription. 

 Attention : quand la sortie est payante, l’inscription ne devient effective 
qu’après paiement. Merci d'établir un chèque par sortie payante. 

ANNULATION  

Par courtoisie envers les organisateurs et pour permettre à une 
personne en liste d’attente de participer à l’activité, veuillez prévenir dès que 
possible en cas d’annulation soit : 

• En envoyant un mail à l’organisateur de l’animation. 

• En téléphonant à l'organisateur de l'animation. 

 Attention : Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’annulation à 
moins 1 semaine ouvrée avant la date de la sortie, ou après la date limite 
d’inscription. Merci de votre compréhension.  

En ce qui concerne les déplacements, chaque conducteur veille à la 
sécurité des passagers selon la loi en vigueur du code de la route. L'éventuelle 
participation aux frais de route ne constitue en aucune manière un prétexte 
à un quelconque recours vis-à-vis du conducteur ou de l'association. 
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➢ Janvier 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 
05/01 

 
à 

10 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Visite au Kunstmuseum 

Exposition « Matisse, Derain, et leurs amis » 

 
Francine vous propose de visiter le Kunstmuseum de Bâle, 
et particulièrement l'exposition sur l'avant-garde 
parisienne des années 1904 à 1908 : Matisse, Derain et 
leurs amis. La visite pourra ensuite permettre de découvrir 
les œuvres faites en Europe à différentes époques, des 
Maîtres anciens à ceux du 20° siècle, de Holbein, 
Rembrandt à Cézanne, Dali ou Warhol ! 
Tarif : 26 CHF.  à régler sur place. 
Gratuit pour les détenteurs du Museum Pass. 
ATTENTION !!!... 
Date limite d'inscription : 29 décembre 2023. 
Le trajet peut être effectué en train. 
RDV : Gare de Strasbourg. 
Départ à 10h21 de Strasbourg – Arrivée 11h38 
Déjeuner rapide près de la gare SBB. 
RDV : sur place Gare de Bâle. 
Départ à 12h51 de Strasbourg – Arrivée à 14h08. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél, mentionner l’heure si vous souhaitez 
prendre le train, ou rejoindre le groupe sur place à Bâle. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Francine D.  
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Mardi 
09/01 

 
à 

14 h 30 
 
 
 

 
 
 

Mercredi 
10/01 

 
à 

12 h 00 
 
 
 

 
 

Jeudi 
11/01 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Après-midi Jeux – Scrabble 

Amateurs de Scrabble soyez les bienvenus pour faire 
travailler vos méninges dans la bonne humeur. 
Tous les niveaux sont les bienvenus. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription :  8 janvier. 
RDV :   au Local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle G.  
 

« ENTRE-NOUS » Stammtisch 

Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  
 

« ENTRE-NOUS » Déjeuner Spécialités 
La Brasserie Boëhm 
Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver dans 
une nouvelle brasserie à l’esprit vintage et au look 
vitaminé. 
Tarif : 23€ Entrée, plat et dessert 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 5 janvier. 
RDV : 134 Grand’ Rue 67000 Strasbourg. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
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Mardi 
16/01 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » Café-Rencontre 

La Cristallerie Baccarat 

 
Qui n’a pas entendu parler de Baccarat ? 
« Ce sont des verres Baccarat », "c’est un Baccarat". 
Mais, en fait Baccarat est une petite ville située en 
Lorraine. Sur le territoire de cette commune une fabrique 
de verres devenue célèbre fait encore parler d’elle. C’est 
vrai que ce ne sont pas des verres tout à fait comme les 
autres, ce sont des verres en cristal ! Quel prestige ! Nous 
nous intéresserons donc à l’histoire peu banale de cette 
cristallerie, vous découvrirez comment on fabrique du 
cristal, ce verre un peu particulier ainsi que la particularité 
de Baccarat parmi les cristalleries. Cela vous donnera sans 
nul doute envie d’acheter un service ou pour le moins de 
visiter la cristallerie ou celle de St Louis, sa concurrente 
tout près de la ville de Baccarat. Malheureusement, nous 
n’aurons pas l’honneur de vous servir des boissons dans 
des verres en cristal Baccarat, mais vous pourrez au moins 
les admirer sur grand écran grâce à notre présentation 
PowerPoint ! Ce sera un bon début ! 
Une participation de 2€ vous sera demandée pour le 
partage du goûter. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 14 janvier. 
RDV :  au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Vendredi 
19/01 

 
à 

11 h 00 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Découverte de la Nouvelle Halle 

Gourmande du Marché Gare 
 
Marie-Christine vous propose une sortie découverte de la 
nouvelle Halle Gourmande du Marché Gare. 
Ce sera la découverte de ces bons producteurs bien 
connus, ainsi que de la Food restauration et bar à vins 
proposés. Possibilité de faire des achats sur place. 
Nous déjeunerons vers 12 h 45 pour avoir de la place. 
Tarif : votre repas et boissons 
Date limite d'inscription : 10 janvier. 
RDV : La Halle du Marché Gare. 
41 rue du marché gare. 67200 Strasbourg 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Marie-Christine T.  
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Mardi 
23/01 

 
à 

14 h 15 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

« ENTRE-NOUS » 

Musée de l’Asperge 

 
L’asperge a été introduite à Hoerdt par le Pasteur Louis 
Gustave HEYLER, arrivé dans le village en 1869. Il en avait 
découvert la culture à Philippeville, en Algérie où il exerçait 
son ministère. A son retour en Alsace, il compare la terre 
sablonneuse d’Afrique du Nord à celle de 
Hoerdt et décide d’y introduire ce légume. Il parvient à 
convaincre les agriculteurs hoerdtois de se lancer dans 
cette production dès 1873 et fait de Hoerdt la capitale de 
l’asperge. Plus d’un siècle et demi plus tard, la commune 
de Hoerdt ouvre un musée consacré à son légume 
emblématique. 
Vous y découvrirez la culture de l’asperge et ses 
spécificités de même que les diverses traditions locales à 
Hoerdt au travers des objets exposés, photos, et autres 
animations. 
Attention maximum 20 personnes. 
Tarif : 3€ par participant à régler en espèces sur place. 
RDV : Musée de l’Asperge 
12 route de la Wantzenau. 67720 Hoerdt 
Date limite d'inscription : 15 janvier. 
Un partage de voiture peut être organisé. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Angéla S.  
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Samedi 
27/01 

 
à 

19 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

« ENTRE-NOUS » Voyage en Images… 

Le Guatemala 

Présentation des photos de voyages autour du monde. 
Suivi d’un buffet Stammtish qui permettra ensuite d’échanger… 
Le Guatemala, présentation rapide du pays (5 mn) 
Visionnage des plus belles photos (60 mn env.) 
Ce pays est réputé potentiellement à risque, donc peu visité. 
*Nous avons assisté entre autres à la fête des morts le 1er 
novembre et passé plus de 3 jours dans des cimetières, entourés 
de centaines de cerf- volants, de milliers de gens, de millions de 
fleurs. 
*Escaladé un volcan, marché sur le magma encore chaud, 
mangé une pizza cuite à la lave. 
*Passé 3 jours dans l'ancienne capitale (ANTIGUA) détruite par 
les éruptions, et reconstruite 7 fois avant son abandon, ce qui 
laisse un champ de ruines exceptionnel (cathédrales, abbayes, 
hôtels…) 
*Participé à un enterrement réalisé par des prêtres mayas. 
*Visité deux immenses sites Mayas magnifiques et surprenants… 
*Vécu dans la jungle, dans un gîte accessible uniquement par 
bateau, et en compagnie des oiseaux aux longs cous. 
La question ayant été posée, il ne s'agit pas des sempiternelles 
diapos de vacances… 
Les voyages sont en mode semi-routards, pas d'agences de 
voyages, mais préparation anticipée (avec "Le Routard" et le site 
" Voyages Forum"). 
Les déplacements sont réalisés par les transports locaux : trains, 
bus et parfois en voitures, motos, ou vélos de location. 
La durée des séjours (3 semaines à 1 mois) permet des photos 
inédites. 
Les personnes ayant réalisé ces voyages pourront compléter les 
infos, anecdotes, histoires… 
Date limite d'inscription : 19 janvier. 

RDV : au Local AVF.  Attention maximum 20 personnes. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Brigitte B.  
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Mardi 
30/01 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mercredi 
31/01 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Atelier Création 

« Initiation à la Calligraphie » 

La calligraphie est l’art de bien former les lettres d’écriture. 
Nous utiliserons plusieurs outils (fournis) et de l’encre pour 
nous initier à cet art. 
Apporter si possible du matériel de base : crayon, gomme, 
règle et des feuilles de brouillon. Apporter un couvercle de 
confiture ou un petit pot en verre pour l’encre. 
Attention maximum 10 personnes. 
Prix : Paiement du matériel utilisé. 
Date limite d'inscription : 25 janvier. 
RDV :  au Local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 
 

Atelier Création 

« Challenge Carte de Vœux » 

Nouveau challenge pour l'année 2024. 
Création de Cartes de Vœux avec des motifs divers et des 
diverses techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du 
Lion's club de Andlau au profit d'une bonne œuvre à 
définir. 
Nous aurons besoin certes d'artistes mais aussi de nos 
fidèles "petites mains", bien utiles pour la finalisation de 
nos chefs d’œuvres. Petit matériel à apporter :  crayon à 
papier, règle, gomme, ciseaux, colle. 
Attention minimum 5 personnes. 
Date limite d'inscription : 28 janvier. 
RDV :  au local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Jeudi 
1er/02 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Vendredi 
02/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

➢ Février 

 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Stammtisch 

Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. 
Merci de signaler votre venue auprès de la personne qui 
reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Crêpes de la Chandeleur 

à la Chandeleur on partage des crêpes, retrouvons nous 
pour un moment convivial  en dégustant des crêpes  avec 
sucre, confiture, ou nutella  en buvant un thé, un café ou 
un verre de cidre. 
Frais des ingrédients à partager. 
Attention minimum 10 personnes. 
Date limite d'inscription : 29 Janvier. 
RDV :  au local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 
 



 20 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samedi 
03/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS »  MM Park 
Visite guidée du Musée Militaire 

 
Francine vous propose de visiter un des plus grands 
musées privés d'Europe consacrés à la seconde guerre 
mondiale : le Musée Militaire de La Wantzenau. Avec plus 
de 300 mannequins en tenue complète et authentique, 
250 armes, 120 véhicules, le guide vous présentera 
également le plan SUSSEX : Opération ultra secrète franco-
américano-britannique en prévision du débarquement en 
Normandie. 
Attention minimum 10 personnes. 
Tarif : 11,90€ pour le billet, plus la participation à la visite 
guidée. Pour le groupe 45€.  A régler sur place. 
Date limite d'inscription : 19 janvier. 
RDV : devant le musée MM PARK 
4 rue Gutenberg - 67610 La Wantzenau. 
Pour ceux qui le souhaitent, un partage de voitures pourra 
être organisé. 
Merci de signaler si vous souhaitez être transporté ou si 
vous pouvez emmener quelqu'un. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Francine D.  
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Mercredi 
07/02 

 
à 

14 h 15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vendredi 
09/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

La Chapelle et Crypte du Collège St Etienne. 
 
Angéla vous propose la visite de la Chapelle et de la Crypte 
du Collège Episcopal de St Etienne. Visite guidée par 
Monsieur MALTESE. 
Attention maximum 20 personnes. 
Tarif : 5 € à régler en espèces sur place. 
Date limite d'inscription :  31 janvier. 
RDV : devant le Collège St Etienne. Place St Etienne. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Angéla S.  
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Elaboration du Programme 

Rendez-vous au local pour notre traditionnelle séance afin 
de réaliser ensemble le nouveau programme ! N’oubliez 
pas que c’est vous les adhérents qui faites bouger l’AVF. 
Ce sont vos idées, vos propositions, vos suggestions qui 
rendent notre Avf aussi attractive et vivante. 
N’hésitez pas à venir à cette séance si vous souhaitez 
proposer, organiser une activité, ou tout simplement 
donner votre avis... 
RDV : 14 H 30 au Local 
Organisatrice : Micheline R.  
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Samedi 
10/02 

 
à 

16 h 30 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

« ENTRE-NOUS » Planétarium 

« Voyage au cœur des galaxies » 

 
Nous vous proposons un voyage dans l'espace grâce au 
superbe planétarium qui s'est ouvert dernièrement dans 
notre ville… 
Nous verrons un film de 30 minutes, suivi d'une 
« présentation du ciel » durée totale de 1h15 mn. 
Pour favoriser les courageux travailleurs, et les familles, 
nous avons réservé un samedi ! 
N'attendez pas le dernier moment, la majorité des horaires 
est réservée aux scolaires, et nous devons, soit rendre les 
places disponibles, soit compléter suffisamment à l'avance, 
en cas de raz de marée ! 
Une pièce d'identité pourra être réclamée à l'entrée. 
Attention maximum 20 personnes 
Tarif : 6€ plein tarif – 5€ sénior plus de 65 ans. 
Le règlement à déposer avant la date limite d’inscription. 
Chèque à l'ordre de l'AVF dans une enveloppe au nom de 
Bonjean à déposer au local, en précisant plein tarif ou 
senior. 
Date limite d'inscription : 19 janvier … Impératif. 
Attention : Les retardataires ne pourront pas rentrer. 
RDV : dans le hall d’entrée du Planétarium. 
27 Bd de la Victoire – 67000 Strasbourg. 
Tram : Station Université, lignes C, E, F. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Brigitte B.  
 
 
 
 



 23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 
13/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mercredi 
14/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

« ENTRE-NOUS » 

Mardi Gras – Beignets 
 
C'est mardi gras, la tradition veut que l'on déguste des 
beignets pour le temps festif de carnaval avant de 
commencer le jeûne, retrouvons-nous au local pour 
partager des recettes, les préparer et les cuire sur place 
avant de les déguster. 
Attention minimum 10 personnes. 
Tarif :  à régler le partage des ingrédients 
Date limite d'inscription : 9 février. 
RDV :  au Local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Après-midi Jeux – Scrabble 

 
Amateurs de Scrabble soyez les bienvenus pour faire 
travailler vos méninges dans la bonne humeur. 
Tous les niveaux sont les bienvenus. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 12 février. 
RDV :   au Local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle G.  
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Jeudi 
15/02 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Jeudi 
15/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

« ENTRE-NOUS » 

Déjeuner Spécialités 

Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver au 
restaurant Pierres et Gamelles. 
La spécialité de la maison est la cuisson sur pierres. 
La cuisine est faite avec des produits frais, et des viandes 
très savoureuses. 
Attention maximum 12 personnes 
Tarif : votre repas et boissons. 
Date limite d'inscription : 5 février. 
RDV : 4 rue des Charpentiers - 67000 Strasbourg. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Après-midi Jeux 

Cela fait longtemps que vous n'avez plus joué à des jeux de 
société, ou alors vous êtes dingue de jeux …Vous avez 
envie de découvrir ou faire découvrir de nouveaux jeux. 
Venez disputer des parties endiablées de Rummik, lettres 
ou chiffres, Dingbats, Mot Tabou, Times up et bien d'autres 
encore ! ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : « Tuken ». 
Même si vous débutez ou si vous êtes nouvel arrivant vous 
serez accueillis. 
Date limite d'inscription : 14 février. 
RDV :  au local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Mardi 
20/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » Café-Rencontre 

        Francisque POULBOT 

Le « Titi parisien » 

 
Comme dans tous les pays du monde, il y a en France une 
multitude de dialectes et de langues régionales. Nous nous 
intéresserons plus particulièrement à l’argot parisien grâce 
à l’œuvre d’un artiste assez peu connu, Francisque 
Poulbot. Il a beaucoup illustré la vie des gamins des rues de 
Paris, les fameux « titis parisiens » ! 
N’ayez crainte, ce sujet n’est ni vulgaire, ni indécent, il vous 
permettra de faire une balade insolite dans les rues de 
Paris ainsi que d’enrichir votre vocabulaire ! 
Nous aurons aussi l’occasion d’évoquer quelques épisodes 
bien connus de l’histoire de Paris. Et pour illustrer ce 
thème artistique, de nombreuses photos vous seront 
présentées sur grand écran. 
Une participation de 2€ vous sera demandée pour le 
partage du goûter. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 18 févrierr. 
RDV :  au Local. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Mercredi 
21/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Vendredi 
23/02 

 
à 

11 h 00 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Atelier Création 
« Challenge Carte de Vœux » 

Nouveau challenge pour l'année 2024. 
Création de Cartes de Vœux avec des motifs divers et des 
diverses techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du Lion's 
club de Andlau au profit d'une bonne œuvre à définir. 
Nous aurons besoin certes d'artistes mais aussi de nos fidèles 
"petites mains", bien utiles pour la finalisation de nos chefs 
d’œuvres. Petit matériel à apporter :  crayon à papier, règle, 
gomme, ciseaux, colle. 
Attention minimum 5 personnes. 
Date limite d'inscription : 19 février. 
RDV :  au local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 
 

« ENTRE-NOUS » Haguenau 

Eglise St Georges et Musée Historique 

Nous allons découvrir Haguenau avec la belle église saint 
Georges qui vaut le détour et qui date du 12 siècle. 
Sur la Place d’Armes nous irons déjeuner au restaurant à 
l’Ancienne Douane et nous visiterons vers 14h30 le Musée 
Historique rénové récemment. 
Tarif : 4€ entrée musée. Ce musée expose une collection 
exhaustive des différentes époques historiques de notre 
région allant de l’Age de Pierre au XX e siècle. Sculptures, 
orfèvrerie, céramiques. Le tout peut se faire à pied. 
Date limite d'inscription : 12 février. 
RDV :  rue Saint Georges. 67500 Haguenau 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Marie-Christine T.  
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Jeudi 
29/02 

 
à 

14 h 15 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Visite Musée de l’Aubette. 
 
Visite guidée du musée. Le Bâtiment de l’Aubette est un 
long immeuble de facture classique situé à la place 
centrale de Strasbourg. Ancien bâtiment militaire puis 
centre de loisirs. Il fut construit de 1765 à 1778. Il fait 
aujourd’hui partie des musées de la ville de Strasbourg 
sous le nom d’« Aubette 1928 ». 
Attention maximum 20 personnes. 
Tarif : 3€ suivant le nombre de participant, à régler en 
espèces sur place. 
Date limite d'inscription :  20 février. 
RDV : 31 Place Kléber – 67000 Strasbourg. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Angéla S.  
 
 
 

 
 
 
 
 

Vacances Hiver du 24 Février au 11 Mars 
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Mardi 
12/03 

 
à 

14 h 30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

➢ Mars 

 
« ENTRE-NOUS »  Café-Rencontre 

Lancel et Dior 

 
Ces deux noms sont aujourd’hui représentatifs du luxe à la 
française mais ce ne fut pas le cas au début. C’est l’histoire 
originale de ces créateurs de luxe que nous évoquerons 
avec vous. Nous vous montrerons comment un simple 
marchand d’un côté et un homme au tempérament plutôt 
artistique de l’autre ont réussi à bâtir ces empires du luxe 
français connus dans le monde entier. Vous verrez que 
Lancel autant que Dior ne sont pas partis de grand-chose. 
Il faut parfois de l’initiative ou de la chance pour réussir en 
affaires. Avec Lancel, nous évoquerons le début de la mode 
des sacs à mains et avec Dior, nous explorerons les patrons 
de mode et les défilés de Haute Couture ainsi que les 
parfums. A la fin de la présentation, vous pourrez choisir 
votre tenue, votre sac à mains et votre parfum ! 
A vos porte-monnaie Mesdames ! 
Ce thème n’est bien évidemment pas réservé aux femmes. 
Les deux créateurs de ces articles féminins sont des 
hommes ! 
Une participation de 2€ vous sera demandée pour le 
partage du goûter. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 10 mars. 
RDV :  au Local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Mercredi 
13/03 

 
à 

12 h 00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
13/03 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

« ENTRE-NOUS » 

Stammtisch 

Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. 
Merci de signaler votre venue auprès de la personne qui 
reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  
 
 
 
 

« ENTRE-NOUS » 

Après-midi Jeux 

Cela fait longtemps que vous n'avez plus joué à des jeux de 
société, ou alors vous êtes dingue de jeux …Vous avez 
envie de découvrir ou faire découvrir de nouveaux jeux. 
Venez disputer des parties endiablées de Rummik, lettres 
ou chiffres, Dingbats, Mot Tabou, Times up et bien d'autres 
encore ! ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : « Tuken ». 
Même si vous débutez ou si vous êtes nouvel arrivant vous 
serez accueillis. 
Date limite d'inscription : 12 mars. 
RDV :  au local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Jeudi 
14/03 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
20/03 

 
à 

14 h 30 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

« ENTRE-NOUS » 

Déjeuner Spécialités 

Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver au 
restaurant Au Pont Corbeau. 
Ce restaurant est l’une des dernières vraies Winstub de la 
ville. Les plats copieux, et les vins régionaux sont servis 
dans un local cosy doté de murs en lambris 
Attention maximum 12 personnes 
Tarif : votre repas et boissons. 
Date limite d'inscription : 1er mars. 
RDV : 21 Quai Saint Nicolas - 67000 Strasbourg. 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
 
 

Atelier Création 
« Challenge Carte de Vœux » 

Nouveau challenge pour l'année 2024. 
Création de Cartes de Vœux avec des motifs divers et des 
diverses techniques. 
Ces cartes de vœux seront vendues par l'intermédiaire du 
Lion's club de Andlau au profit d'une bonne œuvre à 
définir. 
Nous aurons besoin certes d'artistes mais aussi de nos 
fidèles "petites mains", bien utiles pour la finalisation de 
nos chefs d’œuvres. Petit matériel à apporter : crayon à 
papier, règle, gomme, ciseaux, colle. 
Attention minimum 5 personnes. 
Date limite d'inscription : 18 mars. 
RDV :  au local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
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Vendredi 
22/03 

 
à 

11 h 00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mardi 
26/03 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 

 
 

 

« ENTRE-NOUS » Dambach la Ville 
Visite de la fabrique Labonal 

 
Nous allons nous retrouver à 11h devant le restaurant La 

Vignette et découvrir ce beau village de la route des Vins 

en déambulant dans la ville et écouter un peu d’histoire.  

Le déjeuner se fera à la Vignette au décor chaleureux, puis 

nous visiterons l’usine Labonal avec ses ateliers de tissages 

dans la même ville, qui reste un fleuron de notre 

patrimoine français. Cette visite est gratuite.  

Tarif : votre repas et boissons. 

Date limite d'inscription : 11 mars. 

RDV : La Vignette. 8 Place du Marché.  
67650 Dambach la Ville 
Lors de l'inscription, ne pas oublier de joindre votre 
numéro de tél. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Marie-Christine T.  

 

« ENTRE-NOUS » 

Après-midi Jeux – Scrabble 

Amateurs de Scrabble soyez les bienvenus pour faire 
travailler vos méninges dans la bonne humeur. 
Tous les niveaux sont les bienvenus. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 23 mars. 
RDV :   au Local. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle G.  
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********** 

ATTENTION !!! 

Surveillez bien votre messagerie 

 
 


