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PROGRAMME DES ACTIVITES 

JANVIER A MARS 2022 

  

AVF Strasbourg 
4 rue Brûlée 

(derrière l'Hôtel de Ville) 
67000 Strasbourg 
 03 88 24 16 28 

 

Tram B, C et F – arrêt Broglie 
 

E-Mail : avfstrasbourg@gmail.com Internet : www.avf.asso.fr 

Nos horaires d'ouverture  
Mardi de 14 h 00 à 16 h 00 

Et sur rendez-vous 
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Merci à nos partenaires ! 

 
 

 
 
 
 

         
 

 
 
 

  
 
 

    
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

Les Amis du Vieux 
Strasbourg 

 
 

bourg 
 



 

 3 

Mot de la Présidente 

 
Chers adhérents, Chères adhérentes. 
 
Depuis septembre nous vous avions proposé un programme alléchant, 

mais la pandémie s’intensifiant nous avons dû réduire la jauge voire 

supprimer certains évènements. Espérons qu’à l’aube de cette nouvelle 

année nous ne soyons pas à nouveau confinés ! Le passe sanitaire sera exigé 

pour toutes nos activités tant intérieures qu’extérieures.  

Depuis le 1er janvier, nous avons fusionné avec la région Champagne-

Ardenne. 

Ce nouveau programme d’activités vous permettra si vous êtes nouvel 

arrivant à Strasbourg de nouer de nouvelles relations, connaître un peu 

mieux cette belle ville : Strasbourg ainsi que la région Alsace. 

Plusieurs évènements conviviaux à noter :  

Le 20 janvier : cérémonie des vœux et partage de la galette.  

Le 2 février : pour la Chandeleur dégustation de crêpes 

Le 1 mars : mardi gras, soirée exotique 

Toutes les activités sont organisées par des bénévoles, n’oubliez pas de 

vous inscrire en respectant la date limite et par respect pour l’organisateur 

en cas d’empêchement majeur, n’oubliez pas de le signaler. 

Vous avez aimé être accueilli dans votre nouvelle ville, parlez de notre AVF 

autour de vous ! 

Nous vous présentons nos meilleurs vœux pour cette nouvelle année.  

Denyse Chauvel et toute l'équipe du bureau de votre AVF 
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Merci à nos partenaires ! 
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Bienvenue à toutes et à tous 
 

Vous venez d'arriver à Strasbourg ou dans ses environs et vous commencez 
une nouvelle vie. Vous souhaitez découvrir la région et rencontrer de 
nouvelles personnes. L'AVF propose de nombreuses animations et sorties 
qui vous y aideront. Notre équipe de bénévoles est là pour vous accueillir. 
N'hésitez pas à les contacter ! 
 
Pour participer aux animations, l'adhésion est obligatoire. La cotisation est 
annuelle (de septembre à septembre). 
 
Montant de la cotisation :  

Personne seule .......................................................  45,00 € 
Famille (conjoints et enfants) ................................  55,00 € 

 
Nos adhérents doivent être personnellement assurés par une assurance 
Responsabilité Civile Vie Privée incluant les dommages corporels. 
L'association décline toute responsabilité en cas d'accident pendant ses 
animations. 

 
  

...SPECIAL INFO... SPECIAL INFO... 

 
JEUDI 20 JANVIER 2022 A 14 H 00 

GALETTE DES ROIS  
Les informations vous parviendront par mail 

----- 

MERCREDI 02 FEVRIER 2022 A 16 H 00 

CHANDELEUR 
Local AVF, 4 rue Brulée à Strasbourg 

------ 

MARDI GRAS  1ER MARS 
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NOS ANIMATIONS REGULIERES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       

CAFE RENCONTRE 
 

Petite pause gourmande et culturelle avec Valérie et Val qui vous 
proposent un mardi par mois un exposé sur un thème relatif à la 
culture française ou la francophonie dans le monde, le tout 
accompagné d’une pâtisserie et d’un café. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contacts :  Valérie G. (Val) - Valérie H.  
 
 

                       

CAFE ACCUEIL 

Laurence vous propose de nous retrouver tous les 3ème Jeudi du 
mois pour faire connaissance et échanger nos bonnes adresses.  
Rendez-vous 9 h 15 au Café Brant.  
11 Place de l’Université, à Strasbourg. 
Dates : 20 Janvier – 17 Février – 17 Mars. 
Contact : Laurence L.  
 

 

SERIAL LECTEURS... 
 

Un livre vous a touché, enthousiasmé ?...  
Toutes les informations vous parviendront par mail. 
Contact : Christine L.  
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LANGUES 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

ANGLAIS (conversation) 
Le mardi, de 10 h 30 à 12 h 00 au local. 
Dates : 11-25 Janvier, 8-22 Février, 8-22 Mars. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contact : Béatrice S.  
 

ESPAGNOL (conversation) 
Bienvenid@s venez parler espagnol au local.   
Tous les jeudis de 10 h 30 à 12 h 00.  
Cours suspendus provisoirement. 
Toutes les informations vous parviendront par mail. 
Contact : Eloïse T.  
 
 

 

ALLEMAND (conversation) 
Le lundi de 14 h 30 à 16 h 00 au local. 
Toutes les informations vous parviendront par mail. 
Contact : Gisela P.  
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CAFE EN ANGLAIS  

 ENGLISH COFFEE MORNING 

 

 
Maggie vous propose de venir parler anglais avec elle 
autour d'une tasse de café ou de thé. 
 

Maggie would be happy to talk English with you over a 
cup of coffee or tea. 
 
Dates and topics are: 
 
January 4th.  Your favourite season? 

January 18th.  The cashless society is here? 

February 1st.  Games Galore. 

March 1st.  My dream holiday. 

March 15th. Spring cleaning – a must? 

 

Lieu / Meeting place: local de l' AVF / AVF office 
9.30 to 11.30 a.m. 

 

Please email Maggie to say if you are coming. 
Contact : Maggie V.   
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STAMMTISCH… 

OU TABLE OUVERTE A TOUS  
Retrouvons-nous une fois par mois, le mercredi ou le jeudi entre 12h et  
14h, pour un grand moment de convivialité.  
La seule obligation est d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Dates :  5 Janvier, 3 Février, 3 Mars. 
Le lieu vous sera communiqué par mail quelques jours avant la date. 
Merci de signaler votre venue auprès de la personne qui reçoit. 

Responsable : Anne P.  
  
 

Atelier du Regard  
L'atelier du regard est l'occasion de bénéficier de 
l’accompagnement d'un médiateur dans la découverte de 
l'exposition en cours, et sera prolongé par des activités 
photographiques en lien avec l’exposition. 
Durée totale de cette activité 2h.  
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsable : Béatrice C.  

  
 

 

LES ENTR'ACTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Activité Jeux 
Francis vous propose une après-midi de Tarot tous les 15 jours au 
Local à 14 h 30. 
Denyse vous propose des Après-midi jeux de sociétés divers. 
Francis vous propose une après-midi de Pétanque au Parc du 
Contades à partir de 14 h 00, en fonction de la météo. 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 

Responsables : Denyse C.   -  Francis H.  
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DINER "ENTR'ELLES" 
Environ deux fois par trimestre, Véronique vous donne rendez-vous 
dans un restaurant de Strasbourg ou de ses environs proches... 
pour un repas entre filles !  
Dates : 27 Janvier - 15 Mars.  
Responsable : Véronique H.  
 

 

SORTIES "SANS ELLES " 
Pour vous Messieurs, des activités en journée ou en soirée...  
Toutes les informations sont dans le programme OU vous seront 
communiquées par mail.  
Responsable : Patrick B.  
 

  
 

 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
On vous donne rendez-vous dans un restaurant de Strasbourg ou de 
ses environs proches...  
Dates : 13 Janvier - 10 Février - 10 Mars. 
Responsables : Danielle M. -  Corinne M. 
 

CINEMA 
Elisabeth et Joëlle vous proposent des rendez-vous "cinéma".  
Information par mail, en fonction de l'actualité cinématographique. 
Ceux qui le souhaitent pourront échanger leurs impressions autour 
d’un verre.  
Responsables : Elisabeth R.  -  Joëlle G.  
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NOS ANIMATIONS PONCTUELLES 
 

Vous devez obligatoirement vous inscrire aux animations 
ponctuelles. Attention : la date limite d'inscription figure dans le descriptif de 
l'activité.  
 
COMMENT S’INSCRIRE ? 

• Uniquement par mail auprès de l’organisateur ou l’organisatrice en 
précisant votre numéro de téléphone.   

SORTIE PAYANTE 

• Le paiement se fait par chèque à l'ordre de l'AVF Strasbourg (sauf 
indication contraire : voir le descriptif de l'activité).  

• Vous devez envoyer ou déposer votre chèque au local AVF avant la 
date limite d'inscription. 

 Attention : quand la sortie est payante, l’inscription ne devient effective 
qu’après paiement. Merci d'établir un chèque par sortie payante. 

ANNULATION  

Par courtoisie envers les organisateurs et pour permettre à une 
personne en liste d’attente de participer à l’activité, veuillez prévenir dès que 
possible en cas d’annulation soit : 

• En envoyant un mail à l’organisateur de l’animation. 

• En téléphonant à l'organisateur de l'animation. 

 Attention : Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’annulation 
moins de 3 jours ouvrés avant la date de la sortie, ou après la date limite 
d’inscription. Merci de votre compréhension.  

En ce qui concerne les déplacements, chaque conducteur veille à la 
sécurité des passagers selon la loi en vigueur du code de la route. L'éventuelle 
participation aux frais de route ne constitue en aucune manière un prétexte à 
un quelconque recours vis-à-vis du conducteur ou de l'association. 
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Le programme que nous proposons peut évoluer en 

fonction des événements de l'actualité. 

➢ Janvier 
 
 

 
 
 

Mardi 
04/01 

 
à 

10 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sortie « ENTRE-NOUS » Fondation Beyeler 

Exposition GOYA 
La Fondation Beyeler, institution culturelle suisse située à Riehen, 
à proximité immédiate de la ville de Bâle, consacre à Francisco de 
Goya (1746–1828) l’une des expositions les plus importantes à ce 
jour. Goya, l’un des derniers grands peintres de cour et le premier 
précurseur de l’art moderne. L’exposition réunit environ 70 
tableaux et plus de 100 dessins et gravures d’exception. Pour la 
première fois, des tableaux de collections privées espagnoles 
rarement donnés à voir côtoient dans les espaces de la Fondation 
Beyeler, des œuvres maîtresses en provenance de collections 
privées et de musées européens et américains de tout premier 
plan. 
Francine vous propose donc de vous rendre à cette exposition, en 
train de la gare de Strasbourg à celle de Bâle puis en tram jusqu’à 
Riehen. Pour le retour, possibilité de prendre le train toutes les 
demi-heures à partir de 15h51 jusqu’à 20h21… Selon le temps 
passé à la fondation et les arrêts éventuels à Bâle avec 
éventuellement pour les passionnés, une deuxième étape au 
Kunst Museum pour l’exposition Pissarro 
Tarif : TER 52€ A/R. Voir les prix pour les détenteurs de la carte 
Avantage sncf. Tram environ 6 CHF A/R. 
Tarif : Fondation Beyeler 30 CHF à régler sur place. 
Kunst Museum 26 CHF à régler sur place.  
Entée gratuite pour les détenteurs du Pass Museum. 
RDV : 10 h 30 Gare de Strasbourg.  
Date limite d'inscription : 21 décembre. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de :  
Francine D.  
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Mercredi 
05/01 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 

 
 
 

Jeudi 
06/01 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 

 
 
 

Jeudi 
13/01 

 
à 

12 h 00 
 
 
 

 

Stammtisch 
Michelle et Pierre vous attendent pour partager un moment 
agréable à notre traditionnel stammtisch ! La seule 
obligation est d’apporter quelque chose à partager pour le 
repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail quelques 
jours avant la date. Merci de signaler votre venue auprès de 
la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Michelle D.  
 

Après-midi Jeux 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez envie 
de découvrir d'autres jeux que ceux que vous connaissez.  Venez 
disputer des parties endiablées de Dingbats, Mot Tabou, Times up, 
I know et bien d'autres encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de 
cartes : Tuken. Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 3 Janvier. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  

 

Déjeuner « ENTRE-NOUS » Spécialités 
Venez découvrir les incontournables de la cuisine russe à deux pas 
de la cathédrale au restaurant le Matryoshka.   

Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription :  7 Janvier. 
RDV : sur place, 9 rue des Juifs. 
67000 Strasbourg 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
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Jeudi 
13/01 

 
à 

13 h 45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sortie « ENTRE-NOUS » Musée des Beaux-Arts 
Exposition Jean-Jacques HENNER 

 
Le Musée des Beaux-Arts de Strasbourg rend hommage au 
peintre alsacien Jean-Jacques Henner à travers une 
rétrospective ambitieuse, riche d’environ 90 tableaux et 40 
œuvres graphiques, réalisée en partenariat avec le musée 
national Jean-Jacques Henner (Paris). Grâce à un parcours 
chronologique, cette rétrospective permet d’appréhender 
les périodes charnières de l’œuvre et ses thèmes de 
prédilections : les peintures religieuses, les paysages et nus 
idylliques, les portraits et têtes de fantaisies. Cette 
exposition offre une confrontation inédite entre les œuvres 
majeures de cet artiste, réunies pour l’occasion et provenant 
de musées et collections privées, tant français qu’étrangers. 
En opposition formelle avec la technique des 
impressionnistes, Henner s’intéressa aux innovations de son 
temps mais au risque de passer pour un classique ou un « 
académique » il garda toujours sa propre voie. Henner ne 
fut ni un romantique, ni un impressionniste, ni au sens strict 
un réaliste, ni un symboliste, peut-être un idéaliste… Unique 
en son temps, simplement un passionné, un poète. 
Attention minimum 10 personnes, maximum 20 personnes. 
Tarif : 2€ à régler sur place. 
Date limite d'inscription : 6 janvier. 
RDV. 13 h 45 devant le musée des Beaux-Arts. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Mardi 
18/01 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mercredi 
19/01 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 

 

Café-Rencontre : Zachary Richard  

« la musique Cajun et Zydeco » 
Valérie et Val vous présenteront la musique traditionnelle de la 
Louisiane au travers du musicien et chanteur cajun Zachary 
Richard que Val a eu la chance de voir en concert en France il y a 
pas mal d’années. Vous découvrirez des instruments de musique 
inconnus en Europe et un style de musique bien particulier, 
toujours très actuel dans la Louisiane moderne. Nous vous ferons 
découvrir également la musique Zydeco. Cet exposé sera illustré 
comme d’habitude par des images et photos mais il y aura bien 
sûr un petit supplément musical ! Avis aux danseurs amateurs ! 
Vous verrez que la Louisiane est très attachée à garder sa 
particularité du « parler français ». Eh oui, en 2022, la France est 
toujours présente en Amérique 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 16 janvier.  
RDV :  14 h au Local. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G. (Val)  
 

Atelier Création « Lettrine » 
Une lettrine est une lettre initiale, décorée ou non, placée en tête 
d’un texte, et d’un corps très supérieur à celui du texte courant, 
de manière à mettre en valeur le début du texte. 
Niveau accessible à un grand nombre. 
Matériel demandé : feuilles de papier 21 x 29.7 cm type feuille à 
imprimer ou de type Canson, crayon, gomme, crayons de couleur 
et/ feutre. Des modèles seront fournis. 

Attention maximum 12 personnes  
Tarif : paiement du matériel utilisé. 
Date limite d'inscription : 10 janvier. 
RDV. 14 h 00 au local. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Jeudi 
20/01 

 
à 

14 h 00 
 
 
 

 
 

 
 

 
Vendredi 

21/01 
 

à 
20 h 00 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Galette des Rois  

Retrouvons-nous pour partager ensemble la traditionnelle 
Galette des Rois.  L'Equipe AVF sera présente pour vous 
souhaiter une bonne année. 
Venez nombreux ! Inscrivez-vous vite... 
Date limite d'inscription : 13 Janvier. 
RDV : sera indiqué ultérieurement. 
Inscription par mail obligatoire auprès de : 
avfstrasbourg@gmail.com 
 
 
 

Sortie « ENTRE-NOUS » au Bowling de l'Orangerie 
Venez avec vos conjoints ou seul vous mesurer amicalement 
lors d’un match de bowling en deux parties !  
Les chaussures sont fournies (prévoir des chaussettes). Une 
boisson sera servie pendant le match.  
Attention : en dessous de 15 participants il est impossible de 
réserver, l’activité sera annulée. 
Tarif : 17€ à régler obligatoirement par chèque à l'ordre de 
l'AVF avant le 14 Janvier.  
Le prix est indicatif à 1 ou 2 euros près. 
Date limite d'inscription : 15 Janvier. 
RDV : devant l'entrée du Bowling,  
Parc de l'Orangerie à Strasbourg.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Mardi 
25/01 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Mercredi 

26/01 
 

à 
15 h 00 

 
 
 
 
 
 
 

Exposé « Comment être heureux et le rester : 

ce qu’en dit la science » 
Oui on peut apprendre à être heureux, c’est un art qui se 
pratique chaque jour et où l’on progresse. Les chercheurs 
ont identifié les facteurs qui concourent à cet état. Leur 
spécialité est la psychologie positive, à ne pas confondre 
avec la pensée positive. Sandrine fera un tour d’horizon des 
connaissances actuelles et exposera les facteurs et attitudes 
favorables au bonheur. L’exposé sera suivi d’une discussion 
afin de réfléchir à la mise en pratique individuelle. 
Attention maximum 10 personnes. 
Date limite d'inscription : 24 Janvier. 
RDV : 14 h 30 au Local. 
 Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Sandrine H.  
 
 

Kafé Krenzele 
Nos grand-mères alsaciennes avaient l’habitude de se 
retrouver entre copines pour bavarder autour d’un café ou 
d’un thé accompagné d’une pâtisserie. 
Retrouvons-nous tout simplement pour bavarder et 
apprendre à se connaître. Nouveaux arrivants et adhérents 
plus anciens sont attendus pour échanger. 
Tarif :  à régler votre consommation.  
Date limite d'inscription : 24 Janvier. 
RDV : 15 h 00 au Café Brant.  
11 Place de l’Université à Strasbourg.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Jeudi 
27/01 

 
à 

19 h 30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 
28/01 

 
à 

14 h 15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dîner Entr'Elles 
Véronique vous retrouvera avec grand plaisir pour un petit 
dîner au restaurant entre filles. 
Vous serez informées par mail du lieu et des détails quelques 
jours avant le rendez-vous. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique H.  
 
 
 
 

Sortie « ENTRE-NOUS » Musée Alsacien 
Exposition « 1909 L’Alsace à Nancy » 

 
Francine vous propose la visite guidée de l'exposition "1909 
l'Alsace à Nancy". Lors de l'Exposition internationale de l'Est 
de la France à Nancy, des alsaciens installés en Lorraine suite 
à leur option pour la France, ont donné l'idée de présenter 
un village alsacien reconstitué. Cette exposition, voulant 
montrer une image idéale et nostalgique de la province 
perdue, contribua à la construction d'une image satisfaisante 
mais réductrice de la région. 
Attention minimum 8 personnes, maximum 15 personnes. 
Tarif : 7€ à régler sur place. 
Date limite d'inscription : 21 janvier. 
RDV. 14 h 15 devant le musée Alsacien. 
23-25 Quai St Nicolas, 67000 Strasbourg. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Francine D.  
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Lundi 
31/01 

 
à 

18 h 50 
 

 
 

Conférence linguistique :  
L’histoire des langues en Alsace 

L'histoire linguistique et l'histoire des langues d’Alsace, ou tout ce 
que vous avez toujours voulu savoir sur les langues d’Alsace. 
Conférence donnée par le Professeur Pierre Klein. 
L'Alsace, terre de passage, mais aussi de sédentarisation et de 
mixité se caractérise par une histoire linguistique et, partant, 
culturelle, très riche. S'agissant de langues parlées ou de langues 
écrites, elles ont été présentes tout au long de l'histoire : le celte, 
le latin, l'allemand, le yiddish, le lorrain, le franc-comtois, le 
français et les langues issues des immigrations récentes. C'est 
cette histoire que l'exposition et la conférence se proposent de 
présenter. Mais au-delà d'un simple historique de l'emploi des 
langues, elles présentent également l'histoire des langues elles-
mêmes, tentent d'analyser les raisons pour lesquelles les langues 
s'installent ou sont installées, vivent ou disparaissent, et de même 
pour lesquelles les Alsaciennes et les Alsaciens auraient intérêt à 
(re)construire un certain bilinguisme, base du multilinguisme à 
venir. 
Pierre Klein est professeur d’économie-gestion à la retraite. Il a 
enseigné la LCR-LRA dès que l’option a été mise en place dans les 
collèges et les lycées. Il a été membre de la commission rectorale, 
présidée par le Recteur Deyon, chargée d’élaborer l’organisation 
et le contenu de l’option. Il est l’auteur de plusieurs alsatiques et 
de nombreux articles. Chevalier de l’Ordre des Palmes 
Académiques. 
Attention minimum 5 personnes, maximum 30 personne 
Date limite d'inscription : 28 Janvier. 
RDV : 18 h 50 devant le Centre Culturel Alsacien. 
5 Bd de la Victoire, 67000 Strasbourg. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription. 

Inscription obligatoire auprès de :  
Peter P.  
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Mardi 
1er/02 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
02/02 

 
à 

16 h 00 
 
 

 
 
 
 
 
 

Le programme que nous proposons peut évoluer en 

fonction des événements de l'actualité. 
 

➢ FEVRIER 

 
Après-midi Jeux 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez 
envie de découvrir d'autres jeux que ceux que vous 
connaissez.  Venez disputer des parties endiablées de 
Dingbats, Mot Tabou, Times up, I know et bien d'autres 
encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : Tuken. 
Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 28 Janvier. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 

Goûter « La Chandeleur » 
C’est la Chandeleur… Nous vous proposons donc de nous 
retrouver pour un goûter autour de savoureuses crêpes 
confectionnées par Françoise, accompagnées de confiture, 
chocolat ou sirop d’érable et de votre bonne humeur ! 
Nous vous invitons à apporter du cidre ou toute autre 
boisson pour la dégustation.  
Attention maximum 12 personnes. 

Participation : frais partagés en fonction du nombre de 
participants.  
Date limite d'inscription : 19 Janvier. 
RDV : 16 h au local, 4 rue Brulée. 
Inscription obligatoire auprès de :  
avfstrasbourg@gmail.com 
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Jeudi 
03/02 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 
04/02 

 
 à 

14 h 30 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Stammtisch 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Anne P.  
 
 
 

Café programme 
Rendez-vous au local pour notre traditionnelle séance de   
remue-méninges pour élaborer ensemble notre nouveau 
programme ! Vous avez des idées, des suggestions, vous 
souhaitez organiser une activité, donner votre avis...  
Nous vous attendons autour d'une tasse de thé ou de café 
pour discuter ensemble de votre futur programme AVF ! 

RDV : 14H30 au Local  
Organisatrice : Micheline R.  
 
 
 
 
 

Vacances scolaires du 5 Février – 20 Février 

 
 
 
 



 

 22 

 
 

Jeudi 
10/02 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Lundi 
21/02 

 
à 

14 h 15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déjeuner « ENTRE-NOUS » Spécialités 
Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver au 
restaurant Le Verdict, restaurant spécialisé dans les viandes 
et en particulier l'onglet sous plusieurs versions. Tous les 
plats sont faits maison, avec des produits frais  
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription :  5 Février. 
RDV : sur place, 7 rue du Fossé des Treize 
67000 Strasbourg 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
 

 

Visite « ENTRE-NOUS »  Musée de la Tuile 
Jean-Pierre FINCK, maçon à la retraite, par passion 
collectionne les tuiles régionales, françaises et même 
étrangères. 
Il possède également toute une collection de tuiles 
vernissées provenant des tuileries Kapp à Plobsheim. 
Il en a plus d'un millier et se fait un plaisir d'accueillir tout 
visiteur dans son musée qui pour l'instant n'est pas encore 
ouvert au grand public. 
Attention maximum 8 personnes. 

Date limite d'inscription : 4 Février.  
RDV :  14 H 15 devant le Musée : 
20 rue Traversière  –  67114 Eschau. 

Un partage de voiture peut être organisé, merci de signaler 
si vous avez besoin d’être véhiculé. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Angéla S.  
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Mardi 
22/02 

 
à 

14 h 00 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
23/02 

 
à 

14 h 00 
 
 
 

 
 
 
 
 

Café-Rencontre :  

« HERMES ou le luxe à la Française » 
Nous vous raconterons la formidable ascension de la famille 
Hermès connue aujourd’hui dans le monde entier grâce à ses 
produits de luxe et ses fameux « carrés ». Vous découvrirez des 
aspects méconnus de cette entreprise artisanale qui ne fabriquait 
à l’origine ni foulards, ni parfums et ni sacs à mains ou gants. Nous 
vous emmènerons à la découverte d’un métier ancestral et de 
tout un univers bien particulier : celui de l’équipement des 
chevaux pour le travail et l’apparat. Puis nous avancerons dans le 
temps pour comprendre le développement de cette entreprise 
familiale qui est depuis 180 ans la citadelle imprenable du luxe à la 

française.  Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 20 Février.  
RDV :  14 h au Local. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
 

Atelier Création « Calligraphie » 
La calligraphie est, étymologiquement, la belle écriture, l’art de 
bien former les caractères d’écriture manuscrite. Ce mot provient 
des radicaux du grec ancien κάλλος et γραφεĩν. Presque toutes les 
civilisations qui pratiquent l’écriture ont développé un art de la « 
calligraphie ». 
Lors de notre apprentissage de l’écriture au CP nous utilisions un 
porteplume et de l’encre. 
Venez reprendre plaisir à former de belles lettres avec des pleins 

et des déliés.  Attention maximum 12 personnes  
Tarif : 2€ paiement du matériel utilisé. 
Date limite d'inscription : 20 Février. 
RDV. 14 h 00 au local. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Vendredi 
25/02 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 
1er/03 

 
à 

19 h 00 
 
 
 

 

Atelier découverte d’une boisson millénaire :  

« Le Thé » 
Boisson millénaire, le thé est symbole d’amitié et de 
générosité. C’est aussi la boisson la plus répandue au monde 
après l’eau. Pour aller plus loin dans la connaissance du thé, 
nous passerons en revue ses différentes couleurs : blanc, 
jaune, vert, rouge etc… 
Dégustation de chaque couleur de thé et conseils pour bien 
les infuser.  Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 18 Février. 
Tarif : 3 € à régler sur place. 
RDV :  14 h au Local.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Françoise D.  
 
 
 
 

➢ MARS 

 
Soirée « ENTRE-NOUS » Carnaval 
Mardi gras : retrouvons-nous au local pour une soirée sur le 
thème exotique 
Un punch, quelques mets exotiques vous seront proposés 
pour fêter la fin du carnaval. 
Attention minimum 10 personnes. 
Participation : frais à partager par le nombre de participants. 
Date limite d'inscription : 20 Février. 
RDV : 19 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Mercredi 
02/03 

 
à 

14 h 15 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
03/03 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 

Visite « ENTRE-NOUS » La chocolaterie Bockel 
De la fève à la tablette 
Avant de fonder sa chocolaterie il y a plus de 30 ans, Jacques 
BOCKEL confectionnait le chocolat chez lui, à l’arrière de la 
maison familiale. 
L’ascension de cet entrepreneur, c’est l’histoire d’un 
autodidacte qui a réussi à transmettre sa passion à toutes 
ses équipes. 
La visite de la chocolaterie et de ses ateliers sera menée par 
la fondateur Jacques Bockel lui-même. 
Possibilité de fabriquer sa propre tablette de chocolat. 
Attention minimum 18 personnes, maximum 30 personnes. 

Date limite d'inscription : 16 Février.  
Tarif : 14,50€ par pers (si 18 participants) + 3,50 pour 
confectionner sa propre tablette de chocolat.  
RDV :  14 h 15 sur place. ZAC Martelberg – 16, rue des 
Rustauds – 67700 MONSWILLER. 
Un partage de voiture peut être organisé, merci de signaler 
si vous avez besoin d’être véhiculé. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Angéla S.  
 

Stammtisch 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Anne P.  
 



 

 26 

 
 

Jeudi 
03/03 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
09/03 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier « Généalogie » Niveau 1 
Les débuts en généalogie semblent simples mais bien des 
pièges peuvent se présenter. La généalogie demande une 
bonne organisation. Savoir où et comment chercher, choisir 
un logiciel etc… 
Pour ce 1er atelier, les bases de la généalogie seront 
abordées. Un atelier niveau 2 sera possible au 2ème 
trimestre 2022 pour ceux qui auront suivi celui-ci ou celui de 
janvier 2020.   
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription : 28 Février.  
RDV :  14 h 30 au Local.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Françoise D.  
 
 
 

Atelier Création « Kirigami » 
Le kirigami est une très belle technique créative qui consiste 
à faire du découpage de papier un art à part entière. 
D’origine japonaise, le mot vient de “kiru” (couper) et kami 
(papier). 
Cette technique est accessible à tout le monde. 
Matériel demandé : un scalpel (à acheter chez Graphigro ou 
Cultura). 
Les papiers vous seront fournis ainsi que les modèles 
Attention maximum 10 personnes.  
Date limite d'inscription : 2 Février.  
Tarif : 4€ paiement du matériel utilisé. 
RDV. 14 h 00 au local. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Jeudi 
10/03 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Vendredi 

11/03 
 

à 
14 h 15 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Déjeuner « ENTRE-NOUS » Spécialités 
Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver à la 
Winstub Zehnerglock autour de plats traditionnels alsaciens. 
Nous parlerons de l'origine de cette Winstub alsacienne. Vous 
trouverez d'excellents plats régionaux et très bien faits. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription :  5 Mars. 
RDV : sur place, 4 rue du Vieil Hôpital. 
67000 Strasbourg 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
 
 

Visite « ENTRE-NOUS » La Villa Meteor 
La brasserie METEOR est la plus ancienne brasserie de France en 
activité. 
Cette histoire brassicole et familiale est relatée au cœur même de 
la brasserie, à travers un parcours découverte baptisé « Villa 
Meteor ». 
La « Villa Meteor » est un site historique et culturel qui propose de 
découvrir de façon ludique et interactive les secrets de fabrication 
de la bière ainsi que l'histoire de Meteor.  
Attention minimum 10 personnes, maximum 30 personnes.  
Date limite d'inscription : 28 Février.  
Tarif : 8 € à régler sur place. ( de préférence en espèces ) 
RDV :  14 h 15 sur place. 
1b, rue du Général Gourod - 67270 HOCHFELDEN. 
Un partage de voiture peut être organisé, merci de signaler si vous 
avez besoin d’être véhiculé. 

Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Angéla S.  
 



 

 28 

 
 
 
 

Mardi 
15/03 

 
à 

13 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 
15/03 

 
à 

19 h 30 
 
 
 
 
 

 

Sortie « ENTRE-NOUS »  Shopping à Kehl 
Nous vous proposons de découvrir un grand classique de la 
vie strasbourgeoise : les courses à Kehl.  
De la fameuse droguerie DM, au supermarché EDEKA et la 
rue commerçante de Kehl (où l’on pourra éventuellement 
s’arrêter pour un goûter) 
Anne vous guidera dans ces magasins très prisés des 
Alsaciens et répondra à vos questions. 
N’oubliez pas vos sacs de courses ! 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 11 Mars.  
RDV :  13 h 30 Place de bordeaux devant France 3.  
Un partage de voiture peut être organisé, merci de signaler 
si vous avez besoin d’une voiture. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne A.  
 
 
 

Dîner Entr'Elles 
Véronique sera ravie de vous retrouver au restaurant pour 
partager un diner entre filles. 
Vous serez informées par mail du lieu et des détails quelques 
jours avant le rendez-vous. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique H.  
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Jeudi 
17/03 

 
à 

14 h 00 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Visite « ENTRE-NOUS »  Musée WURTZ 

Exposition « BESTIA » 

 
Les animaux dans la collection Würth proposent un dialogue 
original entre des œuvres d’art de la collection Würth et des 
spécimens du Musée Zoologique de Strasbourg, une 
rencontre entre une collection d’art et une collection 
scientifique, entre un musée privé et une institution 
publique. Elle a à cœur de célébrer la beauté, mais 
également l’étrangeté animale en présentant en dialogue 
des peintures réalisées par des artistes tels que Max Ernst, 
Georg Baselitz, Gerhard Richter ou encore Ray Smith, Barry 
Flanagan, Marc Quinn, avec des animaux naturalisés, dans 
un parcours thématisé autour des quatre éléments : l’air, la 
terre, l’eau et le feu. Ce parcours fait appel à une théorie 
datant de la Grèce antique, à une conception du monde 
présocratique qui, selon les penseurs grecs Empédocle, 
Platon et Aristote, organise et constitue alors l’univers. Il 
suggère des environnements naturels qui offrent un regard 
sur la richesse du monde animal et la variété de sa 
représentation à l’époque contemporaine. 
Tarif : soit 4€ pour un audioguide, soit 9€ pour une visite 
guidée.  
Date limite d'inscription : 10 Mars. 
RDV. 14 h 00 devant le Musée Wurth. 
ZI OUEST, rue Georges Besse. 
67150 ERSTEIN 
Accessible aussi par train, puis 10mn à pied depuis la gare 
d’Erstein. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Mardi 
22/03 

 
à 

14 h 00 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 
29/03 

 
à 

14 h 00 
 
 

 
 
 

Café-Rencontre :  
« Les grands Palaces » 

Les noms de Ritz, Negresco ou encore Meurice vous font 
penser à « luxe » ? Vous avez raison ! Mais quelle est 
l’origine de ces palaces aujourd’hui connus dans le monde 
entier ? Dans cet exposé, Valérie et Val se sont intéressées à 
l’histoire des grands palaces parisiens et cannois 
notamment, ce qui amène naturellement à développer 
également l’histoire du tourisme commercial. Nous vous 
présenterons aussi quelques-uns de leurs hôtes célèbres 
ainsi que quelques pièces de mobilier prestigieux équipant 
ces palaces. Vous serez ainsi bien informés pour préparer 
vos prochaines vacances à Paris ou à Cannes. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 20 Mars.  
RDV :  14 h au Local. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G. (Val)  
 
 

Après-midi Jeux 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez 
envie de découvrir d'autres jeux que ceux que vous 
connaissez.  Venez disputer des parties endiablées de 
Dingbats, Mot Tabou, Times up, I know et bien d'autres 
encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : Tuken. 
Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 24 Mars. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 



 

 31 

 
 
 
 
 

Mercredi 
30/03 

 
à 

9 h 30 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Atelier Cuisine 
Fabienne vous attend dans sa cuisine pour préparer 
ensemble un déjeuner... que vous dégusterez en commun. 
Attention maximum 6 personnes. 
Participation : coût du repas partagé par le nombre de 
participants. 
Date limite d'inscription : 24 Mars 
Toutes les informations vous parviendront par mail. 
Inscription obligatoire auprès de :  
 Fabienne G.  
 
 
 
 
 
 
 

 

ATTENTION!!. Surveillez bien votre messagerie ! 
 
 
 
Surveillez bien votre boite mail car plusieurs 

Activités peuvent vous être proposées dans le mois 
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Notre Stammtish de rentrée 

 

 
Les bredeles de Noël 
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