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PROGRAMME DES ACTIVITES 

SEPTEMBRE A DECEMBRE 2021 

  

AVF Strasbourg 
4 rue Brûlée 

(derrière l'Hôtel de Ville) 
67000 Strasbourg 
 03 88 24 16 28 

 

Tram B, C et F – arrêt Broglie 
 

E-Mail : avfstrasbourg@gmail.com Internet : www.avf.asso.fr 

Nos horaires d'ouverture  
Mardi de 14 h 00 à 16 h 00 

Jeudi 16 Septembre – Jeudi 21 Octobre – Jeudi 18 Novembre  
de 17 h 00 à 19 h00. 
Et sur rendez-vous 

  

N
N° 81 
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Merci à nos partenaires ! 

 
 

 
 
 
 

         
 

 
 
 

  
 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
             
        
 
 
 
 
 

 

Les Amis du Vieux 
Strasbourg 

 
 

bourg 
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Mot de la Présidente 

 

 
Chers adhérents, Chères adhérentes. 
  
Le début de cette année 2021 fut à nouveau perturbé par la pandémie Covid 19. 
Nous avons tous vécu au rythme des confinements successifs qui nous ont obligés 
à refermer nos locaux et à stopper nos activités en présentiel. La déception fut 
grande de ne pas pouvoir accueillir les nouveaux arrivants en présentiel comme il 
se doit, afin de combattre l’impression de déracinement et de solitude dont 
souffrent ceux qui arrivent, qui s’installent dans une nouvelle ville. 
  
Nous avons essayé de surmonter cette période difficile en utilisant les outils 
numériques pour maintenir le lien et le contact avec nos adhérents. 
  
Pour ce programme de rentrée, une nouvelle fois très riche et divers, certains 
bénévoles ont accepté de remettre à l’agenda des activités qui ont dû être 
annulées. 
Nous espérons vous retrouver tous en présentiel, en bonne santé dès ce mois de 
septembre. 
  

Nous avons programmé notre Cocktail de rentrée le mercredi 27 Octobre 
14h à la CCI Place Gutenberg à Strasbourg 

  
Ce programme sera disponible par mail, sur notre site et notre page Facebook. 
Mais vous pourrez aussi le récupérer en version papier lors de nos permanences 
le mardi de 14h à 16h lors de votre passage dans nos locaux pour votre inscription 
ou réinscription. 
Comme d’habitude il convient de s’inscrire auprès des organisateurs de l’activité 
et non des secrétaires. 
  
Vous avez aimé être accueillis dans votre nouvelle ville, n’hésitez pas à parler de 
notre AVF autour de vous. 
  

Denyse Chauvel et toute l'équipe du bureau de votre AVF 
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Merci à nos partenaires ! 
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Bienvenue à toutes et à tous 
 

Vous venez d'arriver à Strasbourg ou dans ses environs et vous commencez 
une nouvelle vie. Vous souhaitez découvrir la région et rencontrer de 
nouvelles personnes. L'AVF propose de nombreuses animations et sorties 
qui vous y aideront. Notre équipe de bénévoles est là pour vous accueillir. 
N'hésitez pas à les contacter ! 
 
Pour participer aux animations, l'adhésion est obligatoire. La cotisation est 
annuelle (de septembre à septembre). 
 
Montant de la cotisation :  
 
 Personne seule ........................................  45,00 € 
 Famille (conjoints et enfants) ..................  55,00 €  
 
Nos adhérents doivent être personnellement assurés par une assurance 
Responsabilité Civile Vie Privée incluant les dommages corporels. 
L'association décline toute responsabilité en cas d'accident pendant ses 
animations. 

 
 ...SPECIAL INFO... SPECIAL INFO... 

 

COCKTAIL DE RENTREE  
MERCREDI 27 OCTOBRE 2021 A 14 H 00.  

CCI PLACE GUTENBERG 

 
----- 

 

ASSEMBLEE GENERALE DE L’URAVF A GERARDMER 

LE 24 SEPTEMBRE 2021 
 

JOURNEE NATIONALE DU MNA DU 19 AU 21 NOVEMBRE  
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NOS ANIMATIONS REGULIERES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MARCHE A L'ORANGERIE 
Septembre et Octobre, rendez-vous tous les mercredis à 9 h 00 
(hors vacances scolaires) au parking du bowling de l’Orangerie à 
Strasbourg, pour une marche active dans le parc. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contact : Gisèle P.  
 
 

                      CAFE RENCONTRE 

Un exposé vous sera proposé sur un thème qui représente un 
aspect insolite de la culture française et francophone dans le 
monde.  
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contacts : Valérie Geille. et Patricia d’Attoma.  
 
 
 
 

                      CAFE ACCUEIL 
Laurence vous propose de nous retrouver tous les 3ème Jeudi du 
mois pour faire connaissance et échanger nos bonnes adresses.  
Rendez-vous 9 h 15 au Café Brant.  
11 Place de l’Université, à Strasbourg. 
Dates : 16 Septembre, 21 Octobre, 18 Novembre, 16 Décembre. 
Contact : Laurence L.  
 
 

SERIAL LECTEURS... 
Un livre vous a touché, enthousiasmé ?...  
Au Local le mardi de 17h à 19h. 
Toutes les Informations vous parviendront par mail. 
Contact : Christine L.  
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LANGUES 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

ESPAGNOL (conversation) 
Bienvenid@s venez parler espagnol au local.   
Tous les jeudis de 10 h 30 à 12 h 00.  
Débutants avec Eloïse. 
Toutes les Informations vous parviendront par mail. 
Contact : Eloïse T.  
 
 

 

ANGLAIS (conversation) 
Le mardi, de 10 h 00 à 11 h 30 au local. 
Toutes les Informations vous parviendront par mail. 
 

 

ALLEMAND (conversation) 
Le lundi de 14 h 30 à 16 h 00 au local. 
Toutes les Informations vous parviendront par mail. 
Contact : Gisela P.  
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CAFE EN ANGLAIS - ENGLISH COFFEE MORNING 

 
Maggie vous propose de venir parler anglais avec elle 
autour d'une tasse de café ou de thé. 
 

Maggie would be happy to talk English with you over a 
cup of coffee or tea. 
 
Dates and topics are: 
 
September 7th.  Joys of summer. 

September 21th.  Back to theatres, concerts or not? 

October 5th.  Wine, Whiskey or water? 

October 19th.  Favourite place to visit. 

November 9th. Autumn mists and Rall colour. 

November 23th. Games Galore 

December 7th. Favourite Christmas food and how to make it. 

 

Lieu / Meeting place: local de l' AVF / AVF office 
9.30 to 11.30 a.m. 

 

Please email Maggie to say if you are coming. 
Contact : Maggie V.   
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STAMMTISCH… 

OU TABLE OUVERTE A TOUS  
Retrouvons-nous une fois par mois, le mercredi ou le jeudi entre 12h et  
14h, pour un grand moment de convivialité.  
La seule obligation est d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Dates : 8 Septembre. 7 Octobre. 4 Novembre.  2 Décembre. 
Le lieu vous sera communiqué par mail quelques jours avant la date. 
Merci de signaler votre venue auprès de la personne qui reçoit. 

Responsable : Anne P.  
  
 

Atelier du Regard  
L'atelier du regard est l'occasion de bénéficier de 
l’accompagnement d'un médiateur dans la découverte de 
l'exposition en cours, et sera prolongé par des activités 
photographiques en lien avec l’exposition. 
Durée totale de cette activité 2h.  
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsable : Béatrice C.  

  
 

 

LES ENTR'ACTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activité Jeux 
Denyse vous propose des Après-midi jeux de sociétés divers. 
Patricia ou Francis vous proposent une après-midi de Tarot tous les 15 
jours au Local à 14 h 30.  
Francis vous propose une après-midi de Pétanque au Parc du Contades 
à partir de 14 h 00, en fonction de la météo. 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 

Responsables : Denyse C.  Patricia d’Attoma.  et Francis H.  
 



 10 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
On vous donne rendez-vous dans un restaurant de Strasbourg ou 
de ses environs proches... 9 septembre. 21 Octobre. 9 Décembre. 
Responsables : Danielle M. et Corinne M.  
 

SORTIES "SANS ELLES " 
Pour vous Messieurs, des activités en journée ou en soirée...  
Toutes les informations sont dans le programme OU vous seront 
communiquées par mail.  
Responsable : Patrick B.  
 

  
 

DINER "ENTR'ELLES" 
Environ deux fois par trimestre, Véronique vous donne rendez-vous 
dans un restaurant de Strasbourg ou de ses environs proches... pour 
un repas entre filles !  
Dates : 23 Septembre.  14 Octobre. 25 Novembre.  
Responsable : Véronique H.  

  
 

SORTIES "ENTRE-NOUS" 
Tous les membres sont les bienvenus ! En soirée ou le week-end, 
une sortie à thème vous sera proposée. Toutes les informations 
sont dans le programme OU vous seront communiquées par mail.  

 
 
 

  
 

CINEMA 
Elisabeth et Joëlle vous proposent des rendez-vous "cinéma".  
Information par mail, en fonction de l'actualité cinématographique. 
Ceux qui le souhaitent pourront échanger leurs impressions autour 
d’un verre. Merci de vous inscrire. 
Responsables : Elisabeth R. et Joëlle G.  
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NOS ANIMATIONS PONCTUELLES 
 

Vous devez obligatoirement vous inscrire aux animations 
ponctuelles. Attention : la date limite d'inscription figure dans le descriptif de 
l'activité.  
 
COMMENT S’INSCRIRE ? 

• Uniquement par mail auprès de l’organisateur ou l’organisatrice en 
précisant votre numéro de téléphone.   

SORTIE PAYANTE 

• Le paiement se fait par chèque à l'ordre de l'AVF Strasbourg (sauf 
indication contraire : voir le descriptif de l'activité).  

• Vous devez envoyer ou déposer votre chèque au local AVF avant la 
date limite d'inscription. 

 Attention : quand la sortie est payante, l’inscription ne devient effective 
qu’après paiement. Merci d'établir un chèque par sortie payante. 

ANNULATION  

Par courtoisie envers les organisateurs et pour permettre à une 
personne en liste d’attente de participer à l’activité, veuillez prévenir dès que 
possible en cas d’annulation soit : 

• En envoyant un mail à l’organisateur de l’animation. 

• En téléphonant à l'organisateur de l'animation. 

 Attention : Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’annulation 
moins de 3 jours ouvrés avant la date de la sortie, ou après la date limite 
d’inscription. Merci de votre compréhension.  

En ce qui concerne les déplacements, chaque conducteur veille à la 
sécurité des passagers selon la loi en vigueur du code de la route. L'éventuelle 
participation aux frais de route ne constitue en aucune manière un prétexte à 
un quelconque recours vis-à-vis du conducteur ou de l'association. 
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Le programme que nous proposons peut évoluer 

en fonction des événements de l'actualité. 

 

➢ Septembre 

 
Surveillez bien votre boite mail car plusieurs activités peuvent 

vous être proposées dans le mois. 

 

 
 
 

Lundi 
06/09 

 
à 

10 h 30 

Atelier Cuisine  
Fati vous propose de continuer vos vacances au Maroc en 
commençant par l’assiette. Découverte du Tajine avec les 
légumes du Marché.  
Attention maximum 10 personnes. 
Participation : coût du repas à partager par le nombre de 
participants,  à régler sur place. 
Date limite d'inscription : 1er Septembre. 
RDV : au Local AVF. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Fati A.  
 

 
 

Mercredi 
08/09 

 
à 

12 h 00 
 
 

Stammtisch 
Josée vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail quelques 
jours avant la date. Merci de signaler votre venue auprès de 
la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Josée R.  
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Jeudi 
09/09 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 

 
 

Jeudi 
09/09 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 
10/09 

 
à 

14 h 00 
 
 

 
 
 

 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
 Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver à la 
terrasse bien ombragée du restaurant « Le Porcus » pour y 
découvrir de délicieuses spécialités de la cuisine alsacienne. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription :  1er Septembre. 
RDV : sur place, 6 Place du Temple Neuf. 
67000 Strasbourg 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
 

Après-midi Jeux 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez envie 
de découvrir d'autres jeux que ceux que vous connaissez.  Venez 
disputer des parties endiablées de Dingbats, Mot Tabou, Times up, 
I know et bien d'autres encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de 
cartes : Tuken. Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 6 Septembre. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  

 

Visite guidée : Strasbourg de Place en Place 
Après un petit rappel historique et quelques mots sur la capitale 
du Reichsland, nous cheminerons de la Cathédrale puis de la Place 
du château vers l'Hôtel du Corbeau en passant Place Gayot. 

Attention maximum 8 personnes. Visite gratuite. 
Date limite d'inscription : 6 Septembre. 
RDV : Office du tourisme. Place de la Cathédrale, Strasbourg. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 
Inscription par mail obligatoire auprès de : 
Claude B.  
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Mercredi 
15/09 

 
à 

15 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
16/09 

 
 à 

8 h 30 
 
 
 

 
 
 
 

Kafé Krenzele 

 
Nos grand-mères alsaciennes avaient l’habitude de se 
retrouver entre copines pour bavarder autour d’un café ou 
d’un thé accompagné d’une pâtisserie. 
Retrouvons-nous tout simplement pour bavarder et 
apprendre à se connaître. Nouveaux arrivants et adhérents 
plus anciens sont attendus pour échanger. 
Tarif :  à régler votre consommation.  
Date limite d'inscription : 10 Septembre. 
RDV : 15 h 00 au Café Brant.  
11 Place de l’Université à Strasbourg.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 
 

Carrefour Européen du PATCHWORK 2021  

 
Cette année encore , je vous propose de venir découvrir 
cette manifestation internationale où nous découvrirons de 
splendides patchworks anciens et contemporains à Sainte-
Marie-aux-Mines et dans 3 villages avoisinants.  
Repas tiré du sac ou restauration rapide sur place. 
Tarif : 15,00 € à régler sur place + vos frais de transport. 
Date limite d'inscription :  14 septembre. 
RDV : 8 h 30 Place de Bordeaux. 
Un partage des voitures peut être organisé, merci de signaler 
si vous avez besoin d’une voiture.  
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Gisèle P.  
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Mercredi 

22/09 
 

à 
14 h 00 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier découverte 
du Scrapbooking Européen 

 
Vous connaissez déjà certainement le scrapbooking. Je vous 
propose de découvrir la technique du Scrapbooking 
Européen, où l’on met en pages plusieurs photos pour les 
mettre en valeur dans un décor simple, épuré avec ou sans 
légende. Cet atelier ne nécessite aucune compétence 
artistique particulière, il est ouvert à tous. 
Vous repartirez avec une page où vos photos personnelles 
s’animeront dans un décor créatif et harmonieux. Je vous 
prête mon matériel. Vous apportez seulement : 
1 paire de ciseaux à bouts pointus, 1 règle de 30 cm,  
1 gomme, 1 porte-mine 0,5mm, 1 cutter-droit avec réglette 
(si vous en avez un, sinon j’en ai plusieurs à prêter), et 3 ou 4 
photos que vous serez prêts à couper. 
Les photos doivent être sur le même thème et toutes prises 
soit à l’intérieur, soit à l’extérieur. Par exemple, des 
portraits, une balade en forêt, un anniversaire, une fête de 
Noël… 
Les feuilles d’album, stylos couleur, crayon spécial pour 
photo, pochoirs, colle, perforatrices et papier pour le décor 
vous seront fournis sur place. 
Au plaisir de vous retrouver pour vous faire partager ma 
passion ! 
Les personnes ayant déjà participé au précédent atelier sont 
les bienvenues, si plus de 6 personnes intéressées, possibilité 
d’avoir une 2ème animatrice, n’hésitez-pas à vous inscrire ! 
Attention maximum 6 personnes 
Tarif : 2 euros par personne, à payer sur place 
RDV : 14 H 00 au local 
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Jeudi 
23/09 

 
à 

19 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
06/10 

 
à 

14 h 00 
 
 

 
 
 
 
 

Dîner Entr'Elles 
Véronique sera ravie de vous retrouver au restaurant pour 
partager un diner entre filles. 
Vous serez informées par mail du lieu et des détails quelques 
jours avant le rendez-vous. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique H.  
 
 
 
 
 

Le programme que nous proposons peut évoluer en 

fonction des événements de l'actualité. 
 

➢ Octobre 

 
Visite guidée : Strasbourg de Place en Place 

 
Après un petit rappel historique et quelques mots sur la capitale 

du Reichsland, après le tour de la Place de la République, 
direction la place des Tripiers en passant par Broglie, Kléber 
et Gutenberg.  
Attention maximum 8 personnes. Visite gratuite. 
Date limite d'inscription : 1er Octobre. 
RDV : Place de la République, devant le monument aux morts. 

Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription.   
Inscription par mail obligatoire auprès de : 
Claude B.  
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Jeudi 
07/10 

 
à 

12 h 00 
 
 
 

 
 
 

Lundi 
11/10 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stammtisch 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Anne P.  
 
 

Café-Rencontre : « L’Académie Française » 
Vous êtes nouvellement arrivés sur Strasbourg et sa région 
ou vous êtes déjà installés depuis plus longtemps ?  
Venez partager un moment de gourmandise où l’on vous 
proposera un exposé sur un sujet insolite relatif à la culture 
française ou la francophonie dans le monde.  
Valérie et Patricia vous proposent une rencontre une fois par 
mois.  
L’Académie Française, voilà une institution très célèbre à 
travers le monde ! La raison en est peut-être que certains de 
ses membres sont devenus Immortels ! Notre présentation 
vous fera découvrir, à l’aide de photos et images, le très 
beau Palais de l’Institut, les missions de l’Académie, nous 
vous détaillerons le costume des Académiciens puis pour 
finir sur une note plus légère, nous vous amuserons avec une 
« perle « écrite par le célèbre et très aimé académicien Jean 
d’Ormesson dont nous retracerons également la vie. 
 Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 8 Octobre.  
RDV :  14 h au Local. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Mercredi 
13/10  

 
à 

09 h 00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
14/10 

 
à 

19 h 30 
 

 

 

Sortie "ENTRE-NOUS" à Freiburg en Brisgau 

 
Francine vous propose de partager une balade de la ville de 
Freiburg en Brisgau, avec découverte des principales 
curiosités de la métropole de la Forêt noire, Cathédrale, 
ancien Hôtel de Ville, Kaufhaus (maison des marchands et de 
la douane), Porte de Souabe et Porte Saint Martin, marché … 
Selon les souhaits, deux heures pourront ensuite être 
consacrées à la visite du Musée des Augustins (ancienne 
église de cloitre - art médiéval et peinture du 19°siècle 
entrée 7€) ou au shopping. Nous pourrons déjeuner au 
marché couvert en partageant des cuisines du monde entier. 
Sinon, nous improviserons au gré de chacun. 
Date limite d'inscription : 6 octobre. 
RDV : 9 h 00 Place de Bordeaux.  
Un partage des voitures peut être organisé, merci de signaler 
si vous avez besoin d’une voiture.  
Ne pas oublier de mentionner si vous souhaitez visiter le 
musée des Augustins. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Francine D.  
 
 

Dîner Entr'Elles 
Véronique sera ravie de vous retrouver au restaurant pour 
partager un diner entre filles. 
Vous serez informées par mail du lieu et des détails quelques 
jours avant le rendez-vous. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique H.  
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Jeudi 
21/10 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi  
26/10 

 
à 

13 h 45 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver dans une 
ambiance orientale dans un très bon restaurant qui sert des 
spécialités indiennes « Le Penjab ». 
Ce restaurant est situé à deux pas de la place Gutenberg. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription :  1er octobre 
RDV : sur place, 12 rue des Tonneliers. 
67000 Strasbourg 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
 

Visite "ENTRE-NOUS"  Musée Vaudou 
Elisabeth vous propose la visite insolite de ce musée, situé dans un 
ancien château d’eau. 
Vous y découvrirez une collection unique au monde. Ce musée 
héberge la plus importante collection privée d’objets vodou ouest-
africains au monde. 
Découvrez une culture méconnue et une philosophie de vie 
encore très pratiquée aujourd’hui. 
Une exposition temporaire était prévue depuis mars 2020 jusqu' 
en février 2021 sur « la Magie Religieuse et Pouvoirs sorciers, 
entre Rhin Supérieur et Afrique de l’Ouest ». 
Prix : 14 € par personne avec audio guide.  
Visite de 1h15 environ. 
Selon le nombre de participants, une visite virtuelle en groupe 
peut être organisée 8€ par personne si plus de 10 participants. 
Visite de 2 heures environ.  

Date limite d'inscription : 19 Octobre.  
Préciser si vous êtes intéressé par la visite virtuelle. 
RDV :  13 H 45 devant le Musée : 
4 rue de Koenigshoffen – 67000 Strasbourg. 

Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Elisabeth R.  
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Mercredi 
27/10 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
28/10 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Cocktail de rentrée 

 
Retrouvons-nous pour un moment agréable et convivial. 
Toute l'équipe AVF sera présente pour vous accueillir, vous 
présenter le programme et répondre à vos questions. Les 
adhésions se feront à cette occasion. Le programme papier 
vous sera également remis ce jour-là.  
Inscription : pour une meilleure organisation, merci de vous 
inscrire avant le 20 Octobre. 
RDV : Chambre de Commerce et d'Industrie, salle St Thomas, 
place Gutenberg à Strasbourg (Tram A ou D, arrêt 
Grand'Rue). 
Organisateur : avfstrasbourg@gmail.com 

 

Après-midi Jeux 

 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez 
envie de découvrir d'autres jeux que ceux que vous 
connaissez.  Venez disputer des parties endiablées de 
Dingbats, Mot Tabou, Times up, I know et bien d'autres 
encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : Tuken. 
Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 25 Octobre. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 
 
 

mailto:avfstrasbourg@gmail.com
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Vendredi 

29/10 
 

à 
20 h 00 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sortie "ENTRE-NOUS"  
au Bowling de l'Orangerie 

 
Venez avec vos conjoints ou seul vous mesurer amicalement 
lors d’un match de bowling en deux parties !  
Attention démarrage impératif à 20 h 00.  
Les chaussures sont fournies (prévoir des chaussettes). Une 
boisson sera servie pendant le match.  
Attention : en dessous de 15 participants il est impossible de 
réserver, l’activité sera annulée. 
Tarif : 17€ à régler obligatoirement par chèque à l'ordre de 
l'AVF avant le 20 octobre.  
Le prix est indicatif à 1 ou 2 euros près. 
Date limite d'inscription : 20 Octobre. 
RDV : devant l'entrée du Bowling, parc de l'Orangerie à 
Strasbourg.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 
 
 
 
 

Vacances scolaires du  

23 Octobre - 8 Novembre 2021 
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Mercredi 
03/11 

 
à 

14 h 00 
 
 

 
 
 
 
 

 

Le programme que nous proposons peut évoluer en 

fonction des événements de l'actualité. 

 

 

➢ Novembre 

 
Surveillez bien votre boite mail car plusieurs 

activités peuvent vous être proposées dans le 

mois. 

 

 

 

 

Atelier Création « Décoration de shopping bag 

pour vos cadeaux de Noël » 

 
Décor de shopping bag sac en papier découpés collés.  
Pensez à garder ceux donnés par certains commerçants en 
papier kraft vierge ou avec un peu d’inscriptions, de toutes 
tailles. Vous pourrez y glisser vos cadeaux de Noël. 
Petit matériel à apporter : crayon, gomme, règle, colle. 
Les papiers couleurs seront fournis. 
Attention maximum 10 personnes (sauf nouvelles règles 
sanitaires).  
Tarif : paiement du matériel utilisé. 
Date limite d'inscription : 30 Octobre. 
RDV. 14 h 00 au local. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Jeudi 
04/11 

 
à 

12 h 00 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
10/11 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Stammtisch 

 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Anne P.  
 
 
 
 

Après-midi Jeux 

 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez 
envie de découvrir d'autres jeux que ceux que vous 
connaissez.  Venez disputer des parties endiablées de 
Dingbats, Mot Tabou, Times up, I know et bien d'autres 
encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : Tuken. 
Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 5 Novembre. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Lundi 
15/11 

 
à 

14 h 00 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
17/11 

 
à 

14 h 00 
 
 
 

Café-Rencontre : « Le Titi Parisien » 
Valérie et Patricia vous proposent de partager un moment 
de gourmandise où l’on vous proposera un exposé sur un 
sujet insolite relatif à la culture française ou la francophonie 
dans le monde. 
Comme dans tous les pays du monde, il y a en France une 

multitude de dialectes et de langues régionales. Nous nous 

intéresserons plus particulièrement à l’argot parisien grâce à 

l’œuvre d’un artiste assez peu connu, Francisque Poulbot. Il 

a beaucoup illustré la vie des gamins des rues de Paris, les 

fameux « Titis parisiens » ! N’ayez crainte, ce sujet n’est ni 

vulgaire, ni indécent, il vous permettra de faire une petite 

balade insolite dans les rues de Paris ainsi que d’enrichir 

votre vocabulaire ! Attention maximum 8 personnes. 

Date limite d'inscription : 12 Novembre. 

RDV :  14 h au Local. 

Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
 
 

Café programme 
Rendez-vous au local pour notre traditionnelle séance de   remue-
méninges pour élaborer ensemble notre nouveau programme ! 
Vous avez des idées, des suggestions, vous souhaitez organiser 
une activité, donner votre avis...  
Nous vous attendons autour d'une tasse de thé ou de café pour 
discuter ensemble de votre futur programme AVF ! 

RDV : 14H au Local  
Organisatrice : Micheline R.  
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Jeudi 
18/11 

 
à 

18 h 30 
 
 
 

 
 
 
 

 
Mardi 
23/11 

à  
9 h 00 

 
Jeudi 
25/11 

à 
14 h 00 

 
 
 
 

Jeudi 
25/11 

 
à 

19 h 30  
 
 

Sortie "ENTRE-NOUS" Beaujolais Nouveau  
Venez seules ou en couple, retrouvons-nous pour un 
moment de convivialité à l’arrivée du beaujolais nouveau. 
Dégustation avec quelques pains surprises fabriqués par 
quelques bénévoles au local. 
Le beaujolais sera fourni et les frais seront à régler sur place, 
en fonction du nombre des participants. 
Date limite d'inscription : 10 Novembre. 
RDV : au Local, 4 rue Brûlée à Strasbourg. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Anne P.  
 
 

Atelier confection Bredele   
Nous vous proposons de vous initier à la plus délicieuse des 
coutumes de Noël en Alsace, les "bredele", des petits 
gâteaux confectionnés par la plupart des Alsaciennes avant 
Noël. Attention 2 fois 8 personnes. 
Participation : coût des matières premières par le nombre 
de participants, à régler sur place. 
Date limite d'inscription :  16 Novembre. 
RDV : l’adresse vous sera communiquée par mail. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Gisèle P.  
 
 

Dîner Entr'Elles 
Véronique sera ravie de vous retrouver au restaurant pour 
partager un diner entre filles. 
Vous serez informées par mail du lieu et des détails quelques 
jours avant le rendez-vous. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique H.  
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Jeudi 
02/12 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Le programme que nous proposons peut évoluer en 

fonction des événements de l'actualité. 

 

 

 

➢ Décembre 

 
Surveillez bien votre boite mail car plusieurs 

activités peuvent vous être proposées dans le 

mois. 

 

 
Stammtisch 

 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Anne P.  
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Lundi 
06/12 

 
à 

14 h 00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Café-Rencontre : 
« Les jardins suspendus de Babylone » 

 
Valérie et Patricia vous proposent de partager un moment 
de gourmandise où l’on vous proposera un exposé sur un 
sujet insolite relatif à la culture française ou la francophonie 
dans le monde. 
Que l’on soit convaincu de leur existence ou non, les Jardins 

suspendus de Babylone font partie des 7 Merveilles du 

monde et sont bien représentés dans la littérature française. 

Nous partirons avec la Reine Sémiramis dans un voyage 

imaginaire où le merveilleux et l’extraordinaire seront la 

règle. Dépaysement garanti ! Nous vous montrerons 

également pourquoi l’existence même de ces jardins reste 

très controversée de nos jours, quels sont les éléments qui 

font partie de la légende et ceux qui ont pu être réalité. De 

nombreuses représentations de ces jardins vous seront 

exposées et commentées. N’oubliez pas votre passeport car 

le voyage se fera en avion (imaginaire) ! 

Attention : Maximum 8 personnes. 
Date limite d’inscription : 3 Décembre. 
RDV :  14 h au Local. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Mercredi 
08/12 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Jeudi 
09/12 

 
à 

12 h 00 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Atelier Création « Marque-Page » 

 
Denyse vous propose de décorer un marque-page avec des 
modèles naïfs à colorier avec des crayons de couleur ou des 
feutres. (Si vous en avez, vous pouvez les apporter) 
C’est une activité facile à la portée de tout le monde. 
Matériel à apporter : un crayon, une gomme, des ciseaux, 
une règle graduée et des crayons de couleur ou des feutres 
si possible 
Attention maximum 10 personnes (sauf nouvelles règles 
sanitaires).  
Tarif : paiement du matériel utilisé. 
Date limite d'inscription : 1er Décembre. 

RDV. 14 h 00 au local. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  

 
 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
Danielle et Corinne vous proposent de nous retrouver au 
restaurant « Le Tire-Bouchon », Winstub alsacienne ou l’on y 
retrouve l’authenticité d’autrefois. 
La carte y est composée de plats typiquement alsaciens. 
Ce restaurant se situe non loin du Chateau des Rohan et du 
musée historique. 
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription :  25 Novembre. 
RDV : sur place, 5 rue du Tailleur de Pierre. 
67000 Strasbourg 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
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Mercredi 

15/12 
 

à 
14 h 00 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Après-midi Jeux 

 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez 
envie de découvrir d'autres jeux que ceux que vous 
connaissez.  Venez disputer des parties endiablées de 
Dingbats, Mot Tabou, Times up, I know et bien d'autres 
encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : Tuken. 
Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 13 Décembre. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 
 
 
 
 
 

Vacances de Noël du 18 décembre – 3 Janvier 2022 

 
 
 

Surveillez bien votre boite mail car plusieurs 

Activités peuvent vous être proposées dans le 

mois. 

 

- Représentation au TNS sous réserve 
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Atelier Création « Origami » 
Atelier d'origami proposé par Natalia qui nous montrera l'art du 
pliage du papier. 
Elle nous présentera également quelques-unes de ses réalisations  
Attention maximum 8 personnes (respect des règles sanitaires 
en vigueur).  

Toutes les informations nécessaires vous parviendront par 
mail ultérieurement. 
Tarif : 4 € pour les fournitures. 
RDV. 14 h 15 au local. 

Inscription obligatoire auprès de :  
Angéla S.    

 
 

Sortie « ENTRE-NOUS » : Randonnée 
Anne et Bertrand vous proposent une randonnée avec repas 
tiré du sac, dans les Vosges ou en Forêt Noire.  
Toutes les informations nécessaires vous parviendront par 
mail ultérieurement. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription.   
Inscription par mail obligatoire auprès de : 
Anne A.  
 
 
 

ATTENTION!!. Surveillez bien votre messagerie !  
 
 

Toute l'équipe AVF de Strasbourg vous 

souhaite de Joyeuses Fêtes et une Bonne 

Année 2022. 
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Remise du prix littéraire 
 
 
 

 
 

 
 

Apéro-terrasse à la Place Gayot 
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Pique-nique à l’Orangerie 

 

 
Randonnée au Hohwald 


