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PROGRAMME DES ACTIVITES 

JANVIER A MARS 2021 

  

AVF Strasbourg 
4 rue Brûlée 

(derrière l'Hôtel de Ville) 
67000 Strasbourg 
 03 88 24 16 28 

 

Tram B, C et F – arrêt Broglie 
 

E-Mail : avfstrasbourg@gmail.com Internet : www.avf.asso.fr 

Nos horaires d'ouverture  
Mardi de 14 h 00 à 16 h 00 

Et sur rendez-vous 
  

N
N° 79 
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Merci à nos partenaires ! 
 

 
 

 
 
 
 
        

 
 

 
 

  
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
             
        
 
 
 
 
 
 

Les Amis du Vieux 
Strasbourg 

 
 

bourg 
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Mot de la Présidente 

 
Chers adhérentes et chers adhérents, 

L’année 2020 vient de se terminer, elle restera hélas longtemps dans notre 
mémoire à cause de la pandémie qui nous a forcés à rester chez nous, qui a 
coupé ce lien social qui nous caractérise. 
J’espère que malgré tout vous avez pu passer de belles fêtes de fin d’année 
et ainsi retrouver vos familles. Meilleurs vœux pour cette nouvelle année 
qui je l’espère sera plus sereine. 
Par deux fois en 2020, nous avons dû interrompre les activités que nous 
proposons aux nouveaux arrivants, afin qu’ils puissent découvrir notre 
belle région, mais aussi de recréer du lien et ainsi casser ce sentiment 
d’isolement quand on arrive dans une nouvelle région. 
Nous avons essayé de conserver du lien en créant un groupe WhatsApp 
pour échanger, nous avons organisé des réunions par Visio conférence… 
Nous sommes en mesure de vous proposer ce nouveau programme grâce à 
nos nombreux bénévoles qui acceptent à nouveau de s’investir. Mais nous 
sommes tributaires de l’évolution de la pandémie et des gestes barrières 
en vigueur que nous respecterons évidemment au fur et à mesure des 
annonces gouvernementales. Surveillez votre boîte mail. 
Nous espérons que nous pourrons nous rencontrer pour échanger nos 
vœux et déguster la galette des rois.  
Le mercredi 27 janvier 2021 à 14h à la CCI. 
Pour le moment il convient de s’inscrire pour toutes les activités auprès de 
l’organisateur, qu’elles soient régulières ou ponctuelles, ceci afin de 
respecter la jauge imposée par les mesures sanitaires en vigueur. 
Respectez aussi SVP les dates limites d’inscription. 
Le programme sera disponible par mail mais également en version papier 
disponible au local. Vous pouvez venir le chercher lors de la permanence 
du mardi PM de 14h à 16h. 
Vous avez aimé être accueillis dans votre nouvelle ville, n’hésitez pas à 
parler de notre AVF autour de vous, dans votre quartier ou dans votre 
entreprise. 
 Denyse Chauvel et toute l'équipe du bureau de votre AVF 
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Merci à nos partenaires ! 
 
 

 
 

 
                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Bienvenue à toutes et à tous 
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Vous venez d'arriver à Strasbourg ou dans ses environs et vous commencez 
une nouvelle vie. Vous souhaitez découvrir la région et rencontrer de 
nouvelles personnes. L'AVF propose de nombreuses animations et sorties 
qui vous y aideront. Notre équipe de bénévoles est là pour vous accueillir. 
N'hésitez pas à les contacter ! 
 
Pour participer aux animations, l'adhésion est obligatoire. La cotisation est 
annuelle (de septembre à septembre). 
 
Montant de la cotisation :  
 
 Personne seule ........................................  45,00 € 
 Famille (conjoints et enfants) ..................  55,00 €  
 
Nos adhérents doivent être personnellement assurés par une assurance 
Responsabilité Civile Vie Privée incluant les dommages corporels. 
L'association décline toute responsabilité en cas d'accident pendant ses 
animations. 

 
 
 

...SPECIAL INFO... SPECIAL INFO... 

 
LUNDI 25 JANVIER  

VISIO CONFERENCE NATIONALE  
pour les Nouveaux arrivants afin de vous présenter L’association. 

 
MERCREDI 27 JANVIER 2021 A 14 H 00 

GALETTE DES ROIS  
ET  

REMISE DU PRIX REGIONAL LITTERAIRE 
Chambre de Commerce et d'Industrie, salle St Thomas, place 

Gutenberg à Strasbourg 
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NOS ANIMATIONS REGULIERES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MARCHE A L'ORANGERIE 
Rendez-vous tous les mercredis à 9 h 00 (hors vacances scolaires) 
au parking du bowling de l’Orangerie à Strasbourg, pour une 
marche active dans le parc. 
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contact : Gisèle P.  
 
 

                      Atelier QI GONG 
Françoise propose de vous faire découvrir cette ancestrale 
gymnastique de santé chinoise en effectuant quelques exercices de 
base tout en douceur. Les séances se dérouleront au local ou en 
extérieur. Dates qui vous seront communiquées par mail. 

Contact : Françoise S.  
 
 
 

                      CAFE RENCONTRE 

Un exposé vous sera proposé sur un thème qui représente un 
aspect insolite de la culture française et francophone dans le 
monde.  
Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contacts : Valérie Geille.  Patricia d’Attoma.  
 

SERIAL LECTEURS... 
Un livre vous a touché, enthousiasmé ?...  
Au Local le mardi de 17h à 19h 
Dates : 19 Janvier – 16 Février – 16 Mars.  
Contact : Christine L.  
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       LANGUES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ANGLAIS (conversation) 

Le mardi, de 10 h 00 à 11 h 30 au local. 
Toutes les Informations par mail. 
Contact: Fariba A.  
 

RUSSE (initiation) 
Le mardi, de 14 h 00 à 15 h 30 au local. 

Dates : 12 et 26 Jan – 9 Fév – 16 et 30 Mars. 
Merci d’informer Radima de votre présence par mail. 
Contact : Radima G.  
 

ESPAGNOL (conversation) 
Bienvenid@s venez parler espagnol au local.   
Tous les jeudis de 10h30 à 12h00. Débutants avec Eloïse. 
Tous les vendredis de 9h30 à 11h30 avec Cristina. 
 Merci d’informer de votre présence par mail. 
Contacts : Eloïse T.   Cristina C.  
 
 

ALLEMAND (conversation) 
Le lundi de 15 h 00 à 16 h 30 au local. 
Dates : 11 et 25 Jan – 8 Fév – 8 et 22 Mars. 
Merci d’informer Gisela de votre présence par mail. 
Contact : Gisela P.  
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CAFE EN ANGLAIS 

 
Maggie vous propose de venir parler anglais avec elle 
autour d'une tasse de café ou de thé 
 

ENGLISH COFFEE MORNING 

 
Maggie would be happy to talk English with you over a 
cup of coffee or tea. 
 
Dates and topics are: 
 
January 12th. My New Year Resolution. 

January 26th. Games Galore. 

February 9th. Family gatherings – Heaven or Hell? 

March 2nd. Best or worst travel experiences. 

March 16th. Favourite work of art. 

March 30th. Easter food. 

Lieu / Meeting place: local de l' AVF / AVF office 
9.30 to 11.30 a.m. 

 

Please email Maggie to say if you are coming. 
Contact : Maggie V.   
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STAMMTISCH… 

OU TABLE OUVERTE A TOUS  
Retrouvons-nous une fois par mois, le mercredi ou le jeudi entre 12 h et 14 
h, pour un grand moment de convivialité. La seule obligation est d’apporter 
quelque chose à partager pour le repas. 
Dates : Jeudi 4 Février – Mardi 9 Mars. 
Attention !  
Le lieu vous sera communiqué par mail quelques jours avant la date. 
Merci de signaler votre venue auprès de la personne qui reçoit. 

Responsable : Anne P.  
  
 

Atelier du Regard  
L'atelier du regard est l'occasion de bénéficier de 
l’accompagnement d'un médiateur dans la découverte de 
l'exposition en cours, et sera prolongé par des activités 
photographiques en lien avec l’exposition. 
Durée totale de cette activité 2 h. 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 

Responsable : Béatrice C.  
  

 

 

LES ENTR'ACTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activité Jeux 
Denyse vous propose des Après-midi jeux de sociétés divers. 
Patricia ou Francis vous proposent une après-midi de Tarot tous les 15 
jours au Local à 14 h 30.  
Francis vous propose une après-midi de Pétanque au Parc du Contades 
à partir de 14 h 30, en fonction de la météo. 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 

Responsables : Denyse C.   Patricia d’Attoma.   Francis H.  
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SORTIES "ENTRE-NOUS" 
Tous les membres sont les bienvenus ! En soirée ou le week-end, 
une sortie à thème vous sera proposée. Toutes les informations 
sont dans le programme OU vous seront communiquées par mail.  

 
 

SORTIES "SANS ELLES " 
Pour vous Messieurs, des activités en journée ou en soirée...  
Toutes les informations sont dans le programme OU vous seront 
communiquées par mail.  
Responsable : Patrick B.  
 

  
 

DINER "ENTR'ELLES" 
Environ deux fois par trimestre, Véronique vous donne rendez-vous 
dans un restaurant de Strasbourg ou de ses environs proches... pour 
un repas entre filles !  
Dates : 21 Janvier et 4 Mars. 
Responsable : Véronique H.  

  
 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
On vous donne rendez-vous dans un restaurant de Strasbourg ou de 
ses environs proches... Le Jeudi 11 Février 
Toutes les informations utiles vous parviendront par mail. 
Responsables : Danielle M.  Corinne M.  
 

 
 
 

  
 

CINEMA 
Elisabeth et Joëlle vous proposent des rendez-vous "cinéma".  
Information par mail, en fonction de l'actualité cinématographique. 
Ceux qui le souhaitent pourront échanger leurs impressions autour 
d’un verre. Merci de vous inscrire. 
Responsables : Elisabeth R.  Joëlle G.  
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NOS ANIMATIONS PONCTUELLES 
 

Vous devez obligatoirement vous inscrire aux animations 
ponctuelles. Attention : la date limite d'inscription figure dans le descriptif de 
l'activité.  
 
COMMENT S’INSCRIRE ? 

• Uniquement par mail auprès de l’organisateur ou l’organisatrice en 
précisant votre numéro de téléphone.   

SORTIE PAYANTE 

• Le paiement se fait par chèque à l'ordre de l'AVF Strasbourg (sauf 
indication contraire : voir le descriptif de l'activité).  

• Vous devez envoyer ou déposer votre chèque au local AVF avant la 
date limite d'inscription. 

 Attention : quand la sortie est payante, l’inscription ne devient effective 
qu’après paiement. Merci d'établir un chèque par sortie payante. 

ANNULATION  

Par courtoisie envers les organisateurs et pour permettre à une 
personne en liste d’attente de participer à l’activité, veuillez prévenir dès que 
possible en cas d’annulation soit : 

• En envoyant un mail à l’organisateur de l’animation. 

• En téléphonant à l'organisateur de l'animation. 

 Attention : Aucun remboursement ne sera effectué en cas d’annulation 
moins de 3 jours ouvrés avant la date de la sortie, ou après la date limite 
d’inscription. Merci de votre compréhension.  

En ce qui concerne les déplacements, chaque conducteur veille à la 
sécurité des passagers selon la loi en vigueur du code de la route. L'éventuelle 
participation aux frais de route ne constitue en aucune manière un prétexte à 
un quelconque recours vis-à-vis du conducteur ou de l'association. 
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Le programme que nous proposons peut évoluer 

en fonction des événements de l'actualité. 

 

 

➢ Janvier 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
06/01 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 

Surveillez bien votre boite mail car plusieurs 

visites vous seront proposées ce mois de Janvier. 

 

- Représentation au TNS sous réserve 

- Visite Musée Art Moderne… etc 

 

 

 

 

 

 

Après-midi Jeux 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez envie 
de découvrir d'autres jeux que ceux que vous connaissez.  Venez 
disputer des parties endiablées de Dingbats, Mot Tabou, Times up, 
I know et bien d'autres encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de 
cartes : Tuken. Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 4 Janvier. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Samedi  
16/01 

 
à 

14 h 15 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Visite "ENTRE-NOUS" Musée Wurth 
Conférence sur Christo et Jeanne-Claude et visite de 

l'exposition 
 

L’œuvre d’art ce n’est pas l’objet, mais le processus.  Christo 
(1935-2020) et Jeanne-Claude (1935-2009), deux signatures 
qui depuis les années 1960 marquent l’art contemporain et 
l’imaginaire collectif. Leurs projets sont d’éternelles 
invitations à porter un nouveau regard sur notre 
environnement, qu’il soit naturel ou construit. Un rideau 
rouge suspendu entre deux montagnes dans le Colorado en 
1972, le Pont-Neuf empaqueté à Paris en 1985, des parasols 
géants implantés simultanément au Japon et en Californie en 
1991… 
Ces installations éphémères tentent de rapprocher l’art du 
public et à lui procurer un plaisir purement esthétique. 
Véritable art du drapé offrant des jeux d’ombres et de 
lumières, le travail des plis, des cordages et des nœuds 
enveloppe et donc soustrait au regard pour mieux dévoiler 
ou révéler des formes et des volumes puissants. 
La conférence est animée par Anne-Virginie Diez, historienne 
de l'art moderne et contemporain. 
Date limite d'inscription : 12 Janvier. 
RDV : 14 h 15 devant l’entrée du Musée Würth 
ZI Ouest, rue Georges Besse – 67150 Erstein.   
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Lundi 
18/01 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Jeudi 
21/01 

 
à 

19 h 30 
 
 
 
 

 
 

Café-Rencontre :  
« Les cartes de Vœux en France » 

 
Valérie et Patricia vous proposent d’animer cette rencontre 

qui sera consacrée à la tradition des cartes de vœux. 
Janvier, c’est la saison des cartes de vœux. Mais savez-vous 
d’où vient cette tradition ? Nous vous ferons découvrir la 
spécificité des vœux du Nouvel An à la française. De 
nombreuses photos viendront illustrer ce thème de saison 
très méconnu et qui a pourtant diverses facettes. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 11 Janvier.  
RDV :  14 h au Local. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
 
 
 

 

Dîner Entr'Elles 
 
Véronique vous attend pour partager un diner au restaurant 
entre filles. 
Vous serez informées par mail du lieu et des détails quelques 
jours avant le rendez-vous. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique H.  
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Mercredi 
27/01 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Galette des Rois  

 
Retrouvons-nous pour partager ensemble la traditionnelle 
Galette des Rois.  L'Equipe AVF sera présente pour vous 
souhaiter une bonne année. 
Venez nombreux ! Inscrivez-vous vite... 
Date limite d'inscription : 20 Janvier. 
RDV : Chambre de Commerce et d'Industrie, salle St Thomas, 
place Gutenberg à Strasbourg  
(Tram A ou D, arrêt Grand ‘Rue). 
Inscription par mail obligatoire auprès de : 
Denyse C.  
 

Suivi de la Remise du Prix Régional 

Littéraire 
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Lundi 
01/02 

 
à 

15 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercredi 
03/02 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

Le programme que nous proposons peut évoluer en 

fonction des événements de l'actualité. 
 

➢ Février 
 

Kafé Krenzele 

 
Nos grand-mères alsaciennes avaient l’habitude de se 
retrouver entre copines pour bavarder autour d’un café ou 
d’un thé accompagné d’une pâtisserie. 
Retrouvons-nous tout simplement pour bavarder et 
apprendre à se connaître. 
Tarif :  à régler votre consommation.  
Date limite d'inscription : 31 Janvier. 
RDV : 15 h 00 Café Brandt  
11 Place de l’Université à Strasbourg.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 
 

Après-midi Jeux 

 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez 
envie de découvrir d'autres jeux que ceux que vous 
connaissez.  Venez disputer des parties endiablées de 
Dingbats, Mot Tabou, Times up, I know et bien d'autres 
encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : Tuken. 
Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 1er Janvier. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Jeudi 
04/02 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Vendredi 
05/02 

 
à 

20 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Stammtisch 

 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Anne P.  
 
 
 

Sortie « ENTRE-NOUS » :  

au Bowling de l'Orangerie 

 
Venez avec vos conjoints ou seul vous mesurer amicalement 
lors d’un match de bowling en deux parties !  
Attention démarrage impératif à 20 h 15.  
Les chaussures sont fournies (prévoir des chaussettes). Une 
boisson sera servie pendant le match. 
Attention : en dessous de 15 participants il est impossible de 
réserver, l'activité sera annulée. 
Tarif : 17€ à régler obligatoirement par chèque à l'ordre de 
l'AVF avant le 1er Février. 
Date limite d'inscription : 1er Février. 
RDV : devant l'entrée du Bowling,  
Parc de l'Orangerie à Strasbourg.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Mercredi 
10/02  

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Jeudi 
11/02 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Atelier Création 

 
Denyse vous propose de décorer un marque page avec des 
modèles naïfs à colorier avec des crayons de couleur ou des 
feutres. (Si vous en avez, vous pouvez les apporter) 
C’est une activité facile à la portée de tout le monde. 
Matériel à apporter : un crayon, une gomme, des ciseaux, 
une règle graduée et des crayons de couleur ou des feutres 
si possible 
Attention maximum 10 personnes.  
Tarif : paiement du matériel utilisé. 
RDV. 14 h 00 au local. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
 
 
 

Déjeuner "ENTRE-NOUS" Spécialités 
 
 Danielle et Corinne vous attendent pour partager un 
déjeuner autour de spécialités Libanaises dans le cadre 
chaleureux du restaurant Le Beyrouth.  
Attention maximum 12 personnes. 
Date limite d'inscription :  29 Janvier. 
RDV : sur place, 39 rue du Polygone 
67000 Strasbourg 
 Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Danielle M.  
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Vendredi 
12/02 

 
à 

14 h 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 
15/02 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

 
 

Exposé-débat sur « les biais cognitifs et leurs 

conséquences sur l’information » 
 
Aujourd'hui on entend de plus en parler de « fake news » et de 
désinformation ... 
Pourtant l’information n'a jamais été aussi massive et disponible à 
tous via Internet. 
Sandrine analyse ce paradoxe, par entre autres, une introduction à 
nos biais cognitifs, qui sont des erreurs de jugements presque 
inévitables. 
Attention maximum 10 personnes. 
Date limite d'inscription : 5 Février. 
RDV : 14 h 30 au Local. 
 Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 

Inscription obligatoire auprès de : 
Sandrine H.  
 

Café-Rencontre : Christian Dior et Lancel 

« La Haute Couture et Maroquinerie de luxe, une 

tradition Bien française ». 

 
Valérie et Patricia vous proposent d’animer cette rencontre qui 
sera consacrée à la Haute Couture et maroquinerie de luxe. 
Tout le monde connaît Dior et Lancel ! Ah bon vraiment ? Ces deux 
familles ne s’étaient pourtant pas imaginées faire un jour du 
commerce de luxe. Nous vous parlerons des origines de ces deux 
entreprises ainsi que de leur évolution, tout cela illustré de 
photos, dessins et des détails inédits 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 8 Février.  
RDV :  14 h au Local. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de l’inscription.   

Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Mercredi 
17/02 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 

 
Jeudi 
18/02 

 
à 

13 h 45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Café programme 
Rendez-vous au local pour notre traditionnelle séance de   
remue-méninges pour élaborer ensemble notre nouveau 
programme ! Vous avez des idées, des suggestions, vous 
souhaitez organiser une activité, donner votre avis...  
Nous vous attendons autour d'une tasse de thé ou de café 
pour discuter ensemble de votre futur programme AVF ! 
Organisatrice : Micheline R.  

 
 

Visite "ENTRE-NOUS" Musée Vaudou 
Elisabeth vous propose la visite insolite de ce musée, situé 
dans un ancien château d’eau. 
Vous y découvrirez une collection unique au monde. Ce 
musée héberge la plus importante collection privée d’objets 
vodou ouest-africains au monde. 
Découvrez une culture méconnue et une philosophie de vie 
encore très pratiquée aujourd’hui. 
Une exposition temporaire était prévue depuis mars 2020 
jusqu' en février 2021 sur « la Magie Religieuse et Pouvoirs 
sorciers, entre Rhin Supérieur et Afrique de l’Ouest ». 
Prix : 14 € par personne avec audio guide.  
Visite de 1h15 environ. 
Selon le nombre de participants, une visite virtuelle en 
groupe peut être organisée 8€ par personne si plus de 10 
participants. Visite de 2 heures environ.  
Date limite d'inscription : 8 Février.  
Préciser si vous êtes intéressé par la visite virtuelle. 
RDV :  13 H 45 devant le Musée : 
4 rue de Koenigshoffen – 67000 Strasbourg. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Elisabeth R.  
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Jeudi 
04/03 

 
à 

19 h 30 
 
 

 

Vacances scolaires du 20 Février au 7 Mars 2021 

 
 
 

Le programme que nous proposons peut évoluer en 

fonction des événements de l'actualité. 

 

➢ Mars 

 
Surveillez bien votre boite mail car plusieurs 

visites vous seront proposées ce mois de mars. 

- Visite de la Mosquée. 

- Proposition de shopping à Kehl. 

- Conférence linguistique et l’histoire des 

langues en Alsace. 

- Séance Furoshiki, Art Japonnais  

 31 mars ?... etc 

 

 

 

Dîner Entr'Elles 
 
Véronique vous attend pour partager un dîner au restaurant 
entre filles. 
Vous serez informées par mail du lieu et des détails quelques 
jours avant le rendez-vous. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Véronique H.  
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Mardi 
09/03 

 
à 

12 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mercredi 
10/03 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Stammtisch 

 
Anne vous attend pour partager un moment agréable à 
notre traditionnel stammtisch ! La seule obligation est 
d’apporter quelque chose à partager pour le repas. 
Attention ! Le lieu vous sera communiqué par mail 
quelques jours avant la date. Merci de signaler votre venue 
auprès de la personne qui reçoit. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Anne P.  
 
 
 
 

Après-midi Jeux 

 
Vous aimez jouer à différents jeux de société ou vous avez 
envie de découvrir d'autres jeux que ceux que vous 
connaissez.  Venez disputer des parties endiablées de 
Dingbats, Mot Tabou, Times up, I know et bien d'autres 
encore …. ainsi qu'un surprenant jeu de cartes : Tuken. 
Même si vous débutez vous serez accueillis!  
Date limite d'inscription : 1er Janvier. 
RDV : 14 h au local.  
Inscription obligatoire auprès de :  
Denyse C.  
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Jeudi 
11/03 

 
à 

9 h 00 
 
 

sur  
Place  

10 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sortie "ENTRE-NOUS" à Bouxwiller 
 
Elisabeth et Francine vous proposent une sortie à Bouxwiller : 

10 h 00, nous débuterons par la visite du Musée Judéo-Alsacien 

qui est unique en son genre par son approche globale de l’histoire 

du judaïsme alsacien. 

Prix :  à régler sur place : 6 € ou 4,80 € si plus de 10 personnes. 

12 h 15, nous pourrons prendre un repas dans un restaurant.  

14 h 15, visite du Musée du Pays du Hanau : 800 m2 d’exposition 

permettant de découvrir l’histoire, l’environnement naturel et les 

arts et traditions populaires de cette région attachante. De plus, 

une exposition est présentée sur les sorcières, les rites, les 

croyances et les persécutions en Alsace... 

Prix : à régler sur place : 4,50 € ou 3,50 € si plus de 15 personnes. 

Si plus de 10 personnes, une visite guidée peut être prévue à 

hauteur de 35 € pour 1h à répartir entre les participants. Ensuite 

visite libre de cette jolie ville. 

Date limite d'inscription : 4 Mars. 
RDV : 9 h 00 parking FR3 ( France 3 – Place de Bordeaux) 
RDV : 10 h 00 devant le musée.  
62a Grand Rue. 67330 Bouxwiller. 
Un partage de voitures peut être organisé. Merci de signaler si 

vous avez besoin d’une voiture ou si vous pouvez véhiculer 

quelqu’un. Merci d’indiquer votre numéro de téléphone à 

l’inscription. 

Inscription obligatoire auprès de :  
Elisabeth R.  
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Lundi 
15/03 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Café-Rencontre : La fabrication du sirop 

d’érable au Canada francophone 

 
Valérie et Patricia vous proposent d’animer cette rencontre 

qui sera consacrée à la fabrication du sirop d’érable. 
C’est habituellement à partir de la 2ème quinzaine du mois 
de mars que l’on commence à récolter la sève d’érable qui 
servira à la fabrication du sirop d’érable. Nous vous 
parlerons d’une expérience vécue avec quelques photos 
personnelles d’une rencontre peu ordinaire dans une cabane 
à sucre traditionnelle. Vous découvrirez aussi les différentes 
étapes de la fabrication de ce célèbre sirop bien plus utilisé 
au Québec que chez nous. 
Attention maximum 8 personnes. 
Date limite d'inscription : 8 Mars.  
RDV :  14 h au Local.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Mercredi 
17/03 

 
à 

14 h 00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Atelier découverte  
du Scrapbooking Européen 

 
Vous connaissez déjà certainement le scrapbooking. Je vous 
propose de découvrir la technique du Scrapbooking 
Européen, où l’on met en pages plusieurs photos pour les 
mettre en valeur dans un décor simple, épuré avec ou sans 
légende. Cet atelier ne nécessite aucune compétence 
artistique particulière, il est ouvert à tous. 
Vous repartirez avec une page où vos photos personnelles 
s’animeront dans un décor créatif et harmonieux. Je vous 
prête mon matériel. Vous apportez seulement : 
1 paire de ciseaux à bouts pointus, 1 règle de 30 cm,  
1 gomme, 1 porte-mine 0,5mm, 1 cutter-droit avec réglette 
(si vous en avez un, sinon j’en ai plusieurs à prêter), et 3 ou 4 
photos que vous serez prêts à couper. 
Les photos doivent être sur le même thème et toutes prises 
soit à l’intérieur, soit à l’extérieur. Par exemple, des 
portraits, une balade en forêt, un anniversaire, une fête de 
Noël… 
Les feuilles d’album, stylos couleur, crayon spécial pour 
photo, pochoirs, colle, perforatrices et papier pour le décor 
vous seront fournis sur place. 
Au plaisir de vous retrouver pour vous faire partager ma 
passion ! 
Les personnes ayant déjà participé au précédent atelier sont 
les bienvenues, si plus de 6 personnes intéressées, possibilité 
d’avoir une 2ème animatrice, n’hésitez-pas à vous inscrire ! 
Attention maximum 6 personnes 
Date limite d’inscription : 14 Mars 
Tarif : 2 euros par personne, à payer sur place 
RDV : 14 H 00 au local 
Inscription obligatoire auprès de : 
Valérie G.  
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Vendredi 
19/03 

 
à 

14 h 30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Exposé-débat sur  

« développer son esprit critique » 

 
A l'heure des fake news et de la désinformation, nous 
sommes conscients qu'il est important d'être vigilant sur ce 
que nous pouvons lire, entendre ou voir. 
Après avoir abordé dans un 1er exposé le sujet des biais 
cognitifs et leurs conséquences sur l'information, Sandrine 
montrera dans ce second exposé quelles sont les règles de 
base d'un esprit critique. 
Elle donnera quelques exemples et des astuces pour éviter 
les pièges de la désinformation. 
Le "débunkage" peut être ludique ! 
Attention maximum 10 personnes. 
Date limite d'inscription : 12 Mars. 
RDV : 14 h 30 au Local. 
 Ne pas oublier de joindre votre numéro de tél, lors de 
l'inscription. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Sandrine H.  
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Mercredi 

24/03 
 

à 
14 h 15 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lundi 
29/03 

 
à 

14 h 00 
 
 
 

 
 

Visite guidée "ENTRE-NOUS"  

Musée de l’oeuvre Notre Dame. 
 

Francine vous propose de visiter le Musée de l'œuvre Notre 
Dame sous la houlette de Suzanne Braun, docteur en 
Histoire de l'Art.  
Consacré à l'art plastique et aux arts décoratifs des 
territoires du Rhin supérieur depuis le haut Moyen Âge 
jusqu’à l’annexion de l’Alsace à la France, en 1681, ce musée 
permet notamment de voir de près le statuaire 
impressionnant de la cathédrale, des vitraux religieux ou 
armoriés et un jardin médiéval. 
Attention minimum 10 personnes 
Date limite d’inscription : 17 Mars. 
Tarif : 9 euros par personne, à payer par chèque sur place 
RDV : 14 H 15 devant le Musée de l’oeuvre Notre Dame. 
3 Place du Château – Strasbourg.   
Inscription obligatoire auprès de : 
Francine D.  
 

Visite guidée "ENTRE-NOUS"  

La Chapelle et Crypte du Collège St Etienne. 

 
Angéla vous propose la visite de la Chapelle et de la Crypte 
du Collège Episcopal de St Etienne. Visite guidée par 
Monsieur MALTESE. 
Attention maximum 20 personnes. 
Tarif : 5 € à régler en espèces sur place. 
Date limite d'inscription :  22 Mars. 
RDV : 14 h devant le Collège St Etienne. Ne pas oublier de 
joindre votre numéro de tél, lors de l'inscription. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Angéla S.  
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Surveillez bien votre messagerie. 

Visites à venir, dates et heures vous 

seront confirmées par mail. 
 

 

Séance Furoshiki, Art Japonais… 31 mars ? 

 

Visite Guidée de la Grande Mosquée  

 
Venez découvrir ce magnifique lieu du culte musulman et 
son étonnante architecture en présence d’un guide qui saura 
vous rendre cette visite passionnante. 
Tarif : 5,00 € par personne en espèce à régler sur place. 
RDV : devant la mosquée, 6 rue Averroès.  
67100 Strasbourg.  Ne pas oublier de joindre votre numéro 
de tel, lors de l’inscription. 
Inscription obligatoire auprès de : 
Gisèle P.  
 
 

Shopping à Kehl 
 
Nous vous proposons de découvrir un grand classique de la 
vie strasbourgeoise : les courses à Kehl.  
DM (droguerie), EDEKA (supermarché), etc…  
Anne vous guidera dans les rayons de ces magasins très 
prisés des Alsaciens et répondra à vos questions. 
Vous serez informés de la date ultérieurement par mail. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription 
Inscription obligatoire auprès de : 
Anne A.  
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Conférence linguistique :  
L’histoire des langues en Alsace 

L'histoire linguistique et l'histoire des langues d’Alsace, ou 
tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur les langues 
d’Alsace. Conférence donnée par le Professeur Pierre Klein. 
L'Alsace, terre de passage, mais aussi de sédentarisation et 
de mixité se caractérise par une histoire linguistique et, 
partant, culturelle, très riche. S'agissant de langues parlées 
ou de langues écrites, elles ont été présentes tout au long de 
l'histoire : le celte, le latin, l'allemand, le yiddish, le lorrain, le 
franc-comtois, le français et les langues issues des 
immigrations récentes. C'est cette histoire que l'exposition 
et la conférence se proposent de présenter. Mais au-delà 
d'un simple historique de l'emploi des langues, elles 
présentent également l'histoire des langues elles-mêmes, 
tentent d'analyser les raisons pour lesquelles les langues 
s'installent ou sont installées, vivent ou disparaissent, et de 
même pour lesquelles les Alsaciennes et les Alsaciens 
auraient intérêt à (re)construire un certain bilinguisme, base 
du multilinguisme à venir. 
Pierre Klein est professeur d’économie-gestion à la retraite. 
Il a enseigné la LCR-LRA dès que l’option a été mise en place 
dans les collèges et les lycées. Il a été membre de la 
commission rectorale, présidée par le Recteur Deyon, 
chargée d’élaborer l’organisation et le contenu de l’option. Il 
est l’auteur de plusieurs alsatiques et de nombreux articles. 
Chevalier de l’Ordre des Palmes Académiques. 
RDV : devant le Centre Culturel Alsacien 
5 Bd de la Victoire, 67000 Strasbourg. 
Ne pas oublier de joindre votre numéro de tel, lors de 
l’inscription. 
Inscription obligatoire auprès de :  
Peter P.  
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Que de découvertes dans nos rues bien connues de tous. Un grand 
merci à Marie-Laeticia qui nous a partagé sa passion du Street Art. 
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Une partie du bureau de l'AVF a assisté à l'AG régionale à Metz. 
 

 
Merci à Anne et Bertrand pour le circuit des 3 chapelles 
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ATTENTION ! Surveillez bien votre messagerie !  
 
Des informations complémentaires sur les activités 

auxquelles vous participez vous parviendront par 

mail. 

 

Toute l'équipe AVF de Strasbourg  
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