
Marche 6-8

« Le lac et l’abbaye de Trizay »

Merci à Jean Louis et Daniel pour cette marche à la journée autour de Trizay pour le groupe 6-8 km.

Le matin 29 marcheurs ont parcouru une boucle 7,5 km au milieu des prés et des bois en traversant le lac de 

Trizay sur un pont flottant.



Après un déjeuner réparateur réunissant 32 convives, se 

sont 37 randonneurs qui ont réalisé un parcours d’un peu 

plus de 6 km permettant d’admirer les bâtiments et ruines 

de l’abbaye de Trizay et de traverser son jardin médiéval. 



En bref une journée bien remplie et réussie sous le signe de 

la convivialité.


