PLANNING des ACTIVITES : Janvier - Février - mars - avril 2024

Rentrée scolaire des éléves : 8 janvier - Vacances d’hiver : 26 février au 10 mars inclus - Vacances de printemps : 22 avril au 5 mai inclus

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

9 h 30 Matelotage (1)

9 h 30 Atelier créatif (1)
- Janvier : 30

- Février: 6 - 13 - 20
-Mars:12-19 - 26

9 h/13 h 45 Atelier Cuisine (6)
- Janvier: 24 / Février:7
- Mars: 13 / Avril:3

9 h/12 h Atelier Patchwork (1)
(a la main ou a la machine) pour débutantes

10 h/12 h Enluminures (1)
- Janvier : 12-19 - 26

- Février : 2-9-16-23

- Mars:15-22-29

M Avril:2-9-16 9 h 30 /11 h 30 Généalogie (1) ou confirmées) ~Avril:5-12-19
: - Janvier : 8 - 22 10h/‘.|6hP tch K (1 - Janvier: 10- 17 - 24 - Janvier : 11-18 - 25
i - Février: 5 - 19 o atchwor - Février : 7- 14 - 21 -Février: 1-8-15-22 1-1h15/12h15 Danse en
o |- Mars: 18 - Fevrier : 27 - Mars : 13- 20 - 27 -Mars : 14 - 21- 28 ligne (3)
) - Avril : 23 g CAvril c 4 - 11 -
-Avril : 8 h - Avril : 3-10-17 Avril : 4-11-18 - Janvier : 12-19 - 26
Grande marche (12) *cm - Féyrier:2-9-16-23
(+ pique-nique) Horaire a préciser |10 h Golf a LANCIEUX - Mars : 15 - 22 - 29
- Mars : 19 Cours « débutant » et « remise a TR
niveau « Avril : 5-12-19
14 h Marche 8/9km (12) CM P - ; 14 h 30 Galette des Rois (5)
Janvier : 9 - 16 -23 (30 ) 14h-17h 30 Scrabble (5) 14 h Cate Jardin (info par mai) 16 h 30 - 18 h Entrainement
- Janvier : 9-16 -23 - I - Mars : 21 R P
14 h Promenade café (11) |- Février: 6 -13 - 20 - Janvier : 10 - 17 - 24 - 31 - Avril: 18 Janvier : 12 de danses (1)
- Mars : 12 - 26 - Février: 7-14-21 .
-Avril:2-9-16 . ANGLAIS 13 h 30 Golf Lancieux - Janvier : 13 - 20 - 27
- Février : 5 - : - Mars: 13 -20-27 o
Février : 5-19 . * - Février : 3-10-17 - 24
14 h 30/17 h Jeux (ludiques) |- Avril:3-10-17 14 h/15 H 30 Conversation (1) . .
- Mars : 11 - 25 Pécr 1 : - Janvier : 26 -Mars:16-23-30
Avril : 8 d'écriture (1) 14 h Promenade café (11) 14 h/15 h 30 Scrabble (1) * Avril: 6-13 - 20
- ier : 14 h - 17 h Tarot (1
- Janvier: 23 / Février:20 | Janvier: 31 16 h/17 h « Faux Débutants » (1) * Tarot (1)
14 h 30 Boule bretonne - Mars : 19 / Avril : 16 - Février : 14
(10) * - Mars : 20 14 h 30/15 h 30 Intermédiaire (4) * |- Janvier : 19 - 26
15 h/17 h Initiation ~Avril: 3-17 ITALIEN -Février:2-9-16-23
A 114 h/17 h Peinture sur |meditation (1) S Mars : 15 - 22 - 29
; : - Mars : 15 - 22 -
P i * 14 W16 h 30 Atelier dessin (1) 145 h 30 116 h 30 Conversation () * | , =" " o
& porcelaine (1) - Janvier : 16 / Février : 13 - Janvier : 10 - 17 - 31 )
: -Mars: 12 /Avril: 9 - Février :
s |17 h 35119 h Tango ars v Février : 14 16 h/18 h Belote jeux de société (1) *
- - Mars : 27
. * N ,
A 4 15 h 45/16 h 45 Yoga (cours b 1) - Place d b
M |Argentin (4) . 14 W16 h 30 Atelier peinture (1) | 1EMes dates ) a Richarais - e des
* 1A projeté) (4) _— - Janvier: 11 -18-25 - . ’
d [* mémes dates - Février : 7 anvier : Villes Billy
i |-Janvier:8-15-22-29 |17 hi18 h 30 Entrainement |- Mars : 13 [revrer:1-8- 0222 (4) - Maison de Quartier de a

- Février : 5-12-19
-Mars:11-18-25
- Avril: 8-15

18 h/20 h 30 Echanges info
pratiques (5)

Dates communiquées par mail

de danses (4) *

*mémes dates

- Janvier : 9-16-23- 30
- Février: 6-13-20
-Mars:12-19-26
-Avril:2-9-16

18 h 30 Informatique et

Smartphone (1)
- Janvier : 16 - 30 / Février: 13
-Mars:12-26 / Avril:9

=Avril:3-10

14 h 30/17 h Jeux (ludiques)
d’écriture (1)

- Janvier : 24 / Février: 21

- Mars : 20 / Avril : 17

17 h La Dictée (1)

- Janvier : 10 / Février : 7

- Mars: 20 /Avril:3

18 h : Partage d’expérience (1)

-Mars: 14-21-28
-Avril : 4-11-18

15 h 45 Partage d’idées lecture (1)
Dates communiquées par mail

18 h/19 h Si on chantait (1)

/ Février:1-15
/ Avril : 11

- Janvier : 18
- Mars: 14 - 28

17 h 15//19 h 30 Bowling (2)
Dates communiquées par mail

Madeleine

(5) - Maison de Quartier de la
Guymauviére

(6) - Espace Bougainville - 12 rue
du Grand Passage

(10) - Rochebonne

(11) - Chaussée du Sillon - devant
Les Thermes Marins

(12) - rue de U’Arabie

CM Certificat Médical obligatoire




