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       Programme d’Avril à Juin 2024 
A retrouver sur le site avf.asso.fr/saint-cloud 

 

                      SORTIES MENSUELLES 
Responsable: Annie Robin : 06 61 84 74 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi  

23 

avril 

 

 

 

 

 

 

 

RDV 

15h 

 

Musée MARMOTTAN MONET 

En jeu ! Les artistes et le sport (1870-1930) 

 
Le sport : Cette exposition, qui s’articule sur une période dont la charnière est la 
première organisation des JO modernes à Paris en 1900, présente la figuration du 
sport et des sportifs à travers les différents mouvements et artistes qui ont couvert 
cette période. Impressionnistes, néo-impressionnistes, futuristes, cubistes nous 
livrent à travers 160 œuvres leur vision des sports antiques (boxe, lutte…), des 
sports plus élitistes (hippisme, régates...) et des nouveaux sports (comme le 
cyclisme) qui ont rejoint au début du XXème siècle la liste des sports olympiques. 

 
Métro : La Muette ou Ranelagh 

RDV : devant le Musée, 2 rue Louis Boilly Paris 16 
Sur inscription obligatoire 

 

25€/personne                                                                     Limité à 15 participants   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 

23 mai 

 

 

 

 

 

 

RDV 

 

8h  

Stella 

Matutina 

 

8h10 

Arrêt rue 

Buzenval 

Le long du 

Lycée  

 

8h20 

Arrêt Bus  

Chevrillon 

(sauf en cas 

de travaux) 

 

                         

GRANDE SORTIE 

MUSEE et CHATEAU de ROSA-BONHEUR à 

THOMERY 

Et Visite guidée de MORET sur LOING  

 
Le château et l’atelier de Rosa Bonheur nous invitent à découvrir la vie et l’œuvre 

de cette artiste exceptionnelle. Depuis mai 1899, le temps s’est arrêté dans 

l’atelier de Rosa Bonheur. Tout est là…sa blouse, ses palettes, ses couleurs. Rosa 

Bonheur est la première femme artiste décorée de la Légion d’honneur par 

l’Impératrice Eugénie. 

Nous déjeunerons au château. 

L’après-midi, nous visiterons Moret sur Loing, ville très prisée des 

Impressionnistes, notamment d’Alfred Sisley. Cette cité royale est magnifique 

avec ses remparts, ses portes fortifiées, ses monuments classés… 

 

Prévoir des chaussures de marche 

 

Sur inscription au plus tard le mardi 16 mai 
 

60 €/personne                                                                     Limité à 30 participants  
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                                           ATELIERS HEBDOMADAIRES 

Adhésion et inscription auprès de l’AVF St-Cloud obligatoires   

 

 

 

 

 

 

Les 

     Mercredis 

 
1er RDV 

 

3 Avril 
  (hors vacances 

scolaires) 
 

 

 

 

 

 

 

 

9h30 à 11h 

 

Promenade dans le Domaine national  

de Saint-Cloud 
le mercredi matin    

Responsable Annie Robin 06 61 84 74 49 
 

RDV : à l’angle de l’avenue du Gal Leclerc 

 et de la rue du Commandant de Lareinty 
 

Certificat médical obligatoire dès la 1ère séance 
  

 

    

 

Les  

       Jeudis 

 
1er RDV 

 

4 Avril 
(hors vacances 

scolaires) 

 

 

 

 

 

 

10h à 12h 

 

 

Conversation en français 
le jeudi matin  

           Responsable : Michel Gourmen 06 76 82 52 84 
  

Une réunion par semaine a lieu chez un des participants. 

 

       15€/an                                            Limité à 14 personnes 

 

NOS ATELIERS PONCTUELS DE AVRIL A JUIN 2024 

 

Après-midi Créatif avec Hélène 
Lundi 27 mai 14h30 à 16h30 

Atelier Couture 

Inscription préalable obligatoire                                            Limité à 8 personnes 

Salle communale de la Porte Jaune                                    10€/séance                                                   

 

Dictée avec Janine 
Lundi 17 juin de 14h30 à 16h30 

Testez votre orthographe et amusez-vous avec les mots de 

 François-René de Chateaubriand  

 

Salle communale de la Porte Jaune     Inscription obligatoire         Activité gratuite 
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ATELIERS  MENSUELS, BI-MENSUELS, TRIMESTRIELS 
Adhésion et inscription auprès de l’AVF St-Cloud obligatoires   

 
 

 

 

 

 

 

Lundis 

 

29 avril 

     27 mai 

     17 juin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10h à 12h 

 
 

 

 

 

 

 

 

Atelier  Créa-Déco 
Responsable : Hélène Barco 06 07 53 44 75 

 

 

Pour toutes celles qui aiment bricoler et décorer nous vous proposons de 

nous retrouver pour réaliser ; 

- le 29 avril :      petite corbeille     

- le 27 mai :        sac à tarte 

- le 17 juin :        porte post-it 

Vous pouvez aussi venir avec l’ouvrage de votre choix et vos propres 

fournitures. 

 

RDV : Salle municipale rue de la Porte Jaune 
                            Inscription préalable nécessaire 
15€ / trimestre                                                          Limité à 8 personnes 

 

 

 

 

 

Vendredis 

 

26 avril 

17 et 24 mai 

14  et 21 juin 

 

 

 

 

 

 

 

10h à 12h 

 

Open Questions Informatique et Internet  

Soutien aux Nouvelles Technologies 
 

Responsable : Marie France Becquart : 06 81 58 84 20 
 

Notre animateur Alain Girard est à votre disposition pour répondre à vos 

questions, vous présenter sur écran les solutions, et vous  pourrez vous exercer 

sous son contrôle autour d’un café. 
 

RDV : Médiathèque des Avelines 60, rue Gounod 
 

Forfait 30 €/trimestre ou 10 €/séance                  Limité à  7 personnes 

 

 

 

 

 

 

Mercredis 

 

24 avril 

     22 mai 

     19 juin 

 

 

 

 

 

 

 

10h à 12h 

 

                  Atelier Dessin et Aquarelle 
Responsable Michel Fronty 

Inscription préalable nécessaire à l’accueil AVf 

 

L’aquarelle est la façon la plus efficace avec peu de moyens et n’importe 

où, de croquer un paysage, un portrait, un objet ou tout autre sujet … 

Quoi de plus agréable que quelques touches de couleurs pour embellir un 

texte-souvenir de voyage et créer un carnet alternant photos et aquarelles ? 

 (La liste de matériel à prévoir vous est communiquée à l’inscription) 

 

RDV : Accueil AVF Saint-Cloud 

Inscription préalable nécessaire à l’accueil AVf 

 
 15€ / trimestre                                                                 Limité à 8 personnes        
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Jeudis  

 

25 avril 

 

 

30 mai 

 

 

13 juin 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après-

midi 

                          

                Autour d’un film 
                    Responsable Elisabeth Barué : 06 14 70 65 75 

                           

Elisabeth vous propose de partager une séance de cinéma suivie d’un 

partage amical autour d’un verre. 

En attendant la réouverture des Trois Pierrots les séances sont prévues à 

Garches ou Vaucresson. 

 

Sur inscription mensuelle : Elisabeth Barué communiquera par Mail ou 

SMS le film, le lieu et l’horaire aux inscrits. 

 

Places et consommations sont à régler sur place individuellement.  
Atelier gratuit 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudis 

 

04 avril 

 

16 mai 

 

20 juin 

 

 

 

 

 

 

 

 

14h30  à 

16h30 

 

 

Rencontre autour d’un livre ou d’un auteur 
Responsable de l’atelier : Martine Calligaro               

martine.calligaro@wanadoo.fr 

 

Réunion chez Martine Calligaro  

 

Lire et partager ses coups de cœur au sein d’un petit groupe de lecteurs, 

suivre l’actualité littéraire  et / ou culturelle, associer le témoignage d’un 

libraire (quand ce sera possible). 

 

Inscription préalable obligatoire  

 

Atelier gratuit                                                               Limité à 7 personnes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 

 

25 mai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10h à14h 

 

 

Cuisine Japonaise avec Kazuko Okuda 
Responsable Elisabeth Soyer: 06 43 87 82 84 

 

Kazuko nous propose en dégustant le Saké (vin de riz) de cuisiner le RIZ : 
                               Boulettes de riz (onogiri) 

                               Risotto à la japonaise 

                               Galettes de riz gluant (senbei) 

 

Au Japon, le riz est la nourriture de base depuis plus 2000 ans. Il servait même 

de monnaie durant le Shogunat, et les paysans qui ne mangeaient que du millet 

et de l’orge, payaient l’impôt à leurs seigneurs en riz. 

Le riz est largement utilisé dans les rites religieux. Traditionnellement les 

Japonais mettent sur l’autel bouddhique de la maison, quelques grains de riz 

dans une soucoupe, à titre d’offrande pour leurs ancêtres. 

RDV : Salle municipale 20 rue de la Porte Jaune 

Inscription préalable nécessaire 

Déjeuner sur place 

Prix : 15 €/pers                                                         Limité à 8 personnes 

 

mailto:martine.calligaro@wanadoo.fr
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LES RENDEZ-VOUS DU TRIMESTRE 

 

Concert à la Seine Musicale 
Dimanche 28 avril   

Rendez-vous à 15h 30 dans le hall d’accueil de la salle Devedjian 

 

Orchestre PASDELOUP 

FABULEUX 
Sous la Direction de Christian Vasquez, avec François Dumont au piano vous 

écouterez des morceaux de Lalo, Saint-Saëns, Grieg et Stravinsky  
 

Inscription avant le 23 avril                      

25€/personne                                                                                          Limité à 6 places 

 

 
TROC PLANTES 

Dimanche 5 mai de 16h à 18h 
Une journée d’échanges de plantes et d’amitié.  

Chez Rosine  

34, rue des Tennerolles 

 

Les plantes aromatiques et leurs vertus nous seront présentées par Nelly, herboriste à 

Saint-Cloud, qui nous fera reconnaître ces simples et partager sa passion des plantes. 

Une tente est prévue en cas de pluie. 

 

 

Participation  

à la BROCANTE du CENTRE de SAINT-CLOUD 

Dimanche de juin (à préciser) 
Responsable : Elisabeth Barué (0614706575) 

 

Réservez une table auprès de l’accueil AVF Saint-Cloud 

 

                                                                         Limitée à 10 participants AVF 

 


