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AVF, un réseau, des bénévoles : ensemble créons du lien social

Cheres adhérentes,
chers adhérents

Forum des Associations, Accueil des nouveaux arrivants et des
nouveaux adhérents, consolidation du programme des activités,
recherche de nouveaux bénévoles....votre Union régionale
vous souhaite une excellente rentrée associative.

Cette rentrée se fera sous la banniere de notre nouveau slogan
« Bien dans sa Ville bien dans sa Vie avec les AVF! ».
Slogan qui refléte parfaitement notre mission d’Accueil.

Dans la continuité de la réunion des Présidents et des VP du 11

mai, cette nouvelle année associative sera aussi un moment clé
pour construire a I'échelle Régionale une réflexion collective.
Comme décidé pendant notre derniere AG, nous organiserons
le 21 novembre 2023 les assises des AVF de I'ldF. Nous
comptons sur votre présence.

L'objectif est de permettre a tous les AVF de se retrouver pour
échanger et débattre sur les problématiques locales et les
enjeux de notre association.

La féte des bénévoles a connu un grand succés et nous
prévoyons de renouveler cette événement au printemps 2024.

Nous continuerons par ailleurs a mettre en avant les initiatives
remarquables mises en ceuvre localement ou au niveau inter Féte des bénévoles
AVF. Ces initiatives peuvent étre une source d’inspiration pour

tous et témoignent du dynamisme du réseau.

L'analyse des statistiques des AVF de I'ldF sur 2023 montre que
comparé a 2022, le nombre d’adhérents remonte de 7182 a
7826 et le nombre de nouveaux inscrits passe de 1062 a 1434.
Ce retour d’attractivité pour notre association est tres
encourageant pour la suite.

Félicitations a Tous.

Bien amicalement.

Gilles Casanova Assises des AVF d’IdF le 21 novembre
Président de 'UR AVF Tle-de-France Au CIS Paris Ravel
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Les Assises des AVF d’lle de France ...Un événement fédérateur

Les assises de I'ldF se tiendront sur une journée sous la forme de tables rondes pour échanges et
débats sur les actions a mener.

Les points suivants feront I'objet des grands chapitres & aborder:

« Ancrage impératif de 'association dans sa commune
* Recherche continue de bénévoles
« Déploiement d’AVF dans les communes environnantes

Cette journée sera un temps fort Régional et un témoignage du dynamisme de notre réseau.

160 bénévoles partirent a Las Vegas pour
une super journée organisée par votre
Union Régionale. Nous avons transformé
une salle vide des Champs Elysées

en Las Vegas sur Seine avec des tables
de jeux, apéritif, déjeuner, roulette, boule,
black jack comme si vous y étiez. Les « gains » ont permis
de participer a des ventes aux enchéres pour gagner

de sympathiques lots.

Formations en visioconférence pour la période septembre a décembre 2023

La procédure d'inscription demeure inchangée. Elle s'effectue via la plateforme Assoconnect de

'URAVF.

Les modules sont les suivants:

» Vivre les valeurs AVF et connaitre son organisation

» La 1/2 journée de rentrée des Présidents: dans la continuité du "séminaire des Présidents”, cette
demi journée permettra aux Présidents d'échanger, de partager leurs expériences

» Anticiper et gérer les conflits

« Créer du lien entre adhérents dans les animations

» Ecoute active pour mieux communiquer

« Etre responsable de formation locale

» Larelation a l'autre

Les formations en présentiel proposées dans le "parcours des formations" restent d'actualité. De
nouveaux modules de formation sont en cours d'élaboration ; ils seront programmeés dans le courant
de l'année.
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Accueillis par ’AVF de Gérardmer
des randonneurs de ’AVF PARIS 16

éme sont venus découvrir L’Antonienne Dimanche 16 avril 2023 :
la « PERLE » des Vosges. lIs ont été Le succes a été de nouveau au rendez-vous pour la
trés sensibles a 'accueil qui leur a été 6éme édition de I'’Antonienne

réserve et leur a permis de découvrir organisée par 'AVF
pendant une semaine Gérardmer et d’Antony autour des

ses environs accompagnés par des Activités randonnée
bénévoles de I'AVF local.« Bravo et marche nordique.

pour ce bel échange inter AVF dans Cette manifestation a

nos valeurs d'accueil ». rassemblé 660 participants

venant de plus de 120
communes différentes ol
qui ont été accueillis par 50 bénévoles de 'AVF
d’Antony...

Félicitations aux organisateurs

Avec le groupe famille ’AVF Versailles rajeunit
Depuis deux ans, 'AVF Versailles organise une « Journee
d’accueil des Familles » avec le soutien de la Ville de Versailles.
Le groupe « Familles » se retrouve lors de sorties spécifiques
le mercredi et le week-end : spectacles, visites, ludo-godter,
pigue-nique ...Un groupe WhatsApp a été mis en place afin
d’échanger et de partager des idées de sorties entre adhérents.
Le Ludo-godter du 14 mai a réuni 7 familles et 10 enfants
(entre 16 mois et 7 ans) !

AVF Pays de Lagny : Journée de réflexions pour I’ensemble des bénévoles.
Sous I'égide de la Présidente Martine Bremont, la majorité des 70 bénévoles a été réunie pour
une journée de travail, le 17 avril. Aprés un sympathique repas, pris en commun, place pour les
46 présents, a la réflexion autour de tables rondes regroupant 8 personnes et animées par un
membre du CA chargé de la restitution. Apres exposé de la situation des AVF de
'UR et explications concernant le déroulement, le theme est le suivant :
- Role et devoir de I’lanimateur.

- Accueil et intégration des nouveaux adhérents.

- Recrutement de nouveaux bénévoles.

- Gestion des critiques.

- Initialisation de nouveaux projets.

- Sensibilisation des adhérents aux valeurs d’AVF et aux actions solidaires. —
Les restitutions ont permis de mettre en avant des actions facilement applicables et montré le réle
indispensable de I'animateur comme relai, entre le CA et chacun des adhérents de son activité.
Ce relai, s’il s’avere fonctionnel, doit participer a la réalisation des nouveaux objectifs de notre
association. Les participants ont quitté la salle satisfaits de cette journée d’échanges et
annoncent étre “ boostés “pour les activités prochaines.
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AVF ETAMPES Féte ses 50ans

A lissue des discours, Marie-Claude
Girardeau premiére Adjointe au Maire a
salué le succés de cette association qui
rassemble, qui sait varier les activités pour
permettre notamment a toutes les
personnes qui arrivent sur la ville
d’Etampes de bien s’intégrer et se créer
des liens amicaux.

« Je remercie vraiment tous les membres
de l'association et tous les présidentes et
présidents qui se sont succedeés car c’est
vraiment une chance de vous avoir
pour notre ville. C’est le message que je
voulais vous passer de la part de Monsieur
le Maire ».

Le président d’AVF accueil d’Etampes
s’est vu ensuite remettre la médaille de
la Ville par Elisabeth Delage, adjointe au
Maire en charge de la Vie Associative.

Les 50 ans de I’AVF de Pontoise

Samedi 22 avril 2023 : Les 50 ans d'AVF PONTOISE £&¢
ont été fétes au Dome de Pontoise, dans la joie et la 588
bonne humeur par les 115 adhérents et invités !!!
Une soirée qui a débuté par des spectacles : une \
démonstration de tango argentin, et deux prestations \
de danses et chant des éléves d'espagnol d’AVF.

Une féte réussie grace au dévouement des

bénévoles du Conseil d’Administration qui ont donné
de leur temps et de leur énergie pour I'organisation

de cet événement !!!!

Mardi 9 mai 2023
Un vrai plaisir d’avoir assisté a

I’anniversaire @ des 30 ans des AVF Cergy!

Beaucoup de monde, un programme éclectique, plein de nouveaux
adhérents.. bref une association qui fonctionne... pour au moins encore 30
ans @ !

Félicitations a tous les bénévoles

Alexandre Pueyo Conseiller départemental
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