ANIMATIONS GOURMANDES
(ENOLOGIE Z0D10

Atelier Cuisine
Chez ZODIO
Thillois Champéa

Ateliers eenologie
Le Jeudi19h a la
Maison de Quartier
CERNAY EUROPE

CUISINONS AVEC ...

Ateliers cuisine a la Maison
de quartier CERNAY EUROPE

Pour ces trois ateliers,
Les adhérents aux AVF Reims sont
prévenus par e-mail des dates

SORTIES & VISITES

De nombreuses sorties sont organisées
tout au long de 'année.

Au programme : des activités récurrentes
comme la traditionnelle galette des rois,
Le Beaujolais Nouveau, etc. mais aussi
des sorties organisées pour créer du lien
comme des spectacles, le Karaoké,

le bowling, du cinéma, des pique-niques,

des balades dans la ville, etc.

Nous proposons également des sorties
« hors-les-murs » comme des visites de
chateaux ou de villes remarguables.

CLUB DE LECTURE

Le Mercredi 14h00 / 16h00 a la MVA
Salle 106

Prochaines séances :
= 13 septembre 2023
= 18 octobre 2023

= 15 novembre 2023 en Salle 107
= 13 décembre 2023
= 10 janvier 2024

= 07 février 2024

= 13 mars 2024

= 10 avril 2024

= 15 mai 2024

= 12 juin 2024

CONFERENCES THEMATIQUES

Plusieurs conférences sont organisées
tout au long de I'année.

Les sujets sont proposés par des
Intervenants de qualité avec qui nous
partageons leurs passions.

Les adhérents aux AVF Reims sont
prévenus par e-mail des dates et
sujets proposés

Prochaines conférences :

= Les vitraux de Chagall

= La guerre 14/18 vue du ciel
= Reims médiéval

= Datas & arnaques

ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES

ACCUEIL DU NOUVEL ARRIVANT

PROGRAMME
2023 [ 2024

MAISON DE LA VIE ASSOCIATIVE
AVF Bureau 311 - Boite aux lettres 37
122 bis rue du Barbatre
51100 REIMS

I ELE
Le mardi de 10h00 a 12h00
Le jeudi de 14h30a 16h30

Téléphone : 03 51 00 65 04
E-mail : avfreims51@gmail.com

SITE INTERNET :
www.avf.asso.fr/reims




ANIMATIONS PERMANENTES
LUNDI

U Marche : Horaires selon saison

Se renseigner pendant les permanences
par téléphone ou par e-mail

Q Travaux manuels : 14h00 / 17h00

au Chemin Vert

Q Scrabble : 14h00 / 17h00

au chemin Vert

Q Espagnol : 14h30/15h30 & la MVA

a partir de janvier 2024

Q Maintien en forme : 9h00 / 10h10

a la MVA au RDC

O Gym : 10h00 / 11h00 a la MVA RDC

Q Anglais Débutant : 10h00/ 11h00

a la MVA Salle 106

Q Anglais faux débutant :11h00 / 12h00

a la MVA Salle 106

Q Anglais conversation : 10h30 / 12h00
au Chemin Vert

Q Yoga : 14h00 /15h00 a la MVA au RDC
Q Tarot : 14h00 / 18h00 au Chemin Vert

ANIMATIONS PERMANENTES
MERCREDI

Q Informatique 1: 9h00 / 10h00

a la MVA Salle Multimédia

Q Informatique 2 : 10h15/ 11h15

a la MVA Salle Multimédia

U Anglais : Tea Time Talk

17h00 / 18h00 a la MVA Bureau 311

Q Pilate : 18h30/ 19h30 MVA RDC

U Travaux Manuels :

Couture / Broderie / Tricot / Patchwork
14h00 / 17h00 au Chemin Vert

JEUDI

O Aquagym : 12h30/ 13h30
Piscine du Chateau d'Eau

U Aquarelle:

14h00 / 17h00 au Chemin Vert
U Dessin:

14h00 / 17h00 au Chemin Vert
O Belote : 14h00/ 17h30

au Chemin Vert

ANIMATIONS PERMANENTES
VENDREDI

Q Maintien en Forme : 9h00 / 10h10
a la MVA RDC
Q Gym : 10h00 / 11h25 a la MVA RDC
Q Allemand Conversation : 10h30 / 12h00
a la MVA Salle 108
Q Chant: 14h00/ 16h00 au Chemin Vert
U Marche dans la vallée de l'Ardre
Départ a 14h00 les vendredis
Lieu de rendez-vous en fonction de
la balade

INFORMATIONS

U Les activités au Chemin Vert sont
interrompues pendant les vacances
scolaires. Merci de vous renseigner
aupres des animateurs .

U L'e-mail est notre vecteur privilégié
comme moyen de communiquer mais

nos accueillantes peuvent vous renseigner
pendant les heures de permanences
au 03 5100 65 04
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