
Notre semaine d’activités ( 2019/2020 ) 

 

 
Activité 

 

 
Jour  

 
Lieu 

 
Randonnées pédestres 
 (3 niveaux) 

 

 
 
 
 

Lundi 

 
Place de Bretagne 

Départ 13h45 ou 14h 

 
Patchwork 
 
 

 
Salle Bréhat 

(10h à 16h30) 

Echecs Salle Riom 
( 14h à 17h30) 

 
Conversation française 
 

 

 
 
 

Mardi 

Salle Bréhat 
 ( 10h) 

 
Balades/découverte 
 

 
Place de Bretagne 14h 

( voir programme) 

 
Scrabble 
 

Salle Bréhat 
 ( 14h) 

 
Conversation française 

 

 
 
 

Mercredi 

Salle Bréhat 
(10h) 

 
Peinture à l’huile  

 

Salle Bréhat 
(14h à 16h) 

 
Bridge 

 

Salle Riom 
( 14h) 

 

 
Anglais niveau 1 

 

 
 
 
 

Jeudi 

Angle Labenne 
( 9h30 à 10h30) 

 
Anglais niveau 2 
 

Angle Labenne 
( 10h30 à 11h30) 

 
Pastels 

 

Salle Bréhat 
( 14h) 

 
Réflexions autour d’un livre 

 

Salle Bréhat 
( 16h30) 

Une fois par mois 

 
Anglais niveau 3 
 

 
 

Vendredi 

Angle Labenne 
( 9h30 à 10h30) 



Aquarelle 
 
 
Conversation en anglais 
 
 

 
 
 
 
 

Vendredi 

Salle Bréhat 
( 14h à 16h) 

 
Salle Bréhat 

(10h45) 

 
Tarot 

 
 

Salle Riom 
( 14h à 18h) 

 
Pétanque 
 

 
Samedi 

Parking Plage de Launay 
(14h) 

 


