Catherine Bécel, présidente de I'association AVF

savenay — Catherine Bécel, Capellonésienne, devient la nouvelle présidente de I'’Accueil des villes
frangaises). Elle remplace Lydie Savidan, aprés sept ans & la téte de I'association.

« A mon arrivée, il y a sept ans,
c’était une grande découverte de
cette association nationale, trés
dynamique », se remémore Lydie
Savidan, aricienne présidente de
I'’AVF. « J’ai eu un bon soutien pour
remplir mes fonctions de I’'Union
régionale, et une aide précieuse de
tous les membres du conseil
d’administration que je remercie
vivement. Ce fut également un enri-
chissement personnel car au préa-
lable, je sortais de la vie active et
javais besoin encore de me rendre
utile. Avec cette association propo-
sant multi-activités, j’ai été obligée
de comprendre chacune d’elles et
d’en proposer de nouvelles avec
appui des bénévoles, sans oublier
les échanges trés agréables avec
les élus de la municipalité et surtout
la disponibilité du personnel. »

Lydie Savidan demeure dans I'asso-
ciation comme chargée de mission et
animatrice afin d’épauler Catherine
Béce, la nouvelle présidente.

« J'ai intégré AVF au tout début,
pour améliorer mon anglais, mais
prise par mon travail d’aide-soi-
gnante sur Nantes, j’ai d( arréter »,
raconte Catherine Bécel. « En 2015,
quand j’ai fait valoir mes droits a la
retraite, je suis revenue pour partici-
per & latelier informatique et jai
commencé & m’impliquer d’avanta-
ge en tant que bénévole. A la fin du
mandat de Lydie, personne ne vou-
lait reprendre la présidence et je
trouvais dommage qu’aprés 40 ans
d’existence [I'association puisse
s’arréter, alors je reprends le flam-
beau mais bien entourée par une

Catherine Bécel, 68 ans, nouvelle présidente de 'association Accueil des villes francaises (& gauche), sera guidée dans
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ses nouvelles fonctions par I'ancienne présidente, Lydie Savidan.

équipe dynamique ! ». Quarante
bénévoles csuvrent pour bien
accueillir les nouveaux arrivants et les
personnes en quéte de lien social.

Appel aux bénévoles pour
les ateliers langues

Concernant le volet activités, celles-ci
sont reconduites sauf 'anglais et cer-
tains ateliers, en activité libre apres un
arrét de 'animateur. « Le but de notre

association est de se retrouver pour
un moment d’échanges de bonnes
pratiques dans une ambiance convi-
viale », rajoute la nouvelle présidente.
« Nous recherchons des animateurs
bénévoles surtout pour I'anglais et
pourquoi pas pour I'espagnol ».
L’inscription pour la soirée des nou-
veaux arrivants qui aura lieu le
25 novembre a la salle Equinoxe, est
lancée. Le document peut étre retiré

| PHOTO : OUEST-FRANCE

au local des AVF, rue des Mésanges
prés du complexe polyvalent, le mer-
credi et le samedi de 10h 304 12 h,
jusgu’au 15 octobre, ou a I'accueil de
la mairie.

Contact. Tél. 06 83 02 61 90. Mail :
nouvelarrivant.avf@gmail.com  ou
avf.savenay@sfr.fr.
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