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Nous nous réunissons 1 fois par mois 

par petits groupes de 6 à 8 personnes. 

C’est un temps de partage de 

préparation, puis de dégustation d’un 

repas, confectionné avec des recettes 

proposées par 2 volontaires. 

C’est un temps de convivialité où nous 

pouvons échanger des savoir-faire et 

des nouvelles recettes. 

Nous avons à cœur de dresser une jolie 

table pour le repas pour notre plus grand plaisir. 

Cette activité, mise en place depuis 2010, n’a 

cessé de faire des adeptes. 

 Les frais engagés par les personnes qui font les 

courses sont partagés par l’ensemble du 

groupe. 

 

 

 

 

Les rencontres ont lieu entre 10h et 14h environ.  

 
 

  

Côté Cuisine 

Agnès, Joëlle,  
Michèle, Yvonne 


