
 

CULTURE & DÉTENTE (suite) 
Bowling 

S’inscrire auprès de Claude 
Bowling de la Richardais 

Les vendredis    19/01 – 16/02(+repas) – 15/03 

 

Café-Bouquins 
S’inscrire auprès de Dominique 

Royal-Émeraude, de 14h30 à 16h30 
le mardi    16/01 – 06/02 – 12/03 

 

Chant 
S’inscrire auprès de Claude 

Villa le Bocage, de 14h30 à 16h30  
Les jeudis   11/01 – 25/01 – 08/02 

– 22/02 – 14/03 – 28/03  
 

Cinéma 
Animateur Claude 

Cosec salle R1, de 16h30 à 18h00 ou plus 
Les lundis     22/01 – 19/02 – 18/03 

 

Côté Cuisine 
Animatrices Agnès, Michèle et Yvonne 

Contacter les animatrices 
 

 

Photo 
Animateurs Patrick et Jean Louis 

Local AVF Stephan Bouttet, de 17h15 à 19h00 
Le 2ième lundi du mois     08/01 – 12/02 – 11/03 

 

Relaxation 
S’inscrire auprès de Régine 

Cosec salle D3, de 11h45 à 12h45  
Les mardis    16/01  – 13/02  – 12/03 

Programme au 17 décembre 2023 

 

CULTURE & DÉTENTE (suite) 
Jardin 

Animatrices Agnès et Marie Isabelle 
S’inscrire auprès des animatrices 

Prochain rendez-vous en mars : semis de graines 
potagères et fleurs – faire son compost. 

La date sera précisée un mois avant 
 
 

Généalogie 
En attente d’animateur 

 

 

CARTES & JEUX DE SOCIÉTÉ 

Belote 
Animateurs Maryvonne et Laurent 

⚠ Changements : 
Tous les vendredis de 15h à 17h Salle Henri Dunant  
Pour ceux qui ne peuvent pas venir les vendredis : 

les mercredis de 17h15 à 19h00, salle Stephan 
Bouttet mais 8 participants max ! 

 

Jeux de Société 
Animateurs Alain et Joëlle 

⚠ Modification de l’horaire 
Salle Henri Dunant, de 17h00 à 19h00  

Les vendredis     12/01 – 26/01 – 09/02 –  
          23/02 –22/03 

 

Tarot 
Animateur Philippe 

Tous les lundis   Cosec - salle R1, de 14h00 à 18h30 
(jusqu’à 16h15 si Cinéma dans la salle) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
AVF Pays de Dinard 

Programme des animations 

JANVIER – FÉVRIER - MARS 2024 

 

Local Stéphan-Bouttet 
6 rue Sadi-Carnot 

35800 DINARD 
  02 99 16 09 63 

  avfdinard@hotmail.com 

Permanences 

Lundi et Mercredi : 15h – 17h 
(hors vacances scolaires) 


