
Une région engagée… des AVF motivés !

Tous les AVF de la région Poitou-Charentes Limousin ne cessent de démontrer combien la
mission de l’AVF, à savoir l’accueil du nouvel arrivant, est importante et au cœur de leurs
actions.

Mais tous les AVF de la région n’ont aussi de cesse de progresser, d’inventer, de communiquer
toujours plus… ainsi que nous l’avons constaté dans les PAR déjà réalisés ou dans les projets
mis en place.

Avant de partager avec vous la vie de vos AVF et quelques exemples (liste non exhaustive) de ce
que vous faites, nous voulions souhaiter la bienvenue à la nouvelle équipe de Bellac.

BELLAC : Une nouvelle équipe



Après avoir prolongé d’un an sa mission, Jeanine a cédé sa place à la tête de l ’AVF Bellac. En juin
dernier une nouvelle équipe a été élue et Patrick COTTE en est le nouveau président. Nous
atteignons ainsi la parité🙂 : 5 présidents et 6 présidentes pour les 11 AVF de la région !

Patrick a confirmé son souhait de continuer dans la même lignée tout en développant encore
plus l’association, dont le but, faut-il le rappeler, est d’accueillir les nouveaux arrivants et les
personnes en recherche de lien social.

Les ambitions du PAR mises en oeuvre dans notre région
Poitou-Charentes-Limousin

1°) Un réseau d'associations bien structurées, un réseau renforcé

L’équipe de l’URAVF se félicite d’avoir pû accompagner les 11 AVF dans l’élaboration de leur PAR.
A ce jour, outre celui de la région, 7 AVF ont terminé leur Projet Associatif. 👏 Bravo à tous !

Des AVF toujours motivés… tellement motivés que nous avons réussi à ce que 100% des
bureaux soient représentés au C.A. de l’URAVF Poitou-Charentes-Limousin qui se tenait à
Angoulême le 9 mars 2023. Preuve que l’appartenance au réseau signifie quelque chose pour
notre région.



Un fonctionnement en réseau qui se concrétise par des actions inter AVF.

Quelques exemples :

A l'initiative de l’AVF de Saint Maixent l’Ecole qui a organisé la sortie, une quarantaine
d’adhérents des AVF de Parthenay, de Niort et de Saint Maixent l’Ecole se sont rendus au
Festival interceltique de Lorient.



Sous une météo printanière favorable, une vingtaine de personnes des AVF de Saintes et
d’Angoulême ont pu découvrir Saintes et ses 3 villes historiques, romaine, médiévale et
XVIII-XIXème.

Un fonctionnement en réseau qui se concrétise aussi par des actions inter région,
notamment à NIORT (Région Poitou-Charentes Limousin) qui a co-organisé avec l’AVF de
Fontenay le Comte (région Pays de Loire) une balade dans le bocage vendéen sous forme de
rallye touristique.

Pour tout savoir sur cette belle journée cliquez ICI

https://avf.asso.fr/niort/actualites/rencontre-avec-lavf-de-fontenay-le-comte/


2°) Des AVF connus et reconnus en renforçant leur communication externe. Des
exemples :

Un flyer conçu par la région Poitou-Charentes-Limousin⤵️ et distribué à tous les AVF de la
région.

Un projet de clip vidéo à ANGOULÊME

Dans le cadre de son Projet Associatif, présenté aux adhérents de l’AVF Angoulême lors de l’AG
en juin dernier, Jean-Pierre a décidé de confier aux étudiants de dernière année de l'IUT des
Métiers du Multimédia et de l'Internet la réalisation d'un clip vidéo destiné à promouvoir l’AVF
Angoulême. Cela constituera leur projet de fin d'études.
Six projets vont être menés de front par 6 groupes d'étudiants, dont le meilleur sera sélectionné
par un jury courant janvier. Jean-Pierre a fourni aux étudiants un léger cahier des charges et leur



a laissé une large carte blanche pour l'élaboration des clips. Les étudiants iront filmer certaines
des animations courant novembre et décembre en essayant de perturber le moins possible les
séances, mais ils pourront le cas échéant questionner ou interviewer de façon courte
l'animateur ou les participants.

Une interview pour une chaîne de TV locale à LA ROCHELLE

L'AVF La Rochelle a organisé, le dimanche 22 octobre, sa marche rose en cœur de ville.

Dominique communique… interview accordée à "Entre Nous Cultures” à voir ou revoir ICI

Un témoignage sur une radio locale (Radio Gâtine) à PARTHENAY

TÉMOIGNAGES

https://www.facebook.com/entrenouscultures/videos/323620900275611


Quand les nouveaux arrivants témoignent de leur arrivée, des difficultés à s'intégrer dans
une nouvelle ville, de leur rencontre avec l'AVF et de leur espoir de rencontrer de nouvelles
personnes.
Vous pouvez retrouver leur témoignage ICI

En tout cas, ils ont frappé à la bonne porte !

Félicitations et merci à Isabelle, présidente de Accueil des Villes Françaises AVF Parthenay

Bienvenue à Katia et Patrice !

3°) Des AVF connus et reconnus en développant des partenariats

Nos AVF participent à des actions solidaires

à PARTHENAY

Le dimanche 1er octobre 2023, 15 adhérents de l’AVF Parthenay ont participé à la 11ème
marche rose qui s'est déroulée sous un beau temps ensoleillé.

à LA ROCHELLE

https://ow.ly/vOqi50PZqQu
https://www.facebook.com/AvfParthenay?__cft__[0]=AZUC9PBfis_5yCO6nF0ceKR1bQgTvOuiXgrmedG1x10YXx8qxJznnnVo1e1dOl_L8F90QbPdN-ch8ySSWEy9n1kwJh7tFdz2fprubfok_gZkWbP6KpdLYsvh0CYW1IrHf8XoTY6r7tE98T1qzp_E1L9N8tZHsEK7GydrJqnAaWxn_I87R338op3Hf3ZFvpa-u888OiRButOTASBSt_VnhAlh&__tn__=-]K-R


Le golf de La Jarne avait organisé le mardi 17 octobre une compétition dans le cadre d'Octobre
Rose. Des golfeuses AVF-LaRochelle convaincues et engagées ont participé à cette aventure
humaine.

Mais nos AVF organisent aussi des actions solidaires :

Toujours à La ROCHELLE





Le 22 octobre, l'AVF La Rochelle organisait une marche rose… et le 30 octobre l'association est
partie à la rencontre de la Ligue contre le cancer pour la remise les dons.

Dominique Oriou, président de l'AVF La Rochelle, accompagné de Gérard Bonnault, responsable
communication, a remis officiellement la somme de 546€ recueillie à Jean-Marie Piot, président
du Comité Charente Maritime de la Ligue.

à SAINT MAIXENT L’ECOLE



Accueil des Villes Françaises AVF ST Maixent L'ecole s'engage pour la Ligue contre le
cancer.

Cécile, la présidente de l'AVF Saint Maixent l'Ecole et son équipe ont, pour la première fois,
organisé une marche dans le cadre d'Octobre Rose.

Et on peut dire que cette 1ère a rencontré un véritable succès puisque 600 € ont été
récoltés au profit de la lutte contre le cancer.

Les inscriptions se faisaient le matin même dans la salle Capitulaire mise à disposition par
la mairie de Saint-Maixent l'Ecole. 100 participants ont randonné sur les 2 parcours
proposés, soit celui de 10/12 kms balisé avec l'aide de "Le pied levé 79" club de randonnée
local, soit celui de 5/6 kms balisé par les bénévoles de l'AVF et qui a permis aux

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064378613687&__cft__[0]=AZXAt3tITsaxqKfVYqQEwooQt9IN4oXEjbDUQXyB-LGauqaGn3T8ydwX7ybjqGEdXggc4YViO7o-krBa0psDEf0iraj5ZtX7A1TIXYdYeut-TCsmX0rg1M4nLmDPEJXut5yJFefU7B2gZ705mE_zDX1p5_wTT-8sZr_xUoMyE7Qga1HQ8PSGISSdlUxjilQ30JQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/liguesuissecontrelecancer?__cft__[0]=AZXAt3tITsaxqKfVYqQEwooQt9IN4oXEjbDUQXyB-LGauqaGn3T8ydwX7ybjqGEdXggc4YViO7o-krBa0psDEf0iraj5ZtX7A1TIXYdYeut-TCsmX0rg1M4nLmDPEJXut5yJFefU7B2gZ705mE_zDX1p5_wTT-8sZr_xUoMyE7Qga1HQ8PSGISSdlUxjilQ30JQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/liguesuissecontrelecancer?__cft__[0]=AZXAt3tITsaxqKfVYqQEwooQt9IN4oXEjbDUQXyB-LGauqaGn3T8ydwX7ybjqGEdXggc4YViO7o-krBa0psDEf0iraj5ZtX7A1TIXYdYeut-TCsmX0rg1M4nLmDPEJXut5yJFefU7B2gZ705mE_zDX1p5_wTT-8sZr_xUoMyE7Qga1HQ8PSGISSdlUxjilQ30JQ&__tn__=-]K-R


randonneurs de découvrir une partie de l'ENSOA - Ecole nationale des sous-officiers
d'active, exceptionnellement ouvert pour l'occasion.

Parallèlement, l'opération «coussins-cœur» a permis de récolter des dons qui sont venus
enrichir la cagnotte.

La remise du chèque (intégralité des gains de la journée) à La Ligue contre le cancer
Comité 79 aura lieu début novembre.

Nos AVF s’inscrivent également dans des projet collaboratifs et se positionnent ainsi
dans la vie de leur ville, comme à POITIERS

https://www.facebook.com/ecolenationaledessousofficiersdactive?__cft__[0]=AZXAt3tITsaxqKfVYqQEwooQt9IN4oXEjbDUQXyB-LGauqaGn3T8ydwX7ybjqGEdXggc4YViO7o-krBa0psDEf0iraj5ZtX7A1TIXYdYeut-TCsmX0rg1M4nLmDPEJXut5yJFefU7B2gZ705mE_zDX1p5_wTT-8sZr_xUoMyE7Qga1HQ8PSGISSdlUxjilQ30JQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ecolenationaledessousofficiersdactive?__cft__[0]=AZXAt3tITsaxqKfVYqQEwooQt9IN4oXEjbDUQXyB-LGauqaGn3T8ydwX7ybjqGEdXggc4YViO7o-krBa0psDEf0iraj5ZtX7A1TIXYdYeut-TCsmX0rg1M4nLmDPEJXut5yJFefU7B2gZ705mE_zDX1p5_wTT-8sZr_xUoMyE7Qga1HQ8PSGISSdlUxjilQ30JQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064478570839&__cft__[0]=AZXAt3tITsaxqKfVYqQEwooQt9IN4oXEjbDUQXyB-LGauqaGn3T8ydwX7ybjqGEdXggc4YViO7o-krBa0psDEf0iraj5ZtX7A1TIXYdYeut-TCsmX0rg1M4nLmDPEJXut5yJFefU7B2gZ705mE_zDX1p5_wTT-8sZr_xUoMyE7Qga1HQ8PSGISSdlUxjilQ30JQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064478570839&__cft__[0]=AZXAt3tITsaxqKfVYqQEwooQt9IN4oXEjbDUQXyB-LGauqaGn3T8ydwX7ybjqGEdXggc4YViO7o-krBa0psDEf0iraj5ZtX7A1TIXYdYeut-TCsmX0rg1M4nLmDPEJXut5yJFefU7B2gZ705mE_zDX1p5_wTT-8sZr_xUoMyE7Qga1HQ8PSGISSdlUxjilQ30JQ&__tn__=-]K-R


Dans le cadre des 900 ans de la naissance d’Aliénor d’Aquitaine, l’artiste Marie Sirgue et la
brodeuse ukrainienne Margo Nirod convient les pictaviens à des ateliers d’initiation au point de
croix dans le but de réaliser uneœuvre intitulée "la Dame". Cet ouvrage collectif représentera
le gisant d'Aliénor d’Aquitaine, visible à l’abbaye royale de Fontevraud et l’ouvrage final sera
exposé en 2024.

Ce projet sera une véritable aventure humaine et artistique auquel cinq brodeuses de l'AVF
Poitiers participeront. Enthousiastes, elles se retrouvent tous les mercredis dans la salle des pas
perdus de l'ancien Palais de Justice de Poitiers avec une vingtaine de brodeuses venues de
différents horizons, individuellement ou dans le cadre associatif.

Ces ateliers sont très intéressants sur le plan humain et artistique et réaliser cetteœuvre
collaborative est un vrai défi.



Et pour finir… tout est dit dans le témoignage de Martine… preuve, s’il en fallait une, qu’on est

bien accueilli dans nos AVF !😊





L'équipe de l’URAVF POITOU-CHARENTE-LIMOUSIN

Anne - Catherine - Irène - Josette

EN SAVOIR PLUS SUR NOTRE SITE WEB

URAVF Poitou-Charentes Limousin
Novembre 2023

https://avf.asso.fr/poitou-charentes-limousin/

