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COMPTES-RENDUS D’ACTIVITES PASSEES 

 

DIMANCHE 19 MARS 2023 – A L’AUBERGE DU POUCT’ON 

29 participants 

Enfin, cette année, nous avons pu assister au spectacle irlandais proposé par l’auberge du 

Pouct’on. Cette journée, déjeuner et animation, nous a été organisée par Liliane Boubas que nous 

pouvons remercier pour sa disponibilité. Outre le spectacle fort intéressant, nous avons tous passé 

un bon moment entre amis.  

 

MARDI 4 AVRIL 2023 – JOURNEE A BARBATRE : LES HERMELLES ET LA BASE 

AMERICAINE DE LA POINTE DE LA FOSSE 

 

Cette journée s’est déroulée en deux temps. D’abord, Joël Léauté, passionné par le milieu maritime, 

nous a guidés sur le site des Hermelles. Il nous a expliqué comment ces petits vers marins sexués 

constituent des récifs à partir du sable. Ils ont le pouvoir de protéger les côtes contre l’érosion. Les 

Hermelles sont également connues sous le nom de « Noures ». 

Dans l’après-midi, nous avons été reçus par Michel Moracchini, membre très actif de la RICMB. 

Nous nous sommes rendus à la pointe de la Fosse sur les lieux de l’occupation américaine à partir 

de 1917. En effet, les Américains avaient installé une base aéronavale dont il reste de nombreux 

vestiges en bordure de mer mais aussi dans la forêt domaniale. 

 

La météo de ce jour était très agréable, ce qui nous a permis de faire un pique-nique sympathique 

autour de la chapelle de la Fosse. 

 

Magnifique journée ! Merci Catherine. 

 

RAPPELS : DATES DE SORTIES ET INSCRIPTIONS 

Mardi 9 mai : L’Ile D’Yeu 

La date limite d’inscription est le lundi 24 avril. Cette date est impérative. Merci de la respecter. 

(Voir AVF NEWS N°4 mars 2023, pour informations concernant la journée). 

ou  

Rendez-vous sur le site AVF 

Prix de la journée : 32 euros  

 

Contact : Catherine Héliard : 06 85 66 59 06 

 

*************************** 

Dimanche 28 mai : Vide grenier à l’Epine.  

Les inscriptions sont toujours possibles auprès de Rémy Auguin, 06 09 95 60 24 

*************************** 



Mardi 6 juin : traversée du Gois à marée descendante 

Voir AVF NEWS N°4 mars 2023 pour informations concernant la journée. 

ou 

Rendez-vous le site AVF 

************************** 

 
Mardi 27 juin 2023 : Grand Pique-Nique  AVF 

 
  

 Rendez-vous à 12h au Moulin de la Bosse. 
 L’AVF offre l'apéritif. 

 Pensez à amener chaises (et table ?). 
***************************** 

 

ATTENTION ! MARCHE DU MARDI 30 MAI 

Pour celles et ceux qui font la grande marche 

ce mardi 30 mai est un 5ème mardi. Nous ne sortirons pas de l’île car il sera difficile de stationner 

sur le parking réservé aux passagers pour l’Ile d’Yeu. 

Ainsi, 

Nous vous donnons rendez-vous à Barbâtre, 

à 9 h 30, rue de la Pointe, au parking qui se trouve  tout près du rond-point de la Fosse 

(dernier rond-point avant la sortie de l’île). 

 

*********************************** 

INFORMATION IMPORTANTE - Achat groupé de sel 

  

Lors de notre découverte des hermelles le mardi 4 avril 2023 à Barbâtre, nous avons vraiment 
apprécié les explications, la pédagogie et la gentillesse de notre guide Joël Léauté. 
Comme il est saunier et que nous souhaitons le remercier pour sa prestation, je vous propose de 
lui faire un achat groupé de sel. 
Voici ses tarifs : sachet de fleur de sel de son marais : 2 euros les 125g- 4 euros les 250 g. 
Gros sel de son marais : 1 euro le kg. 
 

Si vous êtes intéressé, merci de compléter le tableau joint, de régler par chèque à l'ordre des AVF 
Noirmoutier, ceci avant le mardi 23 mai 2023. Vous pourrez déposer votre règlement, soit lors 
d'une permanence, soit sous enveloppe dans la boite aux lettres de Grain de sel, en indiquant bien 
sur l'enveloppe AVF. 
 

 Prix Unitaire Quantité Total 

 Sachet de fleur de sel -125g 2 euros   

    

 Sachet de fleur de sel - 250g 4 euros   

    

Gros sel 1kg 1 euro   

    

                              TOTAL    

 

 


