Programme des randonnées

Juillet-Aolt 2024

Date Titre Catégorie Dénivelé Longueur
04/07 @ Téte de Pérail — Col de la Couillole Moyenne 490 m 16 km
Tour du Mont Férant (Roya) Sportive 850 m 13,5 km
11/07 Lac Autier — Gordolasque Moyenne 586 m 6,59 km
Mont Pelat — Col de la Couillole Alpine 1225m 16,5 km
18/07  Circuit de Selasse Moyenne 690 m 9 km
Cime Négre par le Col de Crous Alpine 1250 m 18 km
25/07  Pic de la Colmiane (Venanson) Moyenne 650 m 7,5 km
Gorges de la Vésubie Sportive 900 m 13 km
08/08 Le Lac Niré (Pont du Countet) Moyenne 670 m 11 km
Lac Négre et lacs des Bresses Alpine 1200 m 20 km
15/08 Clues de I’Aiglun et du Riolan Moyenne 600 m 10 km
Cime des Lauses et tour des lacs des Millefonts Sportive 780 m 9,4 km
22/08 Mont Pépoiri Moyenne 670 m 8 km
Lacs de Peirefique - Castérino Sportive 950 m 19 km
29/08 Le Bois de Trécolpas (Boréon) Moyenne 570 m 10 km
Cime de la Malédie — Pont du Countet Alpine 1400 m 15 km
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