
22 avril 2024 

Programme des randonnées  

Mai-Juin 2024 

 

Date  Titre  Catégorie Dénivelé Longueur 
02/05 Forts de l’Authion Facile 310 m 6,7 km 

 Crête et sanctuaire de la Madone d’Utelle  Moyenne 650 m 9 km 
 Clue et village d’Amen Sportive 725 m 16 km 
     

09/05 Le Haut Montet Facile 270 m 7 km 
 Massif de l’Authion Moyenne 620 m 14 km 
 Engarvin - Cime de Rocca Sièra et Paillon Alpine 1060 m 17 km 
     

16/05 Le Baou des Noirs Facile 360 m 8 km 
 Clues d’Aiglun et du Riolan Moyenne 600 m 10 km 
 Arpille Sportive 760 m 13,5 km 
     

23/05 Val de Siagne Facile 200 m  7 km 
 Puy de Naouri Moyenne  540 m 11 km 
 Circuit de Mairola au départ de de Puget-Rostang Sportive 930 m 12 km 
     

30/05 Circuit Airole – Fanghetto - Libre Facile 400 m 9 km 
 Col du Blainon Moyenne 650 m 9 km 
 Corniches du Cians Sportive 950 m 19 km 
     

06/06 Arche du Ponadieu Facile 200 m 5 km 
 Crête du Haut Estéron Moyenne 510 m 10,2 km 
 Crête du Cheiron Alpine 1 110 m 16 km 
     

13/06 Pic de la Colmiane – Valdeblore Facile 380 m 7 km 
 Le gros Pounch Moyenne 558 m 17 km 
 Mont Autcellier Sportive 930 m 15 km 
     

20/06 Entre Castérino et Fontanalba Facile 400 m 12 km 
 Tour du Mont de Lieuche Moyenne 530 m 9 km 
 Breil-sur-Roya - Libre Alpine 950 m 15 km 
     

27/06 Randonnée de clôture : Tour du Cap d’Antibes    
 Randonnée de clôture : Cap d’Antibes    

 


