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, a.ml ?S Animations Responsables
d’animations
Anglais Caroline Saucet
Débutants : chaque lundi, de 9h a 10h
Conversation : le 2éme et 4éme lundi, de 10h30a 12 h
Intermédiaires : le 2eme et 4éme mercredi de 11h 30a 12h 30
Animations
culturelles
linguistiques Espagnol Robert Catala
Niveau 3 : le ler et 3éme lundi, de 10h 30 a 12h
Niveau 1: le ler et 3éme jeudi, de 14h a 15h 30 Michel Albert
Cartonnage Hélene Guinot
le 2eme et 4eme jeudi de 9h a 17h
Encadrement Patricia Marek
Animations le 1ler et 3eme jeudi de 9h15 a 12h et Hélene Guinot
artistiques - _
e e Dessin Sylvie Estrade
le 1er et 3éme vendredi a 14h
Travaux aiguilles et Patchwork Hildegard Ortmann
le 2eme et 4eme lundi a 14h
Gymnastique Danielle Dhouailly
le mercredi de 10h a 11h, Salle Albert Camus
le vendredi de 9h a 10h, Salle des fétes d’ Ox
Stretching Danielle Dhouailly
) ) le mercredi de 9h a 10h, Salle Albert Camus
Animations . . ) )
sportives le vendredi de 10h a 11h, Salle des fétes d’ Ox
Marche douce Chantal Aguera
le mardi de 10h a 11h30, départ du local
Jeux de cartes et scrabble Marie-Thérese Chabert
Animations | o samedi aprés-midi 3 14h
ludiques
Découverte de la ville, de la région Joélle Gauthey
Sorties une fois par trimestre et Jacqueline Albert
culturelles
Animations | Soirées a thémes, sorties gourmandes
thématiques




