
NOUVEAUX ATELIERS EN 2024

CERCLE DE LECTURE

Un nouveau cercle de lecture va se mettre en place en 2024 grâce à Pascale ROBLES qui a accepté 
de le prendre en charge devant la liste d’attente que nous avions cette année.
Il débutera le 15 janvier dans la salle de la médiathèque (accès par l’arrière de la médiathèque) de 
18h à 20h et peut accueillir 6 personnes maximum. Le cercle se réunit une fois par mois pour 
échanger sur le livre choisi.
Si vous êtes intéressé, vous pouvez laisser un message à Pascale au 06 75 38 75 43 qui vous 
recontactera et vous donnera de plus amples renseignements.

ATELIER PHOTO

Certains membres seraient intéressés par un atelier photo « pour faire plus de “belles photos”.
Les attentes peuvent être à différents niveaux…
Afin de mieux cerner les attentes de chacun et de voir s’il est possible d’apporter une aide et aussi 
connaître le nombre de personnes susceptibles d’être intéressées, merci d’envoyer un mail à 
Gilbert CLEMENT, à l’adresse: gilcle@orange.fr en précisant vos nom, prénom et 
si votre demande concerne :

1. Découverte des appareils photos (je n’ai aucune base) à quoi correspondent les différents 
réglages de base

2. J’ai des bases mais, comment choisir les paramètres de réglage lors de la prise de vue et 
de cadrage

3. L’amélioration des photos en post-traitement

Atelier d’écriture

Dans le cadre de l'atelier d'écriture nous recherchons quelqu'un qui pourrait nous aider pour faire 
la mise en scène de notre futur roman choral. Cela pourrait être un petit spectacle rapide lors 
d'une cérémonie AVF.
Si vous êtes intéressés, vous pouvez contacter Betty Marescaux Tyteca:betty.mt@wanadoo.fr ou au 02 98 09 19 95

Agenda des prochaines dates à retenir :

Galette des rois: elle aura lieu le 13 janvier 2024 dans la salle multifonction (Poull Gwenn) à partir 
de 14h30. Nous vous rappelons que la galette est gratuite…
Vous pouvez vous inscrire en cliquant sur  https://framadate.org/VFdUlrR8quda7uu3 

Après-midi jeux, le 21 janvier de 14h à 17h salle PORTEC de la MLC
Cette fois-ci l’animateur ne sera pas présent. Il est demandé aux personnes d’amener un ou 
plusieurs jeux pour le faire découvrir au groupe.
Comme les autres fois, nous partagerons boissons et gâteaux à la fin de l’après-midi. Il n’y a pas 
besoin d’inscription préalable et l’activité est gratuite.

Randos 1er trimestre 2024
En cliquant sur  https://avf.asso.fr/moelan-sur-mer/randonnees/ , vous aurez le tableau des 
marches pour le premier trimestre 2024. 
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puis dans les activités à l’extérieur, les randonnées, cliquer sur mercredi ou vendredi. Pour avoir le 
tableau des rando pour le 1er trimestre,  cliquer sur la ligne "2024-rando 1er trimestre".
Nous recherchons toujours des bénévoles qui puissent encadrer la marche moyenne sachant que 
nous pouvons vous former au logiciel OPEN RUNNER où toutes les marches sont enregistrées.
Dans le cadre de l'atelier d'écriture nous recherchons quelqu'un qui pourrait nous aider pour faire la mise en scène de 
notre futur roman choral. Cela pourrait être un petit spectacle rapide lors d'une cérémonie AVF.
Si vous êtes intéressé vous pouvez contacter Betty Marescaux Tyteca : betty.mt@wanadoo.fr

Dans un monde en évolution constante, sachons préserver des 
îlots partagés de bonheur, de joie et d’amitié.
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