
Activités des AVF de Moëlan sur mer

Voici les différentes activités proposées par l’AVF Moëlan-Sur Mer.

Les horaires et salles sont susceptibles d’être modifiés. Dans tous les cas, pour informations à jour veuillez consulter nos sites web

Activité Salle Fréquences/Horaires Contact Téléphone email
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Patricia SUTEAU 06 46 28 68 77

VITRAIL Ellipse (Salle Belon) Jeudi de 9h30  à 12h Viviane GUEGUEN 02 98 39 69 29

MLC Kerabas (salle moyenne) vendredi de 9h30 à 12h Bernadette BEUVIER 06 76 27 13 82

PEINTURE SUR PORCELAINE MLC Portec  (grande salle) Jeudi de 9h à 12h Annie LASTENNET 02 98 71 09 40

COUTURE ZERO DECHET MLC Kerabas (salle moyenne) 4ème mardi de 9h30 à 12h Monique RABUSSIER 06 72 38 30 37

MLC Kerabas (salle moyenne) mardi de 9h30 à 12h Josette OLLAGNIER 06 14 47 51 36

MODELISME MLC Portec  (grande salle) Mercredi et Vendredi de 9h30 à 12h30 Alain VILAIN 02 98 71 18 69
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BRIDGE Caroline LENFANT 06 89 55 06 63

TAROT MLC LANRIOT (petite salle) Vendredi dès 20h30 Marie-Christine DEFOSSEZ 06 71 47 02 00

BELOTE MLC LANRIOT (petite salle) Vendredi de 14h à 17h Annie LASTENNET 02 98 71 09 40

SCRABBLE Mary BREUILLE 02 98 71 11 27

JEUX DE SOCIETE un dimanche après midi par mois Monique RABUSSIER 06 72 38 30 37

BOWLING Eden Bowl, Kervidanou Généralement le dernier jeudi du mois Danièle et Maurice POIRIER 02 98 96 50 02

L
an

g
u

e
s

CONVERSATION ANGLAISE Ellipse (Salle Belon) Samedi de 9h30 à 11h Barbara OATEY 06 71 42 98 68

CONVERSATION ESPAGNOLE MLC Portec (grande salle) Lundi de 10h à 12h Philippe MERRIEN 06 95 43 48 30
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s ATELIER D’ECRITURE    Ellipse (Salle Belon) 1er et 3ème Jeudi de 14h à 16h Betty MARESCAUX-TYTECA 02 98 09 19 95

CLUB DE LECTURE        Ellipse (Salle Brigneau) 1 fois par mois le mardi 14h à 16h30 Bénédicte ROBINET 06 15 65 84 17

INFORMATIQUE Salle d’activité de la médiathèque mardi de 18h à 20h Paul EFFLAM
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MARCHE (grande 12 à 15 kms) RDV parking de la MLC Mercredi et Vendredi à 13h 30 Yvon CLAVERE 06 72 08 23 16

MARCHE (moyenne 6 à 8 kms) RDV parking de la MLC Mercredi  à 13h 30 Martine CADIOU 06 73 90 80 91

MARCHE (promenade 3 kms) RDV parking de la MLC Mercredi  à 13h 30 Josette BEURIENNE 06 85 33 28 69

MARCHE NORDIQUE Extérieur 06 88 14 12 08

DECOUVERTE DES ALGUES Plage de Trenez Pendant les grandes marées Martine CADIOU 06 73 90 80 91

DECOUVERTE DE L’ESTRAN

OBSERVATION DES OISEAUX automne et printemps Gilbert CLEMENT 06 88 14 12 08

OBSERVATION ASTRONOMIQUE Suivant les événements Gilbert CLEMENT 06 88 14 12 08

en saison vendredi de 9h30 à 11h30

Site AVF > Bretagne > Moëlan https://avf.asso.fr/moelan-sur-mer/
Saison 2023-2024   -   Cotisation annuelle 28 €

PEINTURE           
Ellipse (Salle Belon)
MLC Multifonction Poull Gwenn

Jeudi de 9h30 à 12h
Jeudi 10h30 à 12h30 patricia.suteau@orange.fr

viviane.gueguen29@gmail.com

MOSAIQUE       bernadette.beuvier@orange.fr

annie.lastennet0360@orange.fr

avfmoelan29@hotmail.fr

LOISIRS CREATIFS 
PATCHWORK

jollag29@gmail.com

vilain.alain@neuf.fr

MLC LANRIOT (petite salle)
MLC Portec  (grande salle)

Lundi 14h-16h30 (débutant-perfectionnement)
Vendredi de 20h30 à 23h30 lenfant.caroline@gmail.com

defossezmariechristine@gmail.com

annie.lastennet0360@orange.fr

MLC Kerabas (salle moyenne) Vendredi de 14h à 16h30
mary.breuille@wanadoo.fr

MLC Poull Gwenn
 (multifonction)

avfmoelan29@hotmail.fr

danymoelan@orange.fr

oatey@orange.fr

philmerien29@gmail.com

betty.mt@wanadoo.fr

benetou@hotmail.com

0651330051
efflam@gmail.com

y.clavere@gmail.com

mh-cadiou@orange.fr

josette-56@wanadoo,fr

Lundi et Jeudi de 14h à 16h30
Samedi de 9h30 à 11h30

Gilbert CLEMENT et
Nicole CORNU

avf-mn@orange.fr
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mh-cadiou@orange.fr

avf-ornitho@orange.fr

avf-astro@orange.fr

DECOUVERTE DES 
CHAMPIGNONS
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