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Edito du Président
de l’AVF Lunel

Bienvenue à vous qui avez choisi de vous installer à Lunel ou 
dans le Pays de Lunel.
Vous allez découvrir une région où il fait bon vivre dans un 
cadre de vie que beaucoup nous envient, entre les Cévennes 

et la Méditerranée. C’est un endroit reposant avec une mosaïque de 
paysages à la porte de la Provence, un lieu idéal pour les amateurs 
de la nature.

S’installer dans une nouvelle ville est une expérience délicate, il est 
difficile de prendre ses marques et de se reconstituer un réseau social. 
L’Accueil des Villes Françaises vous accompagne, un nouvel arrivant 
reste et demeure notre objectif prioritaire.

C’est en partageant un effort lors d’une randonnée, une discussion 
lors d’un spectacle, une curiosité commune pour l’apprentissage 
d’une langue que l’on découvre des affinités avec d’autres partici-
pants. C’est ainsi que naissent les amitiés et que l’on peut trouver son 
épanouissement personnel.

Accueil des Villes Françaises, composé exclusivement de bénévoles, 
vous propose des permanences ainsi qu’un panel d’activités qui ont 
pour but de recréer un lieu de convivialité Interactive où vos sugges-
tions comme vos demandes seront accueillies bien volontiers.

Je remercie vivement tous nos bénévoles qui donnent de leur temps 
en mettant leurs qualités et leurs talents à cette association. Je tiens 
à remercier au nom de tous les membres de l’A.V.F. Monsieur le Maire 
et la Municipalité pour leur soutien constant.

Vous êtes cordialement invités à nous rendre visite. Au plaisir de vous 
rencontrer.
A très bientôt, notre équipe d’accueillantes et animateurs vous attend.

Sincèrement
Le Président, Bernard Direxel

Chères Lunelloises,
Chers Lunellois,
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Edito du maire
de Lunel

J’aimerais tout d’abord vous souhaiter la bienvenue à Lunel, 
votre nouvelle ville.
Chacun d’entre nous a connu l’instant du départ au moins 
une fois au cours de sa vie. Et parmi les grands départs, les 

déménagements occupent une place toute particulière.
Laisser derrière soi une partie de sa vie pour la poursuivre dans un 
nouvel environnement, s’établir au sein d’une nouvelle commu-
nauté, n’est jamais facile.
Pourtant, nous savons aussi qu’un sourire et une main tendue 
peuvent résoudre bien des problèmes.
A Lunel, nous avons justement à cœur de vous tendre la main, afin 
que votre départ ne soit plus qu’un lointain souvenir, bien vite 
effacé par la joie de votre installation.
A mes côtés, des femmes et des hommes qui ont pour point com-
mun la volonté de vous accompagner dans votre vie quotidienne.
Lunel est une ville attractive, qui se développe… qui ose. 
En effet, nous avons pour ambition de métamorphoser le cœur de 
ville afin qu’il puisse gagner en attractivité.
Alors bienvenue et, désormais, osez à nos côtés !

 Bien sincèrement,
Votre Maire, Pierre SOUJOL

Mesdames et Messieurs,
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AVF Lunel
bienvenue

L’AVF, contrairement à ce que certains pensent, 
n’est pas un club où l’on vient « consommer » sans 
contrepartie, mais une association où chacun est 
partie prenante de la mission d’AVF. Atteindre cet 
objectif d’accueil ne repose pas seulement sur les 
administrateurs et les bénévoles, mais sur tous les 
adhérents : participez, vous aussi à cette démarche 
d’accueil et d’échanges, toujours enrichissante de 
part et d’autre.
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l a charte

Article 1
L’association a pour but d’accueillir en priorité les 
personnes et les familles nouvellement arrivées 
(depuis moins de trois  ans) sur le territoire et de 
faciliter leur intégration.

Article 2
L’adhésion implique, dans les trois ans, l’enga-
gement de contribuer, bénévolement, après 
formation, aux actions et au fonctionnement de 
l’association.

AVF LUNEL 
207, av. du Général De Gaulle - Espace Vauban - 
Lunel - Tél. 04 67 71 22 99  - lunel.avf@gmail.com

Union Régionale Languedoc-Roussillon (URAVF)
Siège social : 36, rue Séguier - 30000 Nîmes
sec.uravflr@gmail.com
Présidente régionale : Elisabeth COMET

Union Nationale (UNAVF)
Siège social : 3, rue de Paradis - 75010 Paris
Tél. 01 47 70 45 85 - www.avf.asso.fr
Présidente nationale : Michèle PROU BARBA

AVF est une Association loi 1901, reconnue 
d’utilité publique, sans appartenance poli-
tique, non confessionnelle, animée par des 
bénévoles.
Sa mission d’accueil et d’intégration des 
nouveaux arrivants dans la ville s’accomplit 
à travers des activités sportives, culturelles, 
ludiques et des sorties.
Ces accueils sont régis par une charte et des 
statuts.

Bienvenue à l’a.v.f. lunel

L’accueil 
des Villes 
Françaises
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le bureau
DIREXEL Bernard 	 Président
LE GRAND Sylvie		  Vice- Présidente SNA
GROUVEL Daniel		  Vice Président Communication 
		  Responsable des sorties culturelles
SCHMIDT Jacqueline 	 Vice présidente formation
HAMEL Christine		  Secrétaire Générale
FABRE Francis		  Trésorier

Autres membres
CORTES Hélène		  Responsable festivités
DALARD Michèle		  Secrétaire administrative
DOMENECH Claudine                  Responsable animateurs - Voyages
DURAND Josiane	 Découverte de la région - Sorties culturelles
GIRARD Ghislaine 	 Trésorière adjointe 
MAS Françoise		  Adjointe SNA

IGLESIAS 
Daniel
Festivités

SCHMIDT
Dominique
Webmestre

chargéS de 
mission

Le conseil d’administration
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Le service 
au Nouvel 
Arrivant

Le but du SNA est de vous permettre de tis-
ser un lien social à travers nos animations 
aussi nombreuses que variées afin qu’elles 
soient un vecteur de convivialité entre tous 
nos adhérents.
Ceci au travers de nos activités physiques 
(marches, danses, pétanque..), culturelles 
(peintures, langues, dictée, théâtre,..) sor-
ties découvertes de notre patrimoine et de 
notre région.
L’équipe des 21 accueillantes, animée par 
Sylvie LE GRAND, vice présidente SNA, met 
en œuvre l’accueil des nouveaux arrivants.

BIASUTTTO Joelle
BROYE Annie

CHUDIK Elisabeth
CORTES Hélène

DE MONTIGNY Ségolène 
DURAND Josiane

DERONGS Jacqueline

FERRY Vincente
GONZALEZ Paule

GUILLERMIN Claudine
HAMEL Christine
JACQUIN Annaïck
LAFAILLE Nadine
LE GRAND Sylvie

MAS Françoise
MESLIER Ginette

RANDON Marie Claude
SCHMIDT Jacquie
TEIGNE Chantal

THIROUX Monique
WILD Marlène

les accueill antes
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Permanences

Lors de votre inscription,
merci  de présenter :

Ouverture des permanences de rentrée :
Lundi 6 septembre 2021

Semaine du 6 au 10 septembre
Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi de 9h à 11h30

A compter du lundi 13 septembre jusqu’aux vacances de la Toussaint
Lundi, mercredi, vendredi de 14h à 17h

A compter du lundi 8 novembre
Lundi, mercredi, vendredi de 14h30 à 16h30

l Une attestation de responsabilité civile pour tous.
l Un certificat médical de moins de trois mois pour les 
activités sportives : marche, gymnastique douce, pétanque, 
vélo, yoga et photo.
Sans la présentation de ces documents, votre inscription ne 
pourra être prise en compte.

inscription A.V.F. Lunel



Lundi 
Anglais 
conversation
Hebdomadaire

Astrologie
Hebdomadaire

Atelier Théâtre
Hebdomadaire

Atelier Photo
Sortie terrain

Balade 
demi –journée
Hebdomadaire

Country
Hebdomadaire

Gymnastique 
douce
Hebdomadaire

Jeux de cartes
Hebdomadaire

Italien
Hebdomadaire

Mardi
Autour des 
plantes
1er mardi du mois

Atelier Théâtre
Hebdomadaire

Danses de salon
Hebdomadaire

Espagnol
Hebdomadaire

Golf (confirmés)
Hebdomadaire

Numérologie
3ème du mois

Peinture en liberté
Hebdomadaire

Peinture sur 
porcelaine
Hebdomadaire

Pétanque
Hebdomadaire

Yoga
Hebdomadaire

Mercredi
Electricité 
domestique
Hebdomadaire

Bridge
Hebdomadaire

Country
Hebdomadaire

Golf (débutants)
Hebdomadaire

Informatique
Hebdomadaire

Numérologie
3ème du mois

Vélo
Hebdomadaire

jeudi
Autour d’un livre
1er jeudi tous les 2 mois

Atelier Théâtre
Hebdomadaire

Aquarelle
Hebdomadaire

Pastel sec
Hebdomadaire

Travaux 
d’aiguilles
Hebdomadaire

Balade 
demi-journée
Hebdomadaire

Karaoké
Hebdomadaire

18    AVF Lunel / Bienvenue

Planning des animations
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vendredi
Bridge
Hebdomadaire

Couture
Hebdomadaire

Dictée
le 1er du mois

Golf (confirmés)
Hebdomadaire 

Peinture en liberté
Hebdomadaire

Pétanque
Hebdomadaire

Photo 
(sorties terrains)
Hebdomadaire

samedi
Balade journée
1 sur 2

Photo (technique)
1 fois tous les 15 jours

sans jour 
f ixe
Découverte région
Conférences  

l Déposer obligatoirement un certificat 
médical d’aptitude à la marche au moment de 

l’inscription.

l Avoir un équipement adapté, notamment de 
bonnes chaussures.

l Etre en possession d’une assurance 
responsabilité civile et accidents corporels.

l Savoir que l’association ne couvre pas les 
accidents de circulation.

l Privilégier la convivialité.

l Accepter de marcher en groupe en 
respectant le rythme moyen de l’ensemble 

(environ 3km/h). Ne pas quitter le groupe pour 
effectuer un autre circuit.

l Respecter les consignes.

l Observer impérativement, sous peine 
d’exclusion, l’interdiction de fumer.

l Respecter l’interdiction d’emmener les chiens.

Les règles
du marcheur
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Anglais  
Deuxième année de COVID ! Alors encore cette année, impossible de se rencontrer “in 
presentia”. Cependant nous avons été un groupe d’irréductibles à nous donner ren-
dez-vous à notre horaire habituel en vidéo conférence. Nous avons aussi eu la chance 
d’inviter John, étudiant à Montpellier, qui a échangé avec le groupe sur des sujets di-
vers pendant la pandémie. Nous vous attendons à la rentrée.
All the best, see you in september !Martine

Fouchier

Marie 
Thérèse 
VALLAT

Chantal
CORRET

Dany 
IGLESIAS

astrologie 
Il est des moments dans l’existence où il suffit de le-
ver les yeux vers les étoiles pour avoir des réponses. 
Que l’on ait besoin d’être éclairé sur ce qui se passe 
aujourd’hui ou que nous ressentions le besoin d’an-
ticiper l’avenir ; que ce soit l’étude des transits ou de 
l’aspect prévisionnel de l’astrologie vous serez éclai-
ré quant à votre place sur cette terre.
Votre thème natal est unique, venez le découvrir 
avec Marie-Thérèse, Chantal et Dany.

Autour d’un l ivre  
Echanges et discussions autour d’un même livre lu par le groupe, d’après une liste éla-
borée ensemble.
Pour la rencontre de rentrée chacun commentera un livre lu pendant les vacances.

Sylvie LEGRAND

Autour des plantes
Danielle, herboriste et botaniste, nous fait partager sa passion et son savoir sur les 
plantes et leurs bienfaits, que ce soit en salle ou, à la belle saison, en découverte sur 
le terrain, et pour élargir notre champ d’action, des sorties d’une journée entière sont 
envisagées : Larzac, vallée de la Buèges, etc, avec repas tiré du sac. 

Danièle Coucoureux

Nos animations



Dans l’apprentissage de la langue, la dimension 
orale est nécessaire pour l’échange sans lequel il n’y 
a pas de véritable communication.
l De 14h00 à 14h45, Cathy vous aidera dans l’ex-
pression orale et aidera les apprenants grands dé-
butants à se familiariser avec l’accent en s’appuyant 
sur des dialogues et des enregistrements, ainsi que 
sur des mises en situation.

l De 14h45 à 15h30, Cathy et Julien prendront en charge les débutants + afin de les familiariser à l’écoute 
de la langue et de leur faire parler la langue de Cervantès.
l De 15h30 à 17h00, Julien accompagnera le niveau intermédiaire en leur apprenant à se débrouiller dans 
la plupart des situations.
l De 17h à 18h30, conversation avec Marceline.
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Claudine 
Domenech

Josiane 
DURAND

découverte de la région et 
voyages 
L’équipe « Découvertes » vous proposera diverses sorties à la dé-
couverte de notre patrimoine de proximité. En collaboration avec 
une agence de voyage, nous nous évaderons quelques jours sous 
d’autres cieux.

Dictée
Pour le plaisir de tous, Jean-Claude « époussettera » vos neurones tous les 1er vendredi 
du mois à 17h.
Jean-Claude Derongs

electricité domestique
Une initiation qui va vous éclairer et vous mettre au courant d’une manière simple sur 
cette électricité que vous allez apprendre à domestiquer.

Jean-Paul Meyer

Cathy 
CLAYETTE

Julien 
CORRECHER

Marceline
DAUMAS

espagnol (mardi )

informatique  
Vous avez un ordinateur portable, vous savez le mettre en marche, utiliser le clavier et 
la souris : Dominique vous aidera à l’apprivoiser pour réaliser des documents : traite-
ment de texte, tableaux (tris, calculs), dessins et traitement d’images, diaporamas. On 
utilise deux logiciels libres : Libre-Office et GIMP. 
Dominique SCHMIDT
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ital ien  
Robert vous propose trois ateliers :
l De 8h30 à 9h30 : Aide à «l’apprentissage» de la langue.
l De 9h30 à 11h : Consolidation de vos bases et découverte du patrimoine italien.
l De 11h à 12h30 : Carnet de voyage sur une région d’Italie.
Vi porto via con me !

Robert MOSCA

numérologie  
La numérologie permet de mieux se connaître d’abord. Elle peut permettre de ré-
pondre aux questions fondamentales et personnelles que l’on ne manque pas de se 
poser en tant qu’être humain, notamment sur sa personnalité réelle, ses véritables apti-
tudes et son devenir potentiel. Puis, connaître les autres, pour pouvoir les comprendre, 
les aider, les conseiller et les guider. Ces ateliers sont simples et ludiques, basés selon 
les enseignements de Michel de Saint-Amans, simplicité du « connais-toi, toi-même » !

Michel Bertucci

sorties culturelles  
Tout au long de l’année, Daniel vous proposera des sorties culturelles, à la découverte 
du beau patrimoine de Lunel et des environs.

Daniel GROUVEL

Théâtre  
Initiation, diction et maintien. Puis apprentissage d’une pièce choisie pour présenta-
tion en fin d’année suivante.

Céline Sanselme

Léo 
THIBAULT

Jean-Pierre 
Lavergne

Atelier Photo 
Animé par Jean Pierre Lavergne et Léo Thibault, il est ouvert à tous 
les amateurs passionnés par la photo numérique, possédant un ap-
pareil compact, bridge, hybride ou reflex.
Pour les débutants, une initiation spécifique est prévue les pre-
mières semaines.
Cette activité présente deux volets :
l Les sorties sur le terrain prévues le jeudi ou le vendredi, selon la 
météo (journée ou demi-journée).

l Le travail en salle, le samedi matin pour l’analyse des photos et les compléments techniques apportés à 
la demande.
Le dialogue et le partage des photos entre les membres s’effectuent via un groupe sécurisé sur les plate-
formes MeWe et Google Photos.
Pour tout renseignement, contacter Jean-Pierre Lavergne au 06 28 37 95 78 ou Léo Thibault au 06 82 90 
45 62
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couture
A vos aiguilles !!!  Marylène vous aidera pour vos petits travaux de couture et confection 
de vêtements simples.

Marylène Artal

Charly 
LLOPIS

Mireille 
WEISS

peinture en l iberté 
Agréable atelier où chacun laisse aller son talent sous l’œil avisé de 
Mireille le mardi matin et de Charly le vendredi matin.

aquarelles
Venez découvrir, le jeudi matin, l’atelier Aquarelle. Afin de vous détendre mais aussi de 
développer votre créativité. C’est un médium accessible à tous et avec peu de matériel 
vous obtiendrez, très rapidement des résultats.
Grâce à des démonstrations, des conseils et quelques astuces, vous acquérez la trans-
parence et les effets flous de l’aquarelle en travaillant sur papier humide et ainsi peindre 
des fonds, mers, ciel…paysages et reflets.
Et ensemble nous choisirons les thèmes qui vous intéressent.
Amicalement

Chantal 
CAPMAS

pastel sec
Débutants ou confirmés venez vous distraire à l’atelier du pastel sec où vous pourrez 
échanger agréablement sur cette technique dans une ambiance très conviviale et sur 
différents thèmes proposés dans l’année.

Claudine DOMENECH

peinture sur porcelaine et verre
Point n’est besoin d’être doué(e) pour le dessin pour peindre la porcelaine. Il suffit 
d’apprendre les techniques de base et surtout d’écouter les précieux conseils des «ani-
matrices» de l’atelier. Les progrès viendront. Vous achetez votre porcelaine blanche et 
après quelques séances, vous repartez avec un bel objet personnalisé à offrir. Armelle 
et Jacqueline vous attendent pour partager avec vous un moment de détente convivial 
et artistique.

Jacqueline JULIE

travaux d’aiguilles
Sur les conseils de Maryvonne, venez échanger « des petits points » : broderies, tricots... 
Boutis et patchworks. 

Maryvonne KLEITZ
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bridge
Reconnu comme étant l’une des meilleures gymnastiques de l’esprit, le bridge nous 
aide, tout en nous distrayant, à maintenir nos neurones au mieux de leur forme.

Didier DEHERRIPONT

karaoké
Si vous aimez chanter chez vous, inscrivez-vous au karaoké, ambiance chaleureuse et 
détendue. Alors pourquoi pas ?

Georges SORIA

Yves 
ARMENGAUD

Colette 
COUSTES

jeux de cartes
Que vous soyez débutants ou confirmés, venez vous détendre au-
tour des cartes. Tous les jeux sont acceptés, sauf le poker, à condi-
tion, bien sûr, d’avoir suffisamment de partenaires.

Francis 
FABRE

Jean-Yves 
LEMESTE

Sortie ½ journée : 
l Tous les lundis, Alain accompagne une petite balade tranquille. Départ à 13h45, Espace Vauban.
l Tous les jeudis avec Jean-Yves et Francis, partez à la découverte des charmes des alentours de Lunel. 
Départ à 13h45, Espace Vauban.

Sortie à la journée : un samedi sur deux avec Alain et Isabelle, départ à 9h, Espace Vauban.
A travers les nombreuses possibilités de la région, on marche ensemble, dans la convivialité, sur des iti-
néraires reconnus.

Isabelle 
MOITRELLE

Alain 
MOITRELLE

balade
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country
Entre les enchaînements, les changements d’appui et de direction, cette activité est 
un sport à part entière qui développe la concentration aussi bien que l’équilibre, et ce, 
dans la bonne humeur.

Danse de salon
Elles regroupent les danses latines et les danses standard, et contrairement aux idées 
reçues, ces danses sont très physiques. On se déplace, on sollicite tous les muscles du 
corps, on renforce son système cardio-vasculaire et on améliore sa coordination.

Anne-Marie REVOL

Golf
L’animation se pratique au golf de la Grande Motte en cours collectifs de 5 à 6 partici-
pants dispensés par des professeurs diplômés en fonction des niveaux.
A la fin de chaque trimestre, une compétition amicale est organisée.

Christine HAMEL

gymnastique
Tous les lundis matins Elsa vous propose, de 10h à 11h, un cours de gymnastique 
douce.

Elsa LEVREUX

pétanque
Une partie de pétanque, ça fait plaisir...

Céfé MARTINEZ

Alain
COURONNE

Bernard 
DIREXEL

Guy 
QUENESCHU

vélo 
Tous les mercredis pour les « rouleurs confirmés », 
départ 9h, Espace Vauban, avec, en tête de peloton 
Guy, Alain et Bernard.

yoga
Le yoga est la pratique de nombreuses postures et d’exercices respiratoires apportant 
un bien-être physique et mental. Il permet de découvrir son corps et de mieux s’y sen-
tir, de l’assouplir et de le renforcer. Il peut être pratiqué par tous et à tout âge, chacun 
le faisant en fonction de ses possibilités.
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Infos

Aucune animation 
ne peut se dérou-
ler sans l’accord 
du bureau. Un 

responsable et un adjoint 
sont désignés pour chaque 
animation. Les sorties 
s’effectuent sous l’autorité 
d’un membre participant 
qui assume la responsabilité 
entière du bon déroulement.
L’assurance prise par l’AVF de 
LUNEL en tant qu’association 
ne dispense en aucun cas les 
participants aux animations, 
de prendre une assurance 
« Responsabilité Civile 
Individuelle » les couvrant 

en cas d’accident et pour 
tout préjudice qu’ils 
pourraient occasionner à 
un tiers dans la pratique des 
diverses activités de 
l’association. De plus, pour 
tous les déplacements en 
groupe nécessitant l’usage 
d’un véhicule privé la 
responsabilité de l’AVF ne 
saurait en aucun cas être 
mise en cause.
Chaque conducteur doit 
être assuré « aux tierces 
personnes  transportées ».
L’association n’est pas 
responsable des accidents 

survenus à des membres ou 
à des participants extérieurs 
lors des manifestations 
qu’elle organise. Sa 
responsabilité en tant 
qu’organisateur, ne peut être 
mise en cause.
Une décharge de Respon-
sabilité Civile vous sera 
demandé lors de votre 
inscription.

Nos animations (internes 
ou externes) sont 
réservées à nos 
adhérents à jour de leur 
cotisation pour l’année 
en cours. 

Nous tenons à rappeler à toutes fins utiles, le 
caractère apolitique et non confessionnel de 
l’AVF, association loi de 1901 à but non lucra-
tif. Les inscriptions aux sorties engagent le 
participant. Les inscriptions, accompagnées 
du paiement, se font uniquement lors des 
permanences, auprès des accueillantes.
Clause d’annulation : le remboursement 
pour un désistement ne sera possible qu’en 
cas de force majeure avec pièce justificative.
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Si nous n’avons pas pu suivre Daniel dans ses sorties culturelles (Musée MEDARD, Musée Art Brut, 
Folies Montpelliéraines, conférences,...) ou Josiane dans ses sorties plus ludiques (marché de Noël, 

Baux de Provence...) , nous avons pu nous évader de façon virtuelle sur les expositions 
de notre site grâce à Dominique notre webmestre.

En effet, nos talentueux 
artistes peintres et pho-
tographes nous ont per-
mis de découvrir leurs 

œuvres par une sélection choi-
sie. Claudine et son atelier pas-
tel, Chantal et ses aquarellistes, 
Jacqueline et son atelier de 
peinture sur porcelaine, Mireille 
et Charly avec des peintures à 
l’huile et acrylique. Nos pho-
tographes, quant à eux, nous 
ont promenés sur les berges 
du Vidourle, à la bambouseraie, 
aux salins d’Aigues Mortes, aux 
Ocres de Rustrel et Roussillon 
ainsi qu’en Italie avec un voyage 
aux Cinq Terres.

N’oublions pas Vivian qui nous a 
régalés de quelques unes de ses 
photos ainsi qu’André Bras avec 
ses photos de voyage.

Seul le voyage au Portugal, en-
fin réalisé au mois d’octobre, a 
enchanté une trentaine d’adhé-
rents.

Le réveillon a manqué à ses fi-
dèles aficionados mais nous leur 
donnons rendez-vous pour la fin 
d’année 2021 si les conditions le 
permettent.

Que l’année 2021/2022 nous soit 
plus favorable et nous permette 
de nous retouver !

Ci-après les évènements qui ont 
marqué notre année associative.

Rétrospective
de l’année écoulée

A année exceptionnelle, rétrospective particulière...



28    AVF Lunel / Bienvenue

L’atelier Autour d’un livre a participé au Prix littéraire AVF. 
Huit personnes au total pour une aventure qui s’ est déroulée 
de juin 2020 à février 2021. Trois étapes, en trois paliers : un 
premier niveau local où nous avons choisi de présenter notre 

coup de cœur, un deuxième niveau régional, une sélection parmi huit 
livres et enfin un niveau national, trois titres à sélectionner parmi une 
dizaine. Pas moins d’une quinzaine de livres qui nous ont permis des 
échanges très riches sur nos ressentis, des discussions sur différents 
thèmes... Et enfin attribution du Prix, le lauréat Valérie PERRIN pour 
« Changer l’eau des fleurs » devait être invité au Congrès national à 
Nantes, manifestation hélas annulée. Cette expérience fut très enri-
chissante sur le plan relationnel, surtout en cette période de manque 
de lien social.

Le Prix l ittéraire AVF 2020 

L’Assemblée Générale ordinaire 2020 s’est tenue le vendredi 18 
septembre 2020 à 17 heures, salle Castel, devant une centaine 
d’adhérentes et adhérents, dans le respect des gestes-bar-
rières, en présence d’Elisabeth Comet et de Marie-Laure Frin, 

de l’URAVF Languedoc-Roussillon. La Ville de Lunel était représentée 
par Madame Catherine Morel, conseillère « Développement durable, 
transition écologique », et en fin de réunion, par Monsieur Pierre Sou-
jol, son Maire.

L’Assemblée Générale

C’est avec un grand soulagement et beaucoup de plaisir que 
nous avons enfin pu réaliser notre voyage au Portugal du 14 
au 21octobre 2020. 21 personnes nous ont fait confiance et 
ont répondu présentes. Avec notre guide Cristina, de Lis-

bonne à Porto, nous sommes allés de découvertes en découvertes, 
sous un climat doux et partiellement ensoleillé. Au fil des jours, nous 
avons été charmés par ce petit pays accueillant et chaleureux qui 
possède un patrimoine riche et varié. Nous avons pu admirer ses 
différentes architectures, découvrir ses cultures et traditions, son 
artisanat, et ses activités balnéaires. De plus, nous avons dégusté la 
gastronomie locale. Malgré le contexte sanitaire, le voyage s’est dé-
roulé dans la sérénité et la convivialité. En résumé, ce fut un excellent 
circuit.

Le Portugal 

Rétrospective de l ’année écoulée
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Le Vidourle au fil des saisons, de Saint Roman de Codières 
(source), au Grau du Roi. Il ne s’agit pas, bien sûr, d’un travail 
de scientifique, mais bien d’une œuvre de photographes qui 
cherchent à saisir les instants magiques d’un cours d’eau, 

changeant au fil des lieux, des saisons, des étiages, de la lumière.

L’AVF de Lunel a ouvert cette activité « golf » pour la saison 
2020-2021, suite à un sondage auprès de ses adhérents en Juin 
2020. Christine HAMEL, en coordination avec 2 animateurs de 
Montpellier, sont responsables de l’activité composée d’une 

formule de 10 cours par trimestre qui se déroulent par petits groupes 
de 5 à 6 participants. Les cours arrêtés pendant les confinements ont 
été rattrapés. Le 22 décembre, les débutants ont fait le parcours des 
Mouettes de 6 trous, les confirmés le parcours des Goélands de 18 
trous. La rencontre s’est terminée par la remise des prix aux lauréats 
devant une petite collation en extérieur qui a permis aux participants 
d’échanger leurs impressions. Le 8 juin une nouvelle compétition a 
eu lieu. Les Lunellois et Montpellierains se sont retrouvés sur la ter-
rasse pour comparer les scores et prendre le verre de l’amitié.

Le Golf 

Exposit ion à l ’office de tourisme de Lunel 
du 15 janvier au 15 mars 2021

Les 8 et 16 ju in Le Musée Médard

Avec le déconfinement et le retour progressif à la liberté, 
des groupes d’adhérents, conduits par Daniel Grouvel du-
rant deux mercredis après-midi, ont retrouvé avec plaisir le 
chemin du musée Médard pour découvrir l’exposition Jean 

Hugo, un univers dans la main.
L’exposition retrace la place de cet homme de culture exceptionnel 
que fut Jean Hugo, un artiste qui a exercé ses talents autant dans la 
peinture, l’art de la miniature, la décoration de théâtre et l’art du vi-
trail sans oublier son amour pour la langue française avec son œuvre 
écrite. Merci à Thibault Moreau pour avoir su piquer notre curiosité.

Rétrospective de l ’année écoulée
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Une randonnée en 4 x 4 dans le domaine des Salins d’Aigues-Mortes.

De La Grande-Motte dont la personnalité architecturale, proposée par Jean Balladur dans les années 60, a 
marqué les esprits et continue de susciter l’admiration, on peut dire qu’elle est toujours up to date !

Exposit ions virtuelles
des photographes de l ’AVF 

Si l’atelier photo n’a pu se réunir en salle, les photographes ont continué les sorties dans la région 
lors des moments de liberté laissés par la pandémie et les restrictions. Ils en ont rapporté des 
photos et les ont regroupées pour nous proposer des expositions virtuelles sur le site de l’AVF ; Ils 
s’étaient donné plusieurs destinations, chacun choisissant ses préférences.

Une escapade à la bambouseraie d’Anduze : 
dans le vallon du Dragon

L’automne
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– Le catalan Ricardo Boffil imagine l’ensemble néoclassique d’Antigone, complété par le majestueux Hôtel 
de Région qui ferme le nouvel axe principal de la ville imaginé par Raymond Dugrand, le grand artisan du 
nouveau Montpellier sous Georges Frêche.

Montpellier qui, depuis la fin des années 70, est à la pointe 
de l’innovation grâce aux plus grands architectes : 

– Le talentueux Jean Nouvel (avec François Fontés) 
propose une nouvelle mairie réalisée en acier, 
habillée de façades bleutées en aluminium et verre. 
D’aspect contemporain, elle prend l’aspect d’un cube 
creux, qui accueille un bassin au rez-de- chaussée.

– Le célèbre architecte japonais Sou Fujimoto 
propose l’Arbre Blanc, un bâtiment inspiré d’un 
arbre, hérissé de balcons et d’ombrières qui rythment 
et protègent sa façade. L’abondance de balcons et 
de pergolas autorise un véritable vivre-dehors et 
engendre un nouveau type de rapports entre les 
habitants. En 2019, l’Arbre Blanc a été élu par le site 
spécialisé en architecture ArchDaily « plus beau 
bâtiment résidentiel du monde ».

Montpellier tient le haut du pavé sur le plan culturel 
et le street art s’affiche sur les quais du Verdanson, 
aux Beaux-Arts et dans le centre historique.

Rétrospective
de l’année écoulée
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Les ocres du côté de Rustrel et de Rousillon. Les calcaires tendres des Baux de Provence.

Un petit tour en Ligurie, entre Gènes et la Spezia.

Vivian Broye, ancien animateur de l’atelier photo, passionné de nature sauvage, d’oiseaux de lumière, 
parfois à la recherche du flou…

Nous avons apprécié de visualiser les albums personnels de nos adhérents photographes :
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André Bras, membre de l’atelier photo de l’AVF Lunel, grand bourlingueur devant l’Eternel, nous a proposé 
deux magnifiques albums, qui sont aussi deux récits de voyage. Le premier album nous conduit de l’Equateur 
à la Patagonie argentine. Le second album a été réalisé à partir de clichés capturés au paradis de la faune 
sauvage de Namibie et du Botswana.
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Nos peintres

Découvrons maintenant les oeuvres de nos animateurs des ateliers de peintures, aquarelles, pastel et 
peinture sur porcelaine ;

Chantal CAPMAS : ses tableaux sont uniquement aquarellés. Attirée par l’eau et la nature, l’on retrouve donc 
dans ses tableaux surtout la mer, les reflets, et les paysages de Camargue et des Cévennes.
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Claudine DOMENECH : Je ne pratique que 
le « pastel sec ».  C’est une technique qui se 
travaille essentiellement avec les doigts, sur 
un papier approprié.

Mireille WEISS anime l’atelier 
« Peinture en liberté » du mardi 
depuis une dizaine d’années et y 
éprouve du plaisir. 
« Souvent j’invente et crée des 
atmosphères...»,
nous a-t-elle confié.

Charly LLOPIS, responsable de 
l’atelier « Peinture en liberté » du 
vendredi. Les peintres choisissent : 
portraits, paysage, technique 
personnelle etc.

Jacqueline JULIE co-anime 
l’atelier « Peinture sur 
porcelaine ». En appliquant 
quelques consignes de base et de 
persévérance, on peut arriver et 
créer ainsi ses propres objets de 
décor.
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2021
5 septembre 
Forum des associations
6 septembre 
Ouverture des permanences
20 septembre 
Reprise des activités
25 septembre 
Pique nique de rentrée 
26 novembre 
Soirée des nouveaux arrivants
31 décembre 
Réveillon

2022
13 janvier 
Galettes des rois
Un jeudi de février 
Crêpes des marcheurs
9 juin 2022 
Assemblée Générale
Mi-juin 
Repas des marcheurs

SORTIES,  V ISIT ES,
CONFERENCES,  VOYAGES

Fin septembre : 	 Musée Fabre 
 	 	 Château de Flaugergues 

Fin novembre : 	 Abbaye de Valmagne, marché de Noël 

Décembre : 	 Musée de la faculté de Médecine de 
		  Montpellier 

Décembre : 	 Les Baux,  Carrières de Lumière, 
		  Cézanne et Kandinsky 

Décembre : 	 Voyage au festival des lanternes 

Janvier : 	 Musée Art Brut ou Musée des Moulages, 
		  UPV Montpellier 1/2 journée

Janvier ou février : Conférence Martine Biard, Poésie Femmes 
		  du sud 
Avril-Mai  : 	 St Jean du Gard et repas 
		  au lycée hôtelier Marie Curie, 1 journée

Mai : 		  Saint-Gilles, Château d'Espeyran et site 
		  national de conservation des archives de 
		  France 1/2 journée

Mai / Juin : 	 L’Isle sur Sorgue

événements
et sorties
Prévisions 2021-2022



Lunel 
notre ville
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L’origine de Lunel remon-
terait à l’an 888, on re-
trouve des documents 
de l’époque attestant 

que la ville était alors une ba-
ronnie regroupant 13 villages. 
Au début de l’an 1000, Lunel 
passe aux mains de Bernard 
d’Anduze, baron de Sauve avant 
d’être léguée à la famille des 
Gaucelm, seigneurs de Lunel. 
Au fil des siècles suivants, la ville 
va se développer grâce à la re-
nommée de son école juive et 
la qualité de ses clercs et cher-
cheurs en médecine, astrono-
mie… En 1295, Lunel est ratta-
chée à la couronne de France 
par Philippe le Bel.
 
Vont ensuite s’alterner des 
périodes de prospérité et de 
conflits, Lunel subira plusieurs 
sièges, entre autres pendant les 
guerres de religion, jusqu’à la 
paix d’Alais en 1632 où les for-
tifications de la ville seront dé-
mantelées. C’est plus tard que 
certains ordres religieux tels que 
les Templiers, les Franciscains 
participeront à la construction 
et au développement de la ville 
et lui laisseront un patrimoine 
exceptionnel.

Lunel 
à travers
les âges
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La Salle Georges 
Brassens : 
un «phare» culturel 
incontournable

Inscrite dans le paysage des Lunellois, la 
salle Georges Brassens est un lieu inévi-
table dans la vie d’un pescalune ! Totale-
ment réhabilitée par la Ville en 2007, cette 

salle de spectacle accueille tous les publics 
pour une gamme de manifestations très large 
: concert, pièce de théâtre, conférence, spec-
tacle pour enfants, salon, festival pour les 
rendez-vous municipaux et loto, soirée, gala, 
repas, thé dansant, assemblée... pour les asso-
ciations, clubs et particuliers.

LIEUX
culturels

Pour accueillir les événements culturels, la ville de Lunel dispose de plusieurs lieux :

Une réhabilitation qui enchante !
Après une année de travaux, la salle Georges 
Brassens est devenue un lieu multi-culturel de 
près de 446 places assises, avec une superbe 
scène équipée d’un grill, d’une régie et de 
loges pour les artistes. Mais ce qui fait la réus-
site de ce projet, c’est la modularité de la salle. 
En effet, sa configuration peut changer grâce 
au gradin escamotable et ainsi accueillir une 
multitude de manifestations et passer d’une 
pièce de théâtre à une soirée dansante !

173 rue Marx Dormoy
34 400 Lunel
04 67 87 84 27

Lunel, une ville qui met en scène la culture !

Une ville qui fait rimer culture et ouverture. 
Toutes ces actions, tous ces projets sont mis 
en scène par le service culturel de la ville. 
L’objectif principal est d’élargir et de fidéliser 
les différents publics par des prestations de 
qualité.
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L’espace Castel,  un 
véritable l ieu de vie

Entièrement rénové et modernisé en 
2014, l’espace Castel s’est transformé 
en véritable espace de vie, accueillant 
et fonctionnel.

Accessible aux personnes à mobilité réduite, il 
propose un ensemble de salles articulées au-
tour d’un patio intérieur de 160 m2  végétalisé 
et sonorisé. 
Quant à la salle Castel, elle reste disponible 
pour accueillir des spectacles en tout genre.
 

L’ESPACE 
LOUIS FEUILLADE

L’Espace Louis Feuillade met l’art à 
l’honneur !
L’Espace Louis Feuillade est un équipe-
ment culturel majeur pour la Ville de 

Lunel. Il comprend la salle Louis Feuillade et la 
salle Louis Abric qui composent un grand lieu 
d’expositions, le Bocal, autre site d’exposition 
et l’Enfance de l’Art, atelier pluridisciplinaire 
de pratiques artistiques dédiées aux scolaires.
Toute l’année, le public peut y découvrir des 
expositions, des conférences, des lectures et 
des concerts.
48 boulevard Lafayette
04 67 87 84 19
culture@ville-lunel.fr
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Le
Cracking
Art

©office du tourisme de Lunel
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L’objectif est de proposer au public un parcours déambula-
toire dans différents lieux emblématiques de la ville pour 
découvrir ces œuvres réalisées à partir du recyclage de dé-
chets plastiques. Créées par le collectif italien du Cracking 

Art Group, ces sculptures représentent des animaux. Imaginez des 
gastéropodes géants qui s’installent sur la place Louis Rey, ou en-
core une nuée de poissons dans le ciel du Cours Gabriel Péri, la sta-
tue de la Liberté encerclée par des loups, des lapins gigantesques 
sur le parvis de la gare, des suricates dans la fontaine du parc Jean 
Hugo… C’est le pari un peu fou et osé que la Ville de Lunel a choisi 
de faire pour un été tout en culture et en couleurs. Avec cette ex-
position à la fois ludique et pédagogique, la culture fait son retour 
en ville !

Alors n’hésitez pas à vous balader à Lunel et ne soyez pas surpris 
par ces drôles de bestioles hautes en couleur : au contraire, elles 
prendront la pose avec vous le temps d’un selfie très décalé ! On 
vous le dit : vous allez vraiment craquer pour le cracking art !

Le Cracking Art envahit 
les rues de Lunel

Après Paris, Milan, Sydney, New York, Venise, Bruxelles, Prague et de grandes villes françaises, 
les artistes du collectif Cracking art group installent 150 sculptures hyper-colorées et de taille 
démesurée partout en ville.

©office du tourisme de Lunel ©office du tourisme de Lunel

©office du tourisme de Lunel







Contrairement au lapin blanc 

d’Alice, toujours pressé et aux 

prises avec l’horloge, le place-

ment placide devant la gare invite à 

prendre le temps plus sereinement 

et doucement, en faisant une pause 

pour dialoguer avec les deux œuvres 

qui dialoguent entre elles.

Observant la statue qui, par 

excellence, représente la li-

berté dans notre culture, les 

loups s’interrogent sur la possibilité 

réelle d’être libre, de revenir à peu-

pler les lieux sauvages et de pouvoir 

cohabiter avec les humains.

Regagner les espaces, revenir 
se déplacer en groupe, ne sera 
sans doute pas si facile. Il fau-

dra s’y habituer à nouveau et, peut-
être, au début, vous  vous sentirez 
comme des poissons hors de l’eau.

Ce n’est pas grave 

s i  on est en retard
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L iberté ?

poissons hors de l ’eau
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L e suricate est un animal qui ha-bite dans les lieux désertiques et, donc, arides. Il reconnaît l’eau comme un élément fondamen-tal de la vile et il devient sa senti-nelle.

D eux éléphants, symbole de la mémoire, s’habillent de rouge et de bleu qui, avec le fond blanc de la mairie, repro-duisent les couleurs de la France. Les têtes approchées laissent l’espace à une personne au milieu, devanant le centre de l’œuvre. Un souhait pour que chacun de nous participe à la création de la mémoire collective du pays.

Après ces mois passés à vivre 
comme des escargots, ca-
chés à l’intérieur de leurs 

maisons et connectés à l’extérieur 
uniquement avec des connexions 
internet, il est maintenant temps de 
sortir et de reconcquérir les espaces 
des la ville.

eau mère

sortez vos antennes

mémoire collective
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Entre Cévennes et Méditerranée, entre Montpellier et Nîmes, existe un jardin 
extraordinaire, terre de passions et de soleil, un pays de savoir-faire ancestral, 

à déguster : le Pays de Lunel.
Les marais de la Petite Camargue offrent un paysage paradisiaque avec ses oiseaux, 

ses chevaux et taureaux, ses cabanes. 
Le Vidourle, barrière naturelle à l’est, est un fleuve capricieux dont les abords verdoyants 

sont prétextes à des échappées originales et secrètes. 
Dans les collines, la garrigue, colorée au printemps, invite à se régaler des senteurs de 

romarin et de lavande sauvage, du chant des cigales. 

Nous sommes aux portes de la Provence...

Pays de LuneL

des vignes, 
la garrigue,
la Petite 
Camargue
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Forte de son histoire et de ses traditions camarguaises qui 
font sa réputation, fière de ses hommes célèbres comme 
Louis Médard, Louis Feuillade et Jean Hugo, réputée pour 

son Muscat, Lunel est une ville languedocienne aux portes de 
la Provence.
Une balade dans le centre historique de la ville vous permettra 
de découvrir le quartier médiéval ; les voûtes des «Caladons», 
vestiges d’une place de marché ; la chapelle des Pénitents ; 
le fonds Médard et de nombreux autres monuments, témoi-
gnages du passé riche et glorieux de la «Petite Jérusalem». 

Vous profiterez les jeudis et dimanches matins du marché traditionnel et dégusterez les pro-
duits du terroir dans les halles de style belle époque.
Mairie : avenue Victor Hugo - 34400 Lunel - Tél. 04 67 87 83 00

Des traces d’occupation ancienne ont été retrouvées à 
proximité de Saint-Just, tandis que la croix de Saint-
Pierre d’Obilion est l’unique témoignage du village 

éponyme aujourd’hui disparu. Particulièrement tourné vers 
les traditions camarguaises, Saint-Just a vu ses premiers tau-
reaux en 1891 pour la fête locale. Abrivado, bandido... conti-
nuent à rythmer la vie de ce village de Petite Camargue.
Mairie : 2, avenue Gabriel Péri - 34400 Saint-Just
Tél. 04 67 83 56 00

Lunel,  sud secret et authentique

Saint- Just,  entre chevaux et taureaux

Ses plus importants vestiges datent du Ier siècle de notre 
ère. Une balade dans le village vous invite à découvrir 
les fondations des grands thermes d’époque romaine, 

le château et sa superbe Orangerie de style Napoléon III dans 
le parc, inscrite à l’inventaire supplémentaire des Monuments 

historiques. Le plus ancien fleuron du patrimoine lunellois est aussi le plus mystérieux  : il s’agit 
des vestiges laissés par les animaux et les hommes du paléolithique dans la grotte du Mas des 
Caves (fermée au public). Les hommes de Néandertal furent les premiers occupants des lieux 
où ils s’établirent il y a 500 000 ans. 
Les vignobles de Lunel-Viel sont installés sur les coteaux naissants et produisent notamment du 
Muscat de Lunel mais aussi des vins de pays de grande qualité.
Mairie : 121 avenue du Parc - 34400 Lunel-Viel - Tél. 04 67 83 46 83

Lunel-Viel,  depuis l a préhistoire
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L’histoire de Boisseron, implanté sur un carrefour de voies 
antiques, commence sous l’occupation romaine, lorsque, 
au Ier siècle après J.-C., est construit un pont sur la Bénovie 

(affluent du Vidourle). Dès le XIIe siècle, Boisseron est une pe-
tite agglomération fortifiée dotée d’un château et d’un prieu-
ré. Suite à l’insécurité liée aux troubles de la guerre de Cent 
ans, le village médiéval se dote de remparts et de fossés.

Au fil de votre visite, découvrez l’ancienne porte fortifiée, inscrite à l’Inventaire supplémentaire 
des Monuments historiques et le pont romain dit « de Tibère ».
Mairie : 5, avenue Frédéric Mistral - 34160 Boisseron - Tél. 04 67 86 62 08

Boisseron, vill age médiéval
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Marsillargues est mentionné à partir de 1112. Initiale-
ment rattaché à la seigneurie de Lunel, il est ensuite 
érigé en seigneurie par Philippe le Bel en 1295, et 

donné à Guillaume de Nogaret en récompense des services 
rendus à la royauté. Au XIVe siècle, le village s’entoure d’une 
enceinte. Hormis certaines parties du château, le village n’a 

pas conservé de vestige d’architecture médiévale. En vous promenant dans ce village typique-
ment méditerranéen, vous découvrirez le château classé Monument historique, qui conserve 
une remarquable façade Renaissance, l’une des plus belles réalisations méridionales de ce style, 
le Musée des arts et traditions populaires Paul Pastre, l’église de la Transfiguration, le temple 
de l’Eglise réformée, les Arènes Marcel Guillarmet, inscrites à l’inventaire supplémentaire des 
Monuments historiques…
Mairie : 4, bd Victor Hugo 34590 Marsillargues - Tél. 04 67 83 52 10

L’occupation des Chevaliers de Saint-Jean de Jérusalem se 
serait développée à Saint-Christol dès 1149. Il s’agissait 
d’un relais dans lequel se reposaient et se ravitaillaient les 

soldats, les marchands... mais surtout les pèlerins allant à Jéru-
salem ou à Saint-Gilles. Au XVIIIe siècle, le village est spécialisé 
dans la viticulture, le blé, l’olive et le verdet fabriqué grâce au 

raisin bleu, colorant vendu dans l’Europe entière. Aujourd’hui, Saint-Christol est le site de pro-
duction des A.O.C. Coteaux du Languedoc, vins de cépages, vins de table et vins de pays rares. 
L’histoire raconte aussi que le vin de Saint-Christol eut l’honneur de la table de Saint Louis, et 
plus tard, celle du Tsar Nicolas II.
Mairie : 60, avenue de la Bouvine - 34400 Saint-Christol - Tél. 04 67 86 01 09

Marsill argues,  l a vie  de Château 

Saint- Christol,  vill age vigneron
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A la pointe sud du Pays de Lunel, aux portes des étangs, 
dans un environnement protégé, Saint-Nazaire de Pé-
zan présente le décor typique d’un village de Petite 

Camargue. Randonnées et balades, à V.T.T, à pied ou à cheval 
permettent d’apprécier des paysages de canaux, roubines, où 
s’épanouissent taureaux, chevaux, flamants roses etc…
Mairie : Place de la République
34400 Saint-Nazaire de Pezan
Tél. 04 67 71 05 80

L’empreinte du sport y est très présente avec une palette 
d’activités impressionnante : canoë, via ferrata, pêche, 
randonnées… En longeant les berges du fleuve et en 

montant sur la colline, c’est une vue imprenable sur la Roque 
de Saint-Sériès qui s’offre à vous ; une table d’orientation per-
met de vous situer.
Mairie : avenue des Cévennes - 34400 Saint-Series 
Tél. 04 67 86 00 92

Saint-Na z aire de Péz an,
petite camargue secrète

Saint-Series, 
berceau des activités de pleine nature
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Satur argues,  bal ade en garrigue

Des vestiges remontant à l’époque gallo-romaine ont été trouvés en divers points du vil-
lage, attestant de l’ancienneté de Saturargues. On sait d’ailleurs que la via Domitia pas-
sait au sud du territoire de l’actuelle commune.

Une grande superficie de garrigues et de bois permet des promenades sur les sentiers entre-
tenus jusqu’aux points les plus élevés (65 m) et offrent de beaux points de vue sur le Pic Saint-
Loup. A quelques pas, une balade conduit à la Roque de Saint-Sériès, qui surplombe le Vidourle.
Mairie : Place de La Mairie - 34400 Saturargues - Tél. 04 67 86 01 28

Saussines,  une riche patrimoine vigneron

Construit sur un ancien prieuré, le village de Saussines présente une série de maisons 
vigneronnes représentatives de l’histoire agraire de la région du Vidourle, les plus an-
ciennes datant du XVIIIe siècle, avec leur escalier extérieur et leur cave-remise en rez-

de-chaussée. La sortie orientale du village présente un ensemble remarquable de demeures 
viticoles témoignant de la prospérité de la fin du XIXe siècle.Son église Saint-Etienne, classée 
Monument historique, bel édifice du second âge roman, possède une façade ouest d’une beau-
té austère et monumentale. Il s’agit de l’un des mieux conservés de la région. La commune 
conserve également des vestiges gallo-romains épars sur son territoire.
Mairie : 1 place de la Mairie - 34160 Saussines - Tél. 04 67 86 62 31
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Ver argues, 
l’autre pays 
du Muscat

La fondation du village semble 
médiévale et pourrait être liée à 
l’implantation des Hospitaliers de 

Saint-Christol.
Vérargues est située au cœur de la pro-
duction du Muscat de Lunel. Ce vin 
doux naturel est produit dans les grès 
des coteaux de Lunel, Lunel-Viel, Vérar-
gues et Saturargues. La cave coopéra-
tive des Vignerons du Muscat de Lunel 
y est implantée depuis 1957. Elle re-
groupe environ 80 viticulteurs pour une 
production de 15 000 hectolitres, dont 
60 % en A.O.C. Muscat de Lunel.
Mairie : rue du Château d’Eau
34400 Verargues
Tél. 04 67 86 00 50

Mentionné dès 1156, le village de Villetelle était de mo-
deste ampleur. Il ne reste, de l’époque médiévale, que 
l’église romane Saint-Guiraud.

De l’autre côté du Vidourle, le Moulin de Carrière invite à une 
halte romantique au bord de la rivière. Le village recèle un 
trésor, le site archéologique d’Ambrussum : le pont Ambroix, 

témoignage des techniques de construction dans l’empire romain ; le quartier bas, ancien relais 
routier dévoilant les vestiges de thermes, d’habitations et de puits et l’oppidum, ville fortifiée 
construite sur la colline. Le chemin des Capitelles vous invitera à découvrir, au cœur de la gar-
rigue, six abris en pierres sèches.
Mairie : Place St-Géraud - 34400 Villetelle  - Tél. 04 67 86 87 86

Campagne

Mairie : Route de Sommière - 34160 Campagne  - Tél. 04 67 86 90 24

Garrigues

Mairie : Place de la Mairie - 34160 Garrigues  - Tél. 09 62 27 08 37

Villetelle,  sur l a Via Domitia
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Les coteaux plantés de vigne sur des 
terroirs de galets roulés, des vins de 
caractère mais aussi le célèbre mus-
cat de Lunel, les olivettes, la garrigue, 

héritière du pastoralisme avec ses mazets et 
capitelles de pierre sèche, les ruines antiques 
d’Ambrussum, au bord du Vidourle...

vins et
romantisme
au pays de lunel

A découvrir... 

Le Pays de Lunel est un lieu de passage 
d’est en ouest depuis l’antiquité : Via domi-
tia, chemin de St-Jacques et de nos jours, 
l’autoroute du soleil ou le TGV. Mais c’est 
aussi une région secrète, qui se mérite... 
avec des paysages méditerranéens entre 
garrigue et petite Camargue, des points 
de vue romantiques dignes de la Toscane... 
(Circuit disponible à l’office du tourisme).

Suivez les pas de 
Gustave Courbet 

et Jean Hugo ! 

Les portes de la petite Camargue : observez 
chevaux, taureaux et flamants roses... vous 
êtes en Petite-Camargue ! Moins connue 
que son aînée camarguaise toute proche, la 
Petite Camargue, plus secrète n’en demeure 
pas moins originale et surprenante. Jadis 
pleinement intégrée au delta du Rhône, elle 
conserve un environnement écologique pré-
servé, un patrimoine paysager, historique et 
culturel, toujours au plus près de la tradition 
et des coutumes locales.
La cité de Lunel, son centre historique et ses 
marchés méditerranéens, en suivant les traces 
de Guillaume de Nogaret – l’ami de Philippe 
le Bel, dans son fief de Marsillargues. Poursui-
vant toujours plus au sud, vous apprécierez 
l’authenticité de Saint-Laurent-d’Aigouze, pa-
trie de la bouvine, avec ses vastes étendues de 
marais et prairies... la remarquable cité forti-
fiée d’Aigues-Mortes et ses salins...



Les traditions
camarguaises
La Camargue est un 
pays où le taureau, 
le b iou,  est roi.
Des stèles et des statues sont élevées en hommage aux meilleurs 
cocardiers (taureau de Camargue qui a fait preuve de ses qualités 
et de sa bravoure en piste).
La course camarguaise est régie par la Fédération Française du 
même nom. Elle est donc réglementée et reconnue depuis 1975 
par le Ministère de la Jeunesse et des Sports.
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Fête votive
Grande fête populaire de village, 
sur le thème des jeux taurins : 
abrivado, course camarguaise, 
bandido... s’y succèdent.

Bouvine
Désigne tout ce qui touche le 
milieu taurin de Camargue : 
gardians, raseteurs, amateurs de 
spectacles taurins...

Abrivado
«L’arrivée» en occitan. Les 
gardians à cheval amènent les 
taureaux des prés aux arènes 
situées en ville.

Bandido
«Relâcher» en occitan. 
Les gardians à cheval ramènent 
les taureaux des arènes jusqu’au 
prés.

Encierro
Lâcher de taureaux dans un 
périmètre déterminé (les 
gardians n’interviennent pas).

Roussataïo
Lâcher de juments et chevaux 
dans les rues de la ville.

Crochet
Petit peigne en acier permettant 

aux raseteurs d’ôter les divers 
attributs pour marquer des 
points. Ils en empochent les 
gains à la fin de chaque course.

Raseteurs
« Les hommes en blanc » qui 
rivalisent de courage et de 
vivacité et affrontent les 
taureaux aux cornes nues. Issus 
d’’une école taurine, ils sont 
stagiaires, puis courent à 
l’Avenir, avant de devenir 
éventuellement As du crochet 
(Trophée des As - honneur et 
Excellence).

Raset 

Lors des courses Camarguaises, 
le raseteur enlève, grâce à son 
crochet, la cocarde attachée 
entre les cornes du taureau, en 
décrivant un large mouve-
ment circulaire pour venir à la 
rencontre de la bête. C’est ce 
mouvement caractéristique, qui 
tient les spectateurs en haleine, 
qu’on nomme le raset.

Manade
Elevage de taureaux ou de 
chevaux, dirigé par le 
manadier. Chaque manade 
possède ses secrets, ses 
traditions qui se répètent de 

génération en génération.

Trident
Fer à pointes utilisé par les 
gardians pour diriger et trier les 
taureaux.

Gardian
Cavalier passionné, il participe à 
la vie de la manade en amateur 
ou en salarié. Le Bayle-gardian, 
qui dirige lamanade, est seul à 
en connaître tous les secrets.

Croix Gardiane
Elle est constituée de trois 
symboles :
- la croix pour la foi
- le cœur pour la charité
- l’ancre pour l’espérance

Attributs
Constitués d’étoffes de laine 
et de ficelles, ils sont disposés 
sur la base des cornes et sur le 
front du taureau. Ils sont primés 
en surenchères durant les 15 
minutes que dure la course pour 
chaque taureau. 
Il y a différents attributs :
- cocarde : entre les cornes.
- glands : fixés par un élastique 
d’une corne à l’autre.
- ficelles : enroulées autour de 
chaque corne.

Le lexique taurin
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FERNAND 
BRUNEL

Fans de football, de basket-ball, 
de volley-ball ou encore de 
tennis, le stade Fernand Brunel 
vous accueille sur ses nombreux 
terrains.
Equipements :
• 1 terrain pelousé,
• 1 terrain synthétique,
• 1 terrain stabilisé,
• 1 complexe tennis (2 terre-
battue, 4 béton poreux, 1 mur 
de tennis),
• 1 halle des sports,
• 2 terrains polyvalents
• 1 gymnase
Sports pratiqués : 
football, basketball, volley-ball, 
tennis, badminton
Responsable : 
Guillerme De Oliveira
Tél. 07 85 84 86 18
Stade : 06 37 48 13 59
Salle : 06 37 48 83 98
Adresse : 
chemin du Jeu de Mail
Siège du Tennis Club de Lunel: 
04 67 83 16 88
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Grâce aux nombreuses installations sportives, 
les habitants de la ville peuvent pratiquer leur 
passion et s’adonner à leur sport favori.

Pour toutes questions contacter le Responsable 
Technique des installations sportives :
Patrick Moissonnier 
Tél. 06 31 49 86 04 ou 04 67 87 83 86

Sport
et loisirs

LEs COMPLEXES SPORTIFs



PIERRE 
RAMADIER

Amateurs de sports extrêmes, 
bienvenue au complexe sportif 
Pierre Ramadier.
Vous y découvrirez des équipe-
ments et des terrains parfaite-
ment adaptés au skate, roller ou 
BMX. Sans oublier les 2 terrains 
de rugby pour les fidèles du 
ballon ovale.
Equipements :
• 1 halle des sports,
• 1 halle intercommunale
• 1 espace gazonné,
• 2 terrains de rugby pelousés,
• 2 terrains polyvalents 
extérieurs,
• 1 skate parc équipé d’un bowl 
et 1 piste VTT/BMX - Attention, 
pour votre sécurité, le port 
de proctections individuelles 
(casques, coudières, 
genouillères...) est vivement 
recommandée.
Sports pratiqués : skate, roller, 
BMX, football, basketball, rugby, 
handball, une tribune de 350 
places assises.
Responsable : 
Stéphane Sanchez

Tél. 06 07 32 80 69
Portable 1 : 06 37 47 39 52
Portable 2 : 06 71 26 68 96
Adresse : 
451, Avenue Louis Médard

DASSARGUES
  
Place à la détente et à la 
concentration.
Le complexe sportif de 
Dassargues vous propose un 
boulodrome pour pratiquer 
en toute sérénité ! Mais vous 
pourrez aussi profiter de ses 4 
terrains de football, idéaux pour 
les adeptes du ballon rond !
Equipements :
• 4 terrains de football
• 1 terrain mixte
• 1 boulodrome
Sports pratiqués : Pétanque, 
football, football américain, 
boules lyonnaises
Responsable : 
Guillerme De Oliveira
Tél.  07 85 84 86 18
Tél. 06 37 49 97 19
Adresse : RN 113 au niveau du 
Pont de Lunel
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En raison des mesures gouvernementales, les 
établissements sportifs couverts ne peuvent 
plus recevoir de public.
Pour + d’infos, contactez le service des 
Sports :  04 67 87 83 32 

COLETTE BESSON
 
A vos marques, prêts, partez !
Le stade d’athlétisme Colette 
Besson vous accueille sur sa 
piste que ce soit pour un sprint, 
une course de fond ou un cross. 
Vous apprécierez aussi les 
différentes salles où vous 
pourrez pratiquer gymnastique, 
basketball, karaté, taekwondo…
Equipements :
• 1 piste d’athétisme 
synthétique,
• 6 couloirs éclairés,
• 1 terrain pelousé,
• 1 halle des sports accueillant 
3 salles (une salle de gymnas-
tique, un plateau sportif, une 
salle dojo),
• 2 terrains sportifs polyvalents 
micro-poreux
Sports pratiqués : roller, 
athlétisme, football, basketball, 
gymnastique, expression 
corporelle, karaté, taekwendo
Responsable :  Eric BONFIGLIO
Portable : 06 44 37 20 20
Tél. 07 72 44 27 84
Adresse :
201, chemin des Cabanettes
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A
Abricotiers / Impasse des               D/1
Abrivados / Avenue des	 A/3
Aigrettes / Rue des	 C/3
Aires / Rue des	 C/2
Alisiers / Impasse des	 D/1
Alphonse Ménard / Rue 	 B/2
Amoureux / Chemin des	 A/3
Anc. Distillerie / Rue de l’	 C/2
André Gide / Place 	 D/3
Andréa / Passage	 A/1
Arago / Rue		  B/2
Arènes / Impasse des	 A/3
Arts / Rue des	 B/3
Auguste Malinas / Rue	 B/2
Aventures / Rue des	 A/2

B
Badiane / Rue de la	 D/1
Baies / Impasse des	 B/1
Basilic / Rue du	 D/1
Baudelaire / Rue	 C/3
Benoit Malon / Rue	 B/2
Blaise Pascal / Rue	 B/2
Bleuets / Rue des	 C/1
Boutonnet / Rue	 B/1
Bouzanquet / Rue du	 A/1

C
Caladons / Rue des	 B/2
Canneau / Rue du	 B/2
Canniers / Rue des	 B/1
Capitaine Ménard / Rue du	 B/2
Céleste / Impasse	 C/3
Cerisiers / Rue des	 D/2
Chairon / Impasse du	 B/3
Charles Gounot / Rue	 C/3
Ciboulette / Rue de la	 D/1
Cité Rouanet / Rue de la	 C/2
Cité Vignal / Rue de la	 D/1
Colbert / Chemin 	 D/2
Colonel Simon / Avenue du	 C/2
Colonel Simon / Avenue du	 D/3
Cométe / Impasse de la	 C/3
Cresson / Passage du	 B/2

D / E
Danton / Rue	 B/2
Darius Milhaud / Impasse	 D/2
Denfert-Rochereau / Place	 C/2
Diderot / Boulevard	 B/3
Dubout / Rue	 C/3
E. Quinet / Rue	 C/1
Ebénistes / Rue des	 C/3
Ecole / Rue de l’	 A/2
Edgar Quinet / Rue	 B/1
Edgar Quinet / Rue 	 C/1
Eglantiers / Rue des	 C/1
Eperon / Rue de l’	 A/3
Ernest Chanson / Rue	 C/3
Esquirou / Impasse de l’	 A/3
Estragon / Rue de l’	 D/1
Eugéne Marignan / Rue 	 C/3

F
Farigoule / Rue de la	 D/2
Fontaine / Rue la	 D/3
Foyer / Rue du	 A/1
Frédéric Mistral / Rue	 B/2
Fruiterie / Place	 B/2

G
Gabriel Péri / Cours	 B/2
Gambetta / Avenue	 B/2
Gambetta / Passage	 A/1
Général de Gaulle / Avenue	 C/1
Général Sarrail / Avenue du	 B/1
Genévrier / Rue du	 C/2
Gentiane / Rue de la	 D/2
Gérard Philippe/ Rue 	 B/3
Giroflier / Rue du	 D/2
Glacière / Rue de la	 A/1
Grand Trianon / Boulevard du                 D/1
Grande Ourse / Allée de la	 C/3

H / J
Halles / Rue des	 B/2
Henri Raynaud / Rue	 A/1
Hortensias / Rue des	 C/2
J. Durand / Rue	 B/2
Jardins / Rue des	 A/1
Jasmin / Impasse du	 C/1
Jean Giono / Rue	 B/3
Jean Jaurés / Place	 B/2
Jean-Paul Sartre / Place	 D/3
Jonquilles / Rue des	 C/1
Joseph Delteil / Rue 	 D/3
Jules Ferry / Rue	 B/2
Jules Romains / Place 	 D/3

L
Lafayette / Boulevard	 B/2
Lakanal / Rue	 A/1
Laune / Chemin de la	 C/1
Lavoir / Rue du	 A/2
Libération / Rue de la	 B/2
Libération / Rue de la	 B/2
Libération / Rue de la	 B/2
Lorraine / Rue de	 B/2
Lot du Parc / Rue du	 B/1
Louis Abric / Rue 	 A/1
Louis Blanc / Boulevard	 C/2
Louis Christol / Place	 B/2

M
Marc A. Ménard / Rue de	 B/2
Marcel Pagnol / Rue	 D/3
Mal de L. de Tassigny / Rue	 A/2
Maririe / Impasse de la	 A/1
Marjolaine / Rue de la	 C/2
Martyrs de la Rés. / Place des                   B/2
Marx Dormoy / Rue	 B/2
Mauguio / Avenue de	 A/2
Mer / Route de la	 D/3
Meunières / Chemin des 	 B/1
Meunières / Place des	 B/1
Moliére / Rue 	 D/3
Muguet / Impasse du	 C/1

N
Narcisses / Impasse des	 B/1
Nénuphars / Rue des	 C/1
Noisy / Impasse du	 C/2
Noisy / Rue du	 C/2
Nouvelles / Rue des	 B/2

O / P
Observance / Rue de l’	 B/3

Paix / Rue de la	 B/2
Pasteur / Rue	 B/2
Paul Valéry / Rue	 D/3
Pervenches / Place des	 C/1
Pierre Plantarde / Rue 	 A/1
Pivoines / Rue des	 C/1
Pommiers / Rue des	 D/2
Pt de la Tourraine / Chemin	 C/3
Pouget / Rue du	 A/2
Provence / Chemin de	 D/1
Puits de Ricard / Rue du	 B/2

R
Remparts / Rue des	 B/2
République / Bd de la	 A/1
République / Place de la	 A/2
Rieu / Rue du	 B/1
Roger Salengro / Rue	 B/2
Romarin / Rue du	 D/2
Romarin / Rue du	 D/2
Ronsard / Impasse	 B/1
Roquette / Rue de la	 B/3
Roses / Rue des	 B/1
Roses / Rue des	 C/1
Roses / Rue des	 C/1

S
Sadi Carnot / Rue	 B/2
Saint Fructueux / Boulevard                     B/3
Sainte Claire / Boulevard	 B/3
Sanglier / Impasse du	 A/3
Sauge / Rue de la	 D/2
Strasbourg / Boulevard de	 B/1
Surveillants / Chemin des	 D/2

T
Tamaris / Place des	 C/1
Tivoli / Rue		  A/2
Trident / Rue le	 A/3
Trident / Rue le	 A/3
Tulipes / Chemin des	 C/3

V
Vauban / Rue 	 D/2
Verdun / Rue de	 A/1
Verlaine / Rue	 C/3
Victor Hugo / Avenue	 B/1
Vidourle / Avenue du	 D/1
Violettes / Place des	 C/1
Voie Lactée / Rue de la	 C/3
Voltaire / Quai	 A/2

Index des rues -  Plan pages 56/57
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En bus

La communauté de communes 
a mis en place 5 lignes de trans-
ports en commun pour desservir 
tout le Pays de Lunel, du nord au 
sud et d'est en ouest, dont une 
ligne pour les déplacements de 
Lunel intra-muros. La desserte 
est assurée par des bus acces-
sibles aux personnes à mobilité 

Transport en commun, 
location de voiture et scooter, 

location de vélo...

réduite. La fréquence de pas-
sage varie de 20 minutes (Lunel 
centre) à 2 heures, selon les com-
munes. Les titres de transport 
sont valables à la journée. Vous 
trouverez toutes les informa-
tions en suivant ce lien :
www.paysdelunel.fr/10-les-
transports-du-pays-de-lunel.htm

Se déplacer
en Pays
de Lunel
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A vélo (location)

Le Pays de Lunel présente plus 
de 160 km de circuits dans la 
garrigue, les pins, le vignoble et 
en Petite Camargue. Un réseau 
de routes peu fréquentées per-
met également de rallier com-
munes et sites touristiques.

Cyrpéo
235, avenue du Maréchal de 
Lattre de Tassigny
34400 LUNEL
Tél. 33 (0)4 67 71 16 09
contact@cyrpeo.com
www.cyrpeo.com

En scooter 
(location)

Espace Loisirs
79 boulevard de la République 
34400 Lunel
Tél. 33 (0)4 85 88 06 40

En voiture 
de location

Plusieurs prestataires situés à 
Lunel proposent la location de 
véhicules de tourisme.

ADA
352, avenue du Vidourle
Tél. 33 (0)4 67 22 12 69

Garage Brunel
150, rue Thomas Edison
Tél. 33 (0)4 67 71 11 48

Garage des Fournels 
(sous-traitance ADA)
ZI des Fournels
Tél. 33 (0)4 67 82 49 81

Master 34
153, rue de l'Artisanat
Tél. 33 (0)6 32 28 05 69

Top Location
ZI des Fournils
Tél. 33 (0)7 86 77 41 08 

UCAR Location
669, chemin de la Vidourlenque
Tél. 33 (0)4 67 42 58 32

En taxi

n  Boisseron

Taxi Laurens : 
Tél. 33 (0)6 48 12 29 01

n  Lunel

ABCD Taxi Pescalune : 
Tél. 33 (0)4 67 71 26 86

Ambrussum Taxi : 
Tél. 33 (0)4 67 83 31 39
ou 33 (0)6 83 83 89 23

Balay Taxi : 
33 (0)4 67 8384 15
ou 33 (0)6 32 54 47 92

Euro Taxi Line : 
Tél. 33 (0)6 07 48 92 08

Lunel Taxi : 
Tél. 33 (0)4 67 71 18 96
ou 33 (0)6 71 93 93 58 29

Taxi Sandrine : 
Tél. 33 (0)4 67 71 56 63
ou 33 (0)6 83 83 89 23

n  Marsillargues

Actif Taxi : 
Tél. 33 (0)4 67 83 10 09
ou 33 (0)6 83 60 09 46

Alliance Taxi : 
Tél. 33 (0)800 200 528
ou 33 (0)6 07 90 28 05

n  Saturargues

Euro Taxi Line : 
33 (0)6 07 48 92 08

Taxi Jennifer : 
Tél. 33 (0)6 78 79 94 74

Taxi Saint-Christophe : 
Tél. 33 (0)6 14 74 75 41

n  Saint-Christol

Taxi Saint-Christophe : 
Tél. 33 (0)6 14 74 75 41

Taxi Pascal : 
Tél. 33 (0)6 26 49 41 56

n  Saint-Nazaire de Pézan

Actif Taxi : 
Tél. 33 (0)4 67 83 10 09
ou 33 (0)6 83 60 09 46

n  Saint-Sériès

Taxi Saint-Christophe : 
Tél. 33 (0)6 14 74 75 41



Source: lunel.com

Située à mi-che-
min entre Nîmes et 
Montpellier, Lunel 
possède de nom-

breux atouts pour s’imposer 
entre ces deux métropoles. 
Qu’il s’agisse du secteur de 
la santé, de la culture, de la 

26 273
habitants

249
habitants

comptés à part

26 522
habitants
au total

Population légale de Lunel au 1er janvier 2018 
en vigueur à compter du 1er janvier 2021 :

Lunel,  Une ville toujours mieux équipée

jeunesse, de l’éducation ou 
encore du sport, les Lunellois 
n’ont pas besoin de parcou-
rir de nombreux kilomètres 
pour trouver la structure ou 
le professionnel qui répondra 
à leurs attentes.
Peu de villes de 25 000 habi-

tants disposent d’autant de 
services et d’équipements. 
Et ce n’est pas fini ! D’impor-
tants projets vont renforcer 
ce cadre de vie avec notam-
ment l’Espace des Arènes, le 
Pôle d’Échange Multimodal 
et l’extension du Pôle santé.

Lunel en chiffres
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education



PETITE ENFANCE

Un mode de garde adapté à vos besoins.
En organisant directement le service ou en y participant fi-
nancièrement, la Ville de Lunel tend à permettre aux parents 
de pouvoir choisir le mode de garde le mieux adapté à leurs 
besoins, et leur permet de concilier vie familiale et vie profes-
sionnelle.

Les structures de la Petite Enfance accueillent les enfants de 
l’âge de 10 semaines jusqu’à 4 ans. Elles ont pour objectif de 
favoriser l’autonomie et la socialisation de l’enfant en lui of-
frant un cadre sécurisant.

LA VIE  SCOLAIRE

Service Jeunesse & Vie associative
66 avenue des Abrivados
04 67 87 84 12
scolaire@ville-lunel.fr
L’enseignement de la maternelle au lycée.
Lunel regroupe 6 écoles maternelles, 7 écoles élémentaires, 2 
collèges et 2 lycées.
Les structures associatives et l’enseignement privé jouent aus-
si un rôle important dans la vie scolaire.
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Lunel,  c’est plus de 2500 
élèves !

Inscriptions scolaires
Afin d’assurer la continuité du service public en cette période 
de confinement, la Ville de Lunel vous propose de réaliser en 
ligne vos pré-inscriptions en 1ère année de maternelle, en CP 
et pour les nouveaux arrivants.
Retourner par mail à inscription-scolaire@ville-lunel.fr les 
fiches et les pièces jointes.
Votre dossier sera traité et vous recevrez par mail une de-
mande de complément ou une validation de votre dossier.
Pour toutes questions, l’accueil téléphonique du service jeu-
nesse est disponible au 04 67 87 83 93 ou 04 67 87 84 12.
La Municipalité propose des activités périscolaires, dans l’en-
semble des écoles de la ville, en continuité avec le temps sco-
laire. Chaque temps périscolaire est encadré par une équipe 
d’animateurs diplômés.
 
Afin de gérer les temps d’accueil périscolaires de vos enfants, 
rendez-vous sur le Portail Familles !

L’ACCUEIL  DU MATIN ET DU SOIR

Dans toutes les écoles publiques, la Ville propose un accueil 
du matin et du soir dans le cadre de son Accueil de Loisirs Pé-
riscolaire (ALP).
Pour les écoles maternelles : le matin de 7h30 à 8h20 & le soir 
de 16h30,  jusqu’à 18h30
Pour les écoles élémentaires : le matin de 7h30 à 8h35 & 
le soir, après l’accompagnement éducatif à partir de 16h45 
jusqu’à 18h30
Une inscription à l’ALP doit être effectuée auprès du service 
Enseignement.
Tarifs 2019 :
De 0,62 € à 0,82 € la séance, selon le quotient familial.
La facturation est adressée en fin de mois et un portail familles 
permet de réserver ou d’annuler les séances. Pensez à vous 
acquitter des précedentes séances rapidement auprès du Ser-
vice jeunesse & vie associative.



nos adresses
gourmandEs
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le balcon gourmand
Poke bowl sur place et à emporter.
Glaces artisanales.
Poivres, sels et épices du monde.
Thé en vrac, infusions, café en grains.
Salle à l’étage (anniversaires, séminaires, etc.)

26, Cours Gabriel Péri - 34400 Lunel
Tél. 04 67 99 94 78
B.alcongourmand@orange.fr
www.balcon-gourmand.fr

Le 114
Philippe Ducasse, bien connu des Lunellois, 
a insufflé une belle dynamique à cet 
établissement. Relookée entièrement, cette 
brasserie est chaleureuse dans tous les sens 
du terme. On vous sert une cuisine 
principalement issue de produits frais, tournée 
tantôt vers la mer, tantôt vers la terre.

Carte de vins régionaux - et d’ailleurs - servis 
en bouteille, au verre ou en pichet.

114 Cours Gabriel péri - 34400 Lunel
Tél. 04 67 71 03 19



bistrot de la place
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chez l ’ italien

Pizzas à emporter

Boissons / Vins italiens / Desserts / Epicerie fine

Nous n’utilisons que des produits frais. Pâte à pizza 
maison, sauce tomate cuisinée, produits du terroir. 
Pizzas : 33 cm
Ouverture :
– Pizzas à emporter : le midi du mercredi au 
dimanche, et le vendredi et samedi soir.
– Rayon épicerie : le soir.
– Traiteur : mercredi au dimanche de 8h à 13h.

82 cour Gabriel Péri - 34400 Lunel
Tél. 04 67 83 10 50



Boucherie  Mailhet
Depuis 3 générations la boucherie chevaline 
Mailhet est à votre service. Soucieux de la 
qualité et du service, nous vous proposons une 
gamme complète de viande chevaline, notre 
spécialité, mais également des plats cuisinés à 
base de cheval et de taureau, de charcuterie, 
d’un rayon traiteur et d’une épicerie fine.

Nous disposons de 5 bouchers qualifiés qui 
maitrisent de A à Z le métier. Que ce soit 
du choix, en passant par l’achat des bêtes 
vivantes et jusqu’à la fabrication, nous vous 
garantissons le respect de la tradition. Toute 
notre production est faite maison.

Nous vous proposons également une sélection 
de vins et d’épicerie fine de notre terroir pour 
accompagner nos viandes.

Nous sommes présents sur le quai Voltaire à 
Lunel et sur les marchés d’Aigues Mortes, du 
Grau du Roi et Vauvert.

90 quai Voltaire - Lunel
Tél. 04 67 71 17 35
boucheriemailhet@gmail.com

poissonnerie fB
Plateaux de coquillages.
14 ans d’expérience à votre service !
Livraison de plateau de coquillages du mardi 
au samedi.
Ouvert tous les matins sauf le lundi.

Tél. 04 67 83 23 93 / 06 24 06 21 56
fbpoissonnerie@gmail.com
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Les côteaux de 
saint-christol
Née en 1941 et située à mi-chemin entre la Camargue 
et les contreforts des Cévennes, la cave des Coteaux de 
Saint-Christol exploite un domaine viticole constitué 
de galets roulés, privilégié́ par son microclimat bénéfi-
ciant des embruns de la Méditerranée.

Ouvert du lundi au samedi de 09 à 12h et de 14h à 19h
Fermé le dimanche

Domaine 
Haut Courchamp
Visite œnotouristique du Domaine Haut Courchamp
Sur les coteaux de St Christol, profitant d’un terroir 
d’exception, le domaine Haut Courchamp s’étend sur 
quelques hectares uniquement, que nous vinifions de 
manière ancestrale.
Le Domaine Haut Courchamp s’ouvre aux particuliers 
afin de vous faire découvrir le travail autour du vin. 
Grâce à notre partenariat avec Vigno’Vins, à bord d’un 
4 x 4, vous visiterez nos vignes, notre cave particulière, 
avec une dégustation des vins accompagnée de pro-
duits du terroir. 
Sur rendez-vous uniquement au 06 27 43 19 20

Nous vous accueillons également dans notre caveau de 
vente : du lundi au samedi de 9h30 à 12h et de 15h à 
19h, le dimanche de 10h à 12h.

Domaine Haut Courchamp - 359, avenue cave coopé-
rative - St Christol - 34 400 Entre-Vignes
www.haut-courchamp.fr
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tradit ion &
bon goût français
Un grand choix de vins de toute la france et étranger, 
champagne et spiritueux.
Roederer, Pol-Roger, Bollinger, Gosset, Laubade, JM 
Clément, La Négly, L’Hortus, Uby, Tarriquet, etc. 
Colis cadeaux et livraison assurée.

188, avenue du Général de Gaulle- 34400 Lunel
Tél. 04 67 17 75 60
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Habitat
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SUD motoculture
Sud Motoculture, situé dans la zone artisanale 
Luneland, est spécialisé dans la vente de matériel de 
motoculture, assure les réparations de votre matériel 
de motoculture. Vente de pièces agricoles également.

Nous vous accueillons du lundi au vendredi 
de 8h à 12h et de 14h à 18h, et le samedi de 9h à 12h.

80, rue de l’Industrie 
ZA Luneland - 34400 Lunel 
Tél. 04 67 83 19 74

76    AVF Lunel / Lunel pratique

côté granulés
Côté granulés, c’est le spécialiste local du chauffage au 
granulés et au bois ! Vente d’appareils, entretien, ramo-
nage et dépannage toutes marques. Nous installons 
également les appareils fournis par vos soins. 

N’hésitez pas à venir dans notre show room afin de 
nous présenter votre projet, nous serons ravis de mettre 
notre expertise au service de vos exigences. 

NOUVEAUTE : à partir du mois de septembre nous met-
tons en place un service de vente et de stockage de gra-
nulés dans nos locaux. Pas de place pour stocker votre 
granulé ?! Côté Granulés le fait pour vous !!!

Au plaisir de vous rencontrer, 
l’équipe de Côté Granulés

Galerie Castel - 34400 Lunel
Tél. 07 66 59 86 33
cotegranules@gmail.com
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RL couleurs
Plâtrerie, peinture, revêtement de sols et murs, 
ravalement de façade, lavage et mise en peinture de 
bardages industriels.
Spécialisé dans la rénovation de restaurants, magasins... 
Particulier, professionnel, industriel
Nous nous déplaçons dans toute la France.

Électricité générale à Montpellier et Lunel.
Depuis 2017, CKR Électricité réalise tous vos travaux 
d’électricité. Riche d’une expérience de 10 ans, je mets 
toutes mes compétences et mon savoir-faire au service 
de vos projets. Que ce soit en neuf ou en rénovation, je 
vous propose un service rapide et de qualité.
Polyvalent et motivé, j’interviens pour l’installation, 
l’entretien et le dépannage de votre réseau électrique.
Particulier ou un professionnel, je vous apporte des so-
lutions concrètes et je vous assure des travaux soignés 
et sur-mesure.

CKR éLeCTRICITé
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mode & beauté
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le salon de 
claire graille
Envie de changer de tête ? Besoin de conseils 
personnalisés ? Claire et son équipe sont à votre écoute, 
attentionnés et formés aux dernières  tendances 
couleurs mèches, lissage avec des produits de qualité, 
dans la justesse du meilleur rapport qualité/prix. 

Nos marques : 
L’Oréal, wella, SP, Couleur Caramel (bio).

Nos plus : cours et conseils de maquillage,  
coiffures soirées, mariage...

Tél. 04 67 71 13 92



La spiruline Algosud
La spiruline est consommée depuis des siècles à travers 
le monde. Elle apporte de nombreux bienfaits sur la 
santé, regorgeant de qualités nutritionnelles exception-
nelles : contrôle du poids, protection antioxidante, ac-
tion tonique anti-fatigue et renforcement de la vitalité, 
aide au maintien du système immunitaire, production 
normale d’hormones tyroïdiennes, elle est aussi bonne 
pour le cœur et la vue...
La spiruline de Petite Camargue est produite artisanale-
ment dans les bassins de la ferme aquacole de Lunel.

30, Chemin des Bœufs
Quartier Vidourle
34400 LUNEL
Tél. 04 67 82 53 57 
www.algosud.com
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high society
Experts du CBD (Cannabidiol) : de la graine à la fleur, 
nous sommes là pour vous conseiller et vous accom-
pagner dans votre choix en vous proposant ce que la 
nature a de mieux à vous offrir. Nous sélectionnons 
les meilleurs produits au CBD disponibles et légaux en 
France et en Europe. Entièrement légaux grâce à leur 
taux de THC inférieur au seuil réglementaire français, 
nos produits permettent d’utiliser le CBD sous diffé-
rentes formes : fleurs, résines, huiles, alimentation, in-
fusions, etc... 

38, boulevard de Strasbourg
34400 Lunel
Tél. 09.81.17.71.80

 High Society CBD Lunel
 CBD Lunel



numéros 
utiles et 

d’urgence
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Perception/Trésorerie 
Hôtel des Impôts
Service des entreprises
136, avenue des Abrivados
Tél. 04 67 83 21 22
04 67 87 86 00
04 67 87 86 26

URSSAF (sur rendez-vous)
Permanences CCI
131, place des Martyrs de La 
Résistance   
Tél. 04 67 71 64 39

Pôle Emploi
66, avenue des Abrivados	
Tél. 04 67 83 53 00 
ale.lunel@anpe.fr

M.L.I 
(Mission Locale d’Insertion)	
356, avenue des Abrivados
Tél. 04 67 83 37 41
mli.lunel@wanadoo.fr

Caisse Primaire 
d’Assurance Maladie 
(CPAM) 
2, rue Henri Raynaud
Tél. 0 820 90 42 18

Caisse Allocations 
Familiales (CAF) 
158, avenue des Abrivados
Tél. 0 820 25 34 20
rdv au 04 67 83 49 83

Conseil Général de 
l’Hérault - Antenne Lunel 
2, avenue de Mauguio

Agence départementale 
de la solidarité  
3, place Louis Christol Lunel

Conseil Régional 
Languedoc-Roussillon
Hôtel de Région - 201, avenue 
de la Pompignane
34 064 Montpellier cedex 02
Tél. 04 67 22 80 00



Préfecture de la Région 
Languedoc-Roussilon et 
de l’Hérault 
Place des Martyrs de la 
Résistance
34 062 Montpellier - Cedex 2
Tél. 04 67 61 61 61

Démarches 
administratives 
n  Etat civil 
Mairie de Lunel - 240, avenue  
Victor Hugo
Tél. 04 67 87 83 64
n  Service Public 
www.service-public.fr

Archives des registres 
paroissiaux & Etat civil
Mairie de Lunel
240, avenue  Victor Hugo
Bâtiment D - archives anciennes, 
modernes et contemporaines
Tél. 04 67 87 83 64

Direction de la 
Solidarité 
Départementale	
89, rue de la Libération
Tél. 04 67 83 41 00

Antenne médico-sociale
84, rue de La Libération
Tél. 04 67 91 93 00

Association d’Aide et de 
Maintien à Domicile 
25, boulevard de Strasbourg
34 401 Lunel cedex   
Tél. 04 67 71 09 48

Relais assistantes 
maternelles	
386, avenue des Abrivados
Tél. 04 67 71 68 15
ou 04 67 73 15 28

Urgences 
Tél. 18 (pompiers) ou 112

Pompiers
Caserne de Lunel 
Chemin de la terro d’oc
Tél. 04 67 91 63 40

Poste de Police 
116, avenue Victor Hugo
BP 123 - Lunel
Tél. 04 67 87 84 00
police@ville-lunel.fr

Gendarmerie Nationale
Caserne Vauban
171, avenue du Gal De Gaulle 
Tél. 04 67 83 06 23

SAMU de Lunel
Pôle santé 
Professeur Louis Serre
Chemin des Alicantes
Tél. 15 ou 115

Hôpital de Lunel
141, place de la République 
 Tél. 04 67 87 71 00

Pôle santé 
professeur Louis Serre	
Chemin des Alicantes
Tél. 04 67 87 71 00

Centre Anti-poison 
Tél. 04 91 75 25 25

Drogue Info Service
Tél. 0 800 23 13 13

Centre de dépistage SIDA 
Hépatithe - IST SIDA info 
service
Tél. 04 67 33 69 50
ou 0 800 84 08 00

SOS Enfants maltraités
Tél. 04 67 83 84 67

SOS Sans abri
Tél. 115

Croix Rouge Française
Tél. 04 67 83 08 56

Resto du cœur /Relais du 
cœur
Tél. 04 67 83 30 50

Office de Tourisme du 
Pays de Lunel
16, cours Gabriel Péri
Tél. 04 67 71 01 37

Communauté de 
Communes du Pays 
de Lunel
480, avenue des Abrivados 
Tél. 04 67 83 87 00

AVF (Accueil des Villes 
Françaises) 
Caserne Vauban
207, avenue du Gal De Gaulle
Tél. 04 67 71 22 99

Maison de l’Emploi 
de la Petite Camargue 
Héraultaise
Immeuble Le Millénium
390, avenue des abrivados 
Tél. 04 67 83 55 15 
mde@camargue34.fr

RUAS - Services des eaux 
de Lunel	
787, chemin des Surveillants 
Tél. 04 67 83 53 30
ou 0 820 02 01 00 (n° Azur)
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