
Où/Where :    
Chez l'une des animatrices.  
L'adresse est communiquée par mail aux participants.

At the home of one of the Lift helpers in le Vésinet, Croissy or Chatou. 
A weekly email will give you the information for the meeting.

Quand/When : 
De 9h30 à 11h30, en octobre et novembre, suivant un calendrier établi à la rentrée.
6 Wednesdays in October and November from 9:30am to 11:30am.

Comment/How : 
5 réunions, chacune autour d'un thème différent (la vie quotidienne, le système de
santé, conduite automobile...) et un café d'échange de bonnes adresses à la dernière
séance.
Ces réunions tout en anglais, ont pour but de permettre aux étrangers qui viennent
de s'installer au Vésinet ou dans sa région, de s'adapter plus rapidement aux règles et
usages de la vie courante en France.
Ces réunions ne sont pas réservées aux personnes résidant au Vésinet.

Lift is a series of 6 meetings in English to help newcomers from other
countries adjust to life in France and meet other new arrivals.
You are welcome to attend any or all of the sessions. The themes of the
sessions are as follows; welcome session and running a home in France,
driving, the health system, activities for kids, culture without the shock,
“café bonnes adresses”.

Responsables : Judy BONNIER
                             Nicola CALABRESE
Contact : avflift@gmail.com

Conditions : 
Avoir réglé sa cotisation annuelle à l'AVF.
The sessions are free of charge for a small AVF annual membership fee.

L.I.F.T. Lost In France Together


