
Date Heures
Jeudi 4 10h00 à 11h30

Multi-jeux de société 14h00 à 17h00

Vendredi 5 Cartonnage 14h00 à 16h30

Lundi 8 Initiation à la peinture asiatique 10h00 à 12h00
Petite marche 6 à 7 km RDV 13H20

Mardi 9 Initiation à la couture 14h00 à 16h00

Jeudi 11 Art Floral Salle 14 14h00 à 16h00

Vendredi 12 Confection de sacs 14h00 à16h30

Lundi 15 Initiation à la peinture asiatique 14H00 à 16h30
Dictée Salle 6 14h00 à 16h00

Mardi 16 10h00 à 11h30
RDV

"les animaux dans la ville" Place de la
Tout un bestiaire que nous sommes invités à débusquer Cathédrale à
sur les façades des monuments pour repérer cochons, 14h15

INSCRIPTION A PARTIR DU MARDI 2 AVRIL 2024
 Initiation à la couture 14h00 à 16h00

Rendez-vous à l'Omnia RDV 
sur place 20mn

la semaine précédente avant la séance

Jeudi 18 Soirée Bowling à Amfreville-la-Mivoie RDV sur place 19h
21€ les 2 parties pizza boisson 18h45 salle des fêtes
dernier jour inscription le 16 avril

Vendredi 19 Cartonnage 14h00 à 16h30

* les n° de salles concernent les activités ayant lieu à l'Espace de Loisirs, rue des Pérets

Vacances scolaires du 20 Avril au 5 Mai 2024

Le film et l'horaire seront communiqués 

PROGRAMME
 DES ANIMATIONS

Retrouvez-nous au 92 route de Paris, 76240 LE MESNIL ESNARD, Tel.02.35.80.87.57
Mail : avf.lme@gmail.com     Site web : https://avf.asso.fr/le-mesnil-esnard/

AVRIL 2024

Permanence - Accueil Café Rencontre

Permanence - Accueil Café Rencontre

Activités

gargouilles,chevaux et autres Coût de la visite : 9 euros

Promenade guidée dans les rues de Rouen sur le thème

Le 2 et 4 avril place réservée pour les nouveaux arrivants



Date Heures
Lundi 6 RDV 13H20
Mardi 7 14h00 à 16h00
Jeudi 9 Muti-jeux de société 14h00 à 17h00

Vendredi 10 Atelier chanson française salle M Aubin 10h00 à 12h00

Lundi 13 Initiation à la peinture asiatique 10h00 à 12h00
Dictée  salle 6 14h00 à 16h00

Mardi 14 10h00 à 11h30
Initiation à la couture 14h00 à 16h00

Jeudi 16 RDV
parking salle
des  fêtes Le

Mesnil-Esnard 
9h15

Vendredi 17 Atelier chanson française salle M Aubin 10h00 à 12h00
14h00 à 16h30

Jeudi23 Art Floral salle 14 14h00 à 16h00
Muti-jeux de société 14H00 0 17H00

Vendredi 24 14h00 à 16h30
Lundi 27 Initiation à la peinture asiatique 10h00 à 12h00
Jeudi 30 10h00 à 11h30

Vendredi 31 Atelier chanson française salle M Aubin 10h00 à 12h00
Confection de sacs 14h00 à 16h30

Initiation à la couture

  Cartonnage

Petite marche 6 à 7 km

Permanence-Accueil Café Rencontre

Sortie à la journée : " La route des abbayes normandes"
Visite commentée de l'Abbaye de Jumièges

Visite commentée de l'Abbaye de Saint-Wandrille

INSCRIPTION A PARTIR DU MARDI 02 AVRIL 2024 

Restaurant

coût de la journée : 45,00 euros

Confection de sacs

Permanence-Accueil Café Rencontre

Vacances Scolaires du 08 Mai au 11 Mai 2024

MAI 2024
Activités



Date Heures
Lundi 3 RDV 13H20

Jeudi 6 14h00 à 17h00

Vendredi 7 Atelier chanson française Salle M Aubin 10h00 à 12h00
14h00 à 16h30

RDV
parking salle

des fêtes
INSCRIPTION A PARTIR DU MARDI 2 AVRIL 2024 Le Mesnil-Esnard

13h30

Lundi 10 10h00 à 11h30
Dictée Salle 6 14h00 à 16h00

Mardi 11 RDV sur place

20'avant 

la séance

Initiation à la couture 14h00 à 16h00

Vendredi 14 14h00 à 16h30

Lundi 17 RDV 13H20

Mardi 18 14h00 à 16h00

Jeudi 20 Art floral salle 14 14h00 16h00

10h00 à11h30

Multi-jeux de société 14h00 à 17h00

Vendredi 21 Atelier chanson française Salle M Aubin 10h00 à 12h00

Cartonnage 14h00 à 16h30

Mardi 25 Initiation à la couture 14h00 à 16h00
Vendredi 28   Atelier chanson française Salle M Aubin 10h00 à 12h00

JUIN 2024

Activités
Petite marche 6à 7 km

Confection de sacs

   Cartonnage

Multi-jeux de société

Réunion des Accueillantes                      Salle M Duchamp

Rendez-vous à l'Omnia

Le film et l'horaire vous seront communiqués la

semaine précédente

Visite libre du jardin "Agaphante" à Grigneuseville
Véritable curiosité de l'art des jardins sur 9000m2
Coût de la visite 12 euros

Inscription à partir de la premiere semaine de juin pour la nouvelle entrée

Permanence - Accueil Café rencontre

Petite marche 6à 7 km

Initiation à la couture


