
JANVIER 2023
Mardi 3 janvier

• Marche Le Havre   :  rdv à 14h entrée prinicpale Fort de
Tourneville – 8 kms – Ginette et Brigitte.

Jeudi 5 janvier
• Marche escapade havraise avec Ghislaine – rdv 14h 

parking OT / Escapade au bord de la Mer , accueil des 
nouveaux arrivants.

Samedi 7 janvier
• Conférence sur Doctolib (service de prise de rendez-

vous en ligne chez le médecin) par la petite-fille des 
Blanche, suivi d'un apéritif 10h30 - 11h30 suivi d’un 
apéritif.

Lundi 9 janvier
• Atelier écriture aux plumes au vent avec Pia à 14h30.
• Marche escapade havraise avec Ghislaine – rdv 14h 

parking OT.

Mardi 10 janvier
• Marche Octeville  : rdv à 13h30 face à l’OT du Havre ou à

14h  parking  du  Maréchal  Foch  –  8  kms  –  Ginette  et
Brigitte.

Mercredi 11 janvier
• Visite de l’association Le Grenier (près de l'HPE, à 15h,

s'inscrire à l’AVF.
• Sortie Volcan Slava's snowshow.

Jeudi 12 janvier 
• Dictée avec Isabelle  de 10h30 à 11h30.
• Bowling : rdv à 14h30 à Montivilliers avec Isabelle.
• Marche escapade havraise avec Ghislaine – rdv 14h 

parking OT : découvrir les oeuvres de Monsieur William 
Cargill et aller faire un tour chez notre petite patissiere.

Lundi 16 janvier
• Écriture chinoise avec Marie Claude de 11h à 12h.
• Café rencontre avec Thérèse et Susan de 14h à 
• 16h.CinEchange  au  Sirius, programme  à  venir,  avec

Élisabeth et Philippe.

Mardi 17 janvier 
• Marche  à  Heuqueville   :  rdv  à  13h30  face  à  l’OT  du

Havre  ou à  14h salle  polyvalente  -  7  kms – Ginette  et
Brigitte.

Mercredi 18 janvier 
• Café lecture avec Fabienne et Laurence de 14h à 16h.
• Sortie au Volcan : les Dissonances.

Jeudi 19 octobre
• Carnet de voyage avec Marie Claude – le Japon à 14h15.
• Marche escapade havraise avec Ghislaine – rdv 14h 

parking OT : escapade dans le centre ville et terminer 
autour d'un thé ou chocolat
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JANVIER 2023
Samedi 21 janvier 

Galette des Rois – cafétéria Hôtel de ville rendez-vous à 
18h30.

Lundi 23 janvier
• Loisirs créatifs avec Marie France de 14h à 16h.  

Mardi 24 janvier
• Marche La Poterie  : rdv à 13h30 face à l’OT du Havre ou

à 14h parking tout droit après église – 6 ou 11 kms – 
Ginette et Brigitte.

Mercredi 25 janvier 
• Conférence sur les médailles de mariage par Henri 

Terisse rdv à 14h30 à l’AVF au 1er étage. 

Jeudi 26 janvier
• Marche escapade havraise avec Ghislaine – rdv 14h 

parking OT : Sainte Adresse, Bois Cody, cap de la Hève.
• Marche à 18h - visite d'une brasserie havraise et 

dégustation de bières  (s'inscrire à l’AVF).
• Soirée Volcan : magie mentale.

Vendredi 27 janvier
• Jeu de carte : la belote avec Anne Marie Vautier à 14h.

Mardi 31 janvier
• Marche Montivilliers La Lézarde   :  rdv à 13h30 face à

l’OTT  du  Havre  ou  à  14h  parking  sortie  Montivilliers
direction Epuville – 7 ou 11 kms – Ginette et Brigitte.
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