
Au « Café Accueil »  

L’équipe de l’AVF Lannion Trégor vous invite à la rejoindre 

Les lundis après-midi à partir de 16 H 30 
(hors vacances scolaires bretonnes). 

 
-Loisirs créatifs  
-Scrabble 
-Tarot 
-Cercle de lecture 
-Langues (conversation anglaise et 
allemande) 
-Boules bretonnes 
-Randonnées (2 niveaux 8km et 5 km) 
-Sorties à la journée 
-Cinéma 
-Bowling 
-Divers : sorties restaurant, sorties pique-
nique, barbecues etc…. 
 

1er Café Accueil 
Lundi 9 Septembre 2024  16H30 
 
Maison de quartier Ti Koad 
Quartier d’Ar Santé 
Rue Lazare Hoche 
22300 Lannion 

Nos Activités : 

Contact : avflannion@gmail.com 

Le pique-nique de rentrée et d’accueil  
aura lieu le jeudi 26 septembre 2024  

(le lieu sera précisé ultérieurement en fonction de la météo) 


