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MERCREDI 19 JUIN 2024
CENTRE DE DECOUVERTE MILMARIN a PLOUBAZLANEC - ILE DE BREHAT

LAVF de Lannion vous propose une journée découverte mercredi 19 juin. Au programme Milmarin avec ses
expos et son jardin aux plantes médicinales, un déjeuner avec vue panoramique sur I'ile aux fleurs, suivi d’un
tour de Ifle de Bréhat en vedette. Nous concluerons cette journée de détente par un temps libre sur Bréhat.

Quand on connait Bréhat, on y pense
Quand on y pense, on y revient
Quand on y revient, on l'adopte
Demain, vous adopterez Bréhat

Edmond Haraucourt

Déroulement de la journée

10h00 - Milmarin, visite guidée de l'exposition "Pierre Loti, un : o7 e
marin au tournant du siecle" : le parcours d’'un marin qui a connu les conflits pIanetalres et I évolution raplde
des navires. Chroniqueur de I'Histoire, il écrivit entre autres « Pécheur d’Islande » relatant la grande péche
dans le pays de Paimpol.

A découvrir sur le méme site : I'exposition I’Appel du Large qui vous fera revivre I'épopée de la péche en
Islande et vous plongera dans l'univers de la marine marchande a la rencontre des marins d’hier et
d’aujourd’hui, de Paimpol et dailleurs. Le jardin de Milmarin vous accueillera pour un moment d’agrément
avant le déjeuner.

12h30 : Déjeuner au restaurant sur la Pointe de |'’Arcouest, face a Bréhat
14h40 : Embarquement a bord d'une vedette pour un tour de I'fle de Bréhat suivi d'une balade libre sur I'lle.

18h30 : retour a Ploubazlanec

Colt de la sortie : 48.50 € par personne

Merci de vous inscrire aupres de Catherine Cochinard ou Sylvie Derrien avant le 17 mai

par mail : catcochinard@gmail.com ou sylviederrien39@gmail.com

Ou par téléphone : 06.10.18.52.97 (Catherine)  06.24.54.40.06 (Sylvie)

Les chéques seront a remettre simultanément a I'inscription. Sylvie sera présente au café accueil le 13 mai
pour prendre les inscriptions et les reglements.

Attention : nombre de places réduites, ne tardez pas a vous inscrire

- _—



mailto:catcochinard@gmail.com
mailto:sylviederrien39@gmail.com

